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Nigdy nie pozwal, by prowadzita cie nienawis¢,

nigdy,
siegaj gwiazd, zawsze.

Wajdi Mouawad ,Pogorzelisko”
przet. Grzegorz Zidtkowski

Kiedy ktos, komu pomogtem,

W kim pokfadatem wiele nadziei i oczekiwan

Zrani mnie gteboko i zachowa sie niesprawiedliwie,
Obym byt w stanie postrzegac go jako swego nauczyciela.

Langri Thangpa ,Trening umystu w siedmiu zwrotkach”
przet. Grzegorz Kusnierz
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Karykatura autorstwa jednego
ze stuchaczy wyktadu,

jaki wygtositem w Wilnie

na temat ,Gardzienic”

Podziekowania autora niech zechca przyjac: lwo, Esti i Kaj, Maria, Maciek, Aga, Paul i Joanna, Wiesiek, Asia,
Magda, Marysia, Marta, Paulina, Adam, Agnieszka, Piotrek, Jarek, Won, Frank, Nigar i Shamal, Reza i Sami.

Bardzo dziekuje profesorowi Januszowi Deglerowi za wyrazenie opinii o tym wydawnictwie, a profesor
Dobrochnie Ratajczakowej za podjecie sie niewdziecznego recenzenckiego trudu ,ujarzmienia” tego
dwugtowca. Za lekture ksigzki przed jej wydaniem i cenne uwagi dziekuje réwniez mojej zonie - lwonie
Gutowskiej, prof. Paulowi Allainowi i mojemu dawnemu studentowi, Adamowi Domalewskiemu,
obecnie doktorantowi w Katedrze Filmu, Telewizji i Nowych Mediow UAM. A takze wspétpracownikom
z PRACOWNI || ROSA: Marii Bohdziewicz i Maciejowi Zakrzewskiemu.

Podziekowania kieruje takze w strone autorow fotografii: Jakuba Wittchena, Marcina Olivy Soto, Bogustawa
Biegowskiego, Tomasza Hotoda i Barbary Urbanskiej, w tym szczegdlnie gorace - do Macieja Zakrzewskiego.
Maciejowi Pachowiczowi, autorowi opracowania graficznego tego wydawnictwa, serdecznie dziekuje za
nienaganng wspoétprace i podziwu godna cierpliwos¢ i skrupulatnosé.

Autor i PRACOWNIA || ROSA dziekuja: Jego Magnificencji rektorowi Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu - prof. dr. hab. Bronistawowi Marciniakowi, prorektorowi UAM prof. dr. hab. Jackowi
Witkosiowi, kanclerzowi UAM Stanistawowi Wachowiakowi, profesorom: Dobrochnie Ratajczakowe;j,
Bogumile Kaniewskiej, Elzbiecie Kalembie-Kasprzak i Tomaszowi Pokrzywniakowi, a takze Monice Blige

i Jarostawowi Fretowi z Instytutu im. Jerzego Grotowskiego.
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Szczere stowa nie sg piekne.
Piekne stowa nie sg szczere*.

Laozi ,Ksiega dao i de”
przet. Anna lwona Wojcik

Peter Brook ,The Shifting Point” Hold on tightly

Publikacja ta petni¢ moze funkcje teatralnego pro-
gramu, zawiera bowiem zapis stéw wypowiadanych
w dwoch spektaklach PRACOWNI || ROSA: ,TAZM
Milczenie $wiatta” (2012) i ,SERCE Cisza wielobo-
ku” (2015), sktadajacych sie na teatralny ,Dwugtos
O CISZY”", a takze dwadziescia sze$¢ cytatéw - frag-
mentéw podkreslonych otéwkiem i/lub zaznaczo-
nych flamastrem w ksigzkach ludzi madrych, ktére
tworza myslowe zaplecze tych przedstawien.

Pomiedzy tekstami przedstawien ,TAZM” i ,SERCE”
znalazto sie miejsce na garsc refleksji nie-tylko-o-
-teatrze, zawartych w ,Tekstach OD SERCA, ktére
stanowig intelektualne tto uprawianej w PRACOW-
NI pracy, a jednoczesnie swoiste jej przedtuzenie.
Mysli te - zwarte w swoistych tekstach ,po nic”

- wytaniajg sie jakby spod podtogi, ,z podziemia”

i konkretyzuja w oczekiwaniu na praktyke, w jej
toku i w jej nastepstwie. Ich celem jest wyjasnie-
nie cztonkom PRACOWNI, jej wspotpracownikom

i stazystom oraz uczestnikom prowadzonych przez
PRACOWNIE zaje¢ mojego podejscia do pracy i do
teatru. Swiadomie okruchy te publikowane s3 tu bez
przypiséw, cho¢ mozliwe, iz ich obecnos¢ uprzyjem-
nitaby niektérym czytelnikom lekture. Mozliwe tez,
ze innych by od niej odwiodta...

Dalej zamieszczona zostata sekcja poswiecona
aktorstwu, przed wszystkim w aspekcie szkolenia,
treningu. | to dlatego otwiera ja tekst hasta encyklo-
pedycznego. Potem zapozna¢ mozna sie z fragmen-
tem wyktadu habilitacyjnego ,Nurt pracy laborato-
ryjnej w teatrze dwudziestego wieku”, ktérego nie

Let go lightly*

wygtositem na swoim kolokwium w czerwcu 2009 r.,
gdyz cztonkowie Rady Wydziatu Filologii Polskiej

i Klasycznej UAM woleli wystucha¢ wowczas wysta-
pienia poswieconego sekretom sztuki aktorskiej, czyli
antropologii teatru Eugenia Barby, ktérego Odin
Teatret obchodzit w tym samym czasie we Wroctawiu
czterdziestopieciolecie istnienia. Umiescitem w tym
miejscu ksiazki tych kilka uwag dotyczacych bliskiej
sobie tradycji dlatego, ze to wtasnie problematyka
aktorstwa byta solg poszukiwan prowadzonych

w dwudziestowiecznych studiach i laboratoriach
teatralnych. Sitg rzeczy panstwowe szkoty i akademie
teatralne s ostojg tradyc;ji i ksztatca wykonawcow

z mysla o istniejacym modelu teatralnym, innowacji
tymczasem szuka sie raczej na obrzezach gtéwnego
nurtu szkolenia - w ramach warsztatéw, pracowni,
atelier, studiéw, ktérych nie wolno marginalizowac
ani lekcewazyc¢, bo to z nich ptyng jedne z najbardziej
ozywczych impulsow dla myslenia o aktorstwie i dla
aktorskiej praktyki. To w nich ksztatci sie i ksztatcg
sie aktorzy dla teatréow, ktorych - wedtug formuty
Jacques'a Lecoqa - najczesciej jeszcze nie ma, a ktére
dopiero, by¢ moze, powstana. Dalej kresle kilka mysli
o tych, ktérzy w swych warsztatach podejmowali
problem przekazu doswiadczen i rozumienia w kon-
tekscie formowania aktoréw. Kontakt z ich myslami

i praktyka, a takze - czesto - z nimi osobiscie (swo-
iste ,Terminowanie”) stanowit i stanowi wazny aspekt
mojego zawodowego curriculum.

Nastepne dwie odstony tego rozdziatu, ,Z A, przez G,
do samego Z" i ,Aktorzy s3 jak domy”, to autorskie
zestawy wypisow, przygotowane z myslg o prakty-



kach. Pierwszy przyczyni sie, by¢ moze, do zwrdcenia
uwagi na antropologiczne konteksty aktorstwa, drugi
- do pogtebienia problematyki aktorskiej, albowiem
obejmuje refleksje wybitnych dwudziestowiecz-
nych tworcéw teatralnych i wykonawcédw na temat
réznych aspektéw aktorskiego ‘métier’. Fragmenty
te czytane byty w PRACOWNI || ROSA w toku
poszukiwan i préb przedstawienia ,SERCE”. Prak-
tycy odnajda tu réwniez wskazowki bibliograficzne

- przydane, mozna zywi¢ nadzieje, w prowadzonych
przez nich dalej na wtasna reke studiach. W tej sekcji
swoje miejsce znalazty rowniez: opinia, jaka sformu-
towatem na temat polskiego wydania podrecznika
gry aktorskiej autorstwa Daria Fo (ktéry to podrecz-
nik niestety jak do tej pory nie ukazat sie w naszym
kraju) oraz dwa wspomnienia o aktorach.

O pierwszym z nich, Jacku Woszczerowiczu,
dowiedziatem sie z portretu nakreslonego reka
Eugenia Barby, a wizerunek ten dopetnit sie dla mnie
za sprawg spostrzezen Andrzeja Seweryna, ktéry

z Woszczerowiczem pracowat jako poczatkujacy
aktor m.in. nad stuchowiskiem radiowym ,Studium

o «Hamlecie»” Stanistawa Wyspianskiego w kwietniu
1970 r., a potem przeciwstawit sie gtosnej interpre-
tacji roli Ryszarda 11l Szekspira, jaka dat Woszczero-
wicz w swym o dekade wczesniejszym spektaklu.
Seweryn wystapit w telewizyjnej realizacji Szekspi-
rowskiej tragedii w rezyserii Feliksa Falka w 1989 .,
czyli tuz po swej wspodtpracy z Peterem Brookiem
nad ,Mahabharatg”, i jego Ryszard nie byt monstrum,
Ryszardem-potworem jak u Woszczerowicza, ale
brawurowo zagranym, inteligentnym i meznym Ry-
szardem, ktory zostat skrzywdzony przez los.

Spektakle drugiego wykonawcy, ktérego tu przywo-
tuje - Tadeusza tomnickiego - miatem szczescie zo-
baczy¢, gdy bytem na poczatku studiéw w warszaw-
skiej szkole teatralnej na wydziale wiedzy o teatrze,
niedtugo przed wyruszeniem Krdla (Leara) polskiego
aktorstwa na ostatnie wygnanie... Byty wsrdd nich:
,Ostatnia tasma Krappa” Samuela Becketta, ,Ja,
Feuerbach” Tankreda Dorsta (wspdétpraca Ursula
Ehler), ,Komediant” Thomasa Bernharda, ,Lekcja

polskiego” Anny Bojarskiej i ,Kartoteka” Tadeusza
Roézewicza. Ten ostatni spektakl wyrezyserowany
zostat w lutym 1989 r. przez czterech studentéw
warszawskiej PWST, Zbigniewa Brzoze, Macieja
Cirina, Jarostawa Kiliana i Szczepana Szczykno.
tomnicki byt wtedy ich profesorem, pozwalajagcym
prowadzi¢ sie w kolejnych czesciach przedstawienia
swoim uczniom. Chcac rzuci¢ na papier kilka kresek
do tego portretu, poprositem Piotra Kruszczynskiego,
dyrektora Teatru Nowego im. Tadeusza tomnickiego
w Poznaniu, o udostepnienie rejestracji filmowych

z prob ,Kréla Leara”, jakich w 1992 r. dokonywata

w budynku przy ul. Dabrowskiego Telewizja Polska.
Dzieki uprzejmosci Piotra i posrednictwu Agaty
Drwiegi i Marka Grzeskowiaka, ktorym sktadam tutaj
gorace podziekowania, mogtem po latach spotkac sie
raz jeszcze z tym jednym z najwybitniejszych akto-
réw swoich czaséw. Szkoda, ze tylko na ekranie...

Nie bytoby tych rozwazan, tych stéw ani tych przyto-
czen, gdyby nie praktyczna praca z bliskimi osobami
- wpierw z Iwong Gutowska, moja ukochang zona,
Jarostawem Siejkowskim, Joanng Gontarz, Agnieszka
Kaczmarek i Piotrem Rogalinskim z Biura Poszukiwan
Teatralnych, zespotu ktéry prowadzitem w latach
dziewiecdziesigtych w Poznaniu, a potem z Agniesz-
ka Pietkiewicz, Maciejem Zakrzewskim i Marig
Bohdziewicz, wspottworzacymi Teatr Rosa i potem
PRACOWNIE, a takze - z uczestnikami Acting Tech-
niques Intensive Seminar ATIS w Poznaniu, Atelier

w Brzezince i Wroctawiu oraz innych przedsiewzie¢
artystycznych, edukacyjnych i warsztatowych, kto-
rych bytem sprawcg lub wspotsprawca. Zaliczyé do
tych doswiadczen trzeba réwniez praktyczne zajecia
warsztatowe, jakie od lat prowadze na Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, takie jak ,Etiudy
teatralne” czy - wczesniej - ,Rzemiosto aktora” dla
studentow wiedzy o teatrze oraz ,Acting Craft in
Polish Theatre” z uczestnikami programu Erasmus

z réznych krajéw, a takze ,Warsztat kulturotechniki”
Z przysztymi resocjalizatorami z Wydziatu Studiow
Edukacyjnych UAM. Zajecia te nieodmiennie stano-
wity okazje, by uczy¢ sie od swoich uczniéw i gwoli
sprawiedliwosci wyzna¢ musze, ze nie zawsze,



niestety, z tej okazji umiatem skorzystac. To wtasnie
w ramach kursu ,Rzemiosto aktora” zrealizowatem
m.in. ,\Wyspe” Johna Kani, Athola Fugarda i Winstona
Ntshony z Monika Blige, dzi$ zastepczynia dyrek-
tora do spraw programowych Instytutu im. Jerzego
Grotowskiego, w obsadzie. Tym wszystkim ttuma-
czy sie decyzja, by zawrze¢ w tym wydawnictwie
réwniez podstawowe informacje o PRACOWNI

i jej dziataniach, a takze o tym, jakie doswiadczenia
poprzedzity jej zatozenie. Ksigzka ta jest wiec takze
skrétowa relacja z przebytej drogi - przede wszyst-
kim w aspekcie intelektualnym, mniej - technicz-
nym, czyli obejmujacym ¢wiczenia i trening.

By¢ moze ta ostatnia kwestia doczeka sie kiedys
odrebnego wydawnictwa. Jesli sie tak stanie, ksigzka
ta bedzie nosita tytut , Linie przenikajace”, a otworzy
ja rozdziat poswiecony aktorskiej pneumatyce, czyli
oddechowi, z takimi oto mottami zaczerpnietymi

z publikacji Juliusza Osterwy ,Przez teatr - poza
teatr”, starannie zredagowanej przez Ireneusza Gusz-
pita: ,Oddech jest wtasnie automatycznym czyszcze-
niem i zamiataniem wnetrza, w ktérym duch zaktadac
lubi plantacje inwencji” (Krakéw 2004, s. 80) i z , Atle-
tyki uczuciowej” Antonina Artauda w kongenialnym
przektadzie Jana Btonskiego: ,Jest pewne, ze kazdej
namietnosci, kazdemu poruszeniu ducha, kazdemu
drgnieniu uczuciowosci ludzkiej odpowiada wtasciwy
i okre$lony oddech” i dalej: ,[...] aktor, ostrzac doktad-
no$¢ oddechow, drazy zarazem wiasng osobowosé”
(Warszawa 1966, s. 144, 146). W niniejszej publikacji
zagadnienie ¢wiczen zostato ledwie zasygnalizowa-
ne - w sekcji ,Warsztat. Nieupowaznionym wstep...”
oraz w informacjach o programie Acting Techniques
Intensive Seminar ATIS. W ,warsztatowym” rozdziale,
poprzedzajacym finalng ,relacje z podrdzy”, znalazty
sie opisy dwoch sposrdd wielu ¢wiczen uprawianych
w PRACOWNI w réznych okresach - ¢wiczen stano-
wigcych filary treningu, ktéry odcisnat swoje pietno
na spektaklach. Pierwsze z nich, ,Przeptyw”, wykony-
wane indywidualnie, w parach lub w grupie, ktadzie
nacisk na organicznos$¢, zwierzecos$¢ dziatania. Drugie
- ,Geometria spotkan” - to ¢wiczenie partnerskie
lub zespotowe, a akcent potozony w nim zostat na

rozbudzanie Swiadomosci przestrzennej i kierunkéw
okreslajacych dziatanie. Cwiczenia te i stojace za

nimi jakosci kontrastujg ze soba i uzupetniaja sie. Ich
krotkie opisy poprzedzone zostaty cytatem z Huberta
Wagnera, wybitnego trenera polskich siatkarzy, za-
wierajacym zasady, jakie przyswieca¢ moga kazdemu
liderowi prowadzacemu grupowa prace. llez tu zbiez-
nosci z wymogami wspotpracy w zespole teatralnym!
Po tym przytoczeniu zamieszczam krétkie wspomnie-
nie o moich Nauczycielach, ktérym chciatbym z serca
podziekowac.

Tak, ta publikacja jest hybrydyczna, niczym ‘silva
rerum’ czy Strindbergowski ,kamieniotom” propo-
nuje ,dyskurs nieczysty” (zob. Jan Balbierz ,Nowy
kosmos. Strindberg, nauka i znaki”, Gdansk 2008,

s. 375). Dominuje w niej podwdéjnosé, objawiajaca

sie na wielu poziomach, m.in. poprzez spotkanie
praktyki z namystem, sztuki z rzemiostem, Wschodu
z Zachodem, ludzkiego z pozaludzkim, tego, co oso-
biste, intymne, z tym, co ujawnione, stéw poetyckich
i dyskursywnych, wtasnych i przejetych, cytatow
jawnych i kryptocytatéw, polszczyzny i jezyka an-
gielskiego. Nie, nie chodzi tu jednak o binarnos¢, gre
kontrastéw czy dwubiegunowosc, albowiem wierze,
Ze przeciwienstwa uzupetniajg sie - ‘contraria sunt
complementa’, jak gtosi jeden z dwdch emblematow,
bliskiego wszystkim teatralnym laborantom, Odin
Teatret Eugenia Barby, zaczerpniety u wybitnego
dunskiego fizyka, Nielsa Bohra, ktérego prace przy-
czynity sie do zrozumienia budowy atomu. Tego typu
dwoistos¢, ktéra de facto jest lub staje sie jednoscia,
odnajdziemy réwniez w innych praktykach-pojeciach,
kluczowych dla teatru wspétczesnego, takich jak:
biomechanika, gest psychologiczny czy ciato poetyc-
kie. Odnajdziemy ja rowniez w wizjach Artauda, ktéry
w ,Atletyce uczuciowej” pisat: ,\W teatrze poezja

i wiedza winny sie odtad utozsamiac” (s. 149). W tej
publikaciji, tak jak w poszukiwaniach i praktykach
PRACOWNI, myslenie i robienie zblizaja sie do siebie
i przegladaja w sobie jak dwie krople rosy na zdzble
trawy. | jak rosa, jak teatr - sg nietrwate... Szczegdlnie
gdy opieraja sie instytucjonalizacji i chca pozostawac
w domenie serca.



Litery - swoiste ziarnka maku - maja te wtasci-
wosc, ze raz ,rozsypane” zyskuja niezaleznosc i za-
czynaja zy¢ wtasnym zyciem. Czesto ida na zatrate,
ale moga tez przemienic sie w ukwiecone pole. Ale
mak przywodzi takze na mys| usypianie i za¢mienie
umystu, bedace efektem narkotykowego upojenia.
A przy tym jest srodkiem stosowanym, aby prze-
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kroczy¢ uwarunkowania doczesnosci i umozliwic¢
doznanie innych jej wymiaréw. Z tych powodow
nalezy go wiec dawkowac z rozwagg, oszczednie
- sypac litery z umiarem...

Grzegorz Ziotkowski
Luty, marzec 2015







I Dwugtos O CISZY
. TAZM Milczenieswiatta
s Teksty OD SERCA

B O wspodtczuciu

O teatrze

O aktorstwie

O przenikaniu sie rzemiosta ze sztukg

O nie-rezyserowaniu

O teatrze, ktéry powotuje do zycia razem z bliskimi osobami
O powinnosciach

O ,Pogorzelisku”

O ludzkim wymiarze ciszy

O dwugtosie

Ten ktoérego zwa...

s SERCE Cisza wieloboku
I Podkreslone otéwkiem, zaznaczone flamastrem




Dwugtos O CISZY

,Dwugtos O CISZY" to proba mierzenia sie z paradok-
sem méwienia o tym, czego sie wystowic nie da. | to
nie tylko dlatego, ze gdy wypowiadam to ,najdziwniej-
sze” stowo ,cisza” - niszcze j3, jak to ujeta Wistawa
Szymborska. Choc o ludzkim i zwierzecym cierpieniu
niejednokrotnie nie sposdéb mowi¢, gdyz jest ono zbyt
od stow odlegte i poraza, nie wolno o nim milczed.

Ale wowczas - no wtasnie co: ,what is the Word"?, by
postuzy¢ sie pytaniem Samuela Becketta.

Na dwugtos sktadaja sie dwa blizniacze, czy moze
precyzyjniej - prostopadte przedstawienia PRA-
COWNI || ROSA: ,TAZM Milczenie $wiatta” oraz
,SERCE Cisza wieloboku”, to drugie - skompono-
wane z dwéch czesci, zatytutowanych: ,Zgliszcza

- Suita. Myslac o zwierzetach ze zbombardowanego
200" i ,Al-Atlal - Ruiny. Pamietajac o historii Meriam
Ibrahim...”. Nie s3 to jednak blizniaki syjamskie, gdyz
moga by¢ grane osobno i razem - w réznych du-
etach: ,TAZM" i ,SERCE” (cato$c), ,TAZM" i ,Zglisz-
cza” badz ,TAZM" i ,Ruiny”. ,Zgliszcza", swoiste
preludium, stanowig z zatozenia pomost miedzy
,TAZM" a ,Ruinami” - drugim uderzeniem ,SERCA".

Spektakle te rozmawiajg ze sobg, uzupetniaja sie

i przenikaja. ,TAZM" zaczyna sie solilokwium o ci-
szy, pros$ba o nig, ,SERCE” konczy - przerwaniem
milczenia.

Pierwsze przedstawienie jest o pionie, jest meskie,
grane na gtebokos¢ sali; drugie - kobiece, horyzon-
talne, grane na jej szerokos¢. Pierwsze jest z Macie-

ja, drugie - z Marii. Pierwsze ufundowane zostato
na narracji, prawdziwej opowiesci o zniszczonym
bezpowrotnie zyciu i prébach zachowania i restytu-
cji cztowieczenstwa, drugie - na dramacie, przed-
stawiajgcym fikcyjng - cho¢ zwazywszy na wojenne
zawirowania, prawdopodobng - historie krzywdy

i nienawisci, ktorej destrukcyjna sita winna zostac
w kolejnym pokoleniu przerwana. Poniewaz okazuje
sie, ze jest to mozliwe, na koniec ,Dwugtosu” poja-
wia sie nieSmiato nuta nadziei, rozbrzmiewajaca -
delikatnie niczym kotysanka - w innej tonacji.

Potrzebujemy tej nadziei, bedac na zakrecie. Po
zmierzchu wielkich narracji, pozostaty nam, w ni-
szach, juz tylko te mate. Wszedzie rozpanoszyto
sie przeciez widowisko, z przynaleznym mu zy-
wiotem dramatycznosci. Dramat to tyle co gra,
gra-strzelanka, gra w zabijanego. Kto z kim? Kto
przeciw komu? Kto komu...? Kto pod kim...?

Jestesmy na zakrecie. Ocenia sie, ze pokolenie na-
szych dzieci, jako pierwsze od wiekéw, bedzie zyto
krocej od nas. Jego wydolnosc¢ fizyczna spada tak
dramatycznie, jak dramatycznie ros$nie czas spedza-
ny przed wszelkiego typu ekranami, i jak maleje ob-
cowanie z cudzym (wszyscy mdwia, nikt nie stucha,
wszyscy pisza - np. blogi - nikt nie czyta) stowem,
to znaczy przede wszystkim z literatura, z poezja.

| z piesnia (nie z piosenka). Wszystko wskazuje na
to, ze kreatywnos¢ kolejnych pokolen (ilu, to trudno
przewidziec) malec¢ bedzie jako konsekwencja poste-
pujacej atrofii wyobrazni poetyckiej. Z perspektywy



dtugiego trwania, to chyba naturalna kolej rzeczy.
Po jasnym ‘yang’ ery rozumu nadchodzi ciemne ‘yin’
absorbcji i wstuchania w to, co 6w rozum ma nam
rzeczywiscie do zaoferowania. Innymi stowy, po
niebywale gwattownym przyspieszeniu w dziedzinie
technicznej, stwarzajagcym oszatamiajace mozli-
wosci dostepu do wiedzy i komunikacji, jako ruch

w kontrze pojawic¢ sie musi moment przyswojenia

i krytycznego rozeznania, jak z tych mozliwosci
skorzystac¢. Oby rozumnie...

Potrzebujemy opowiesci, ktére w naturalnym rytmie
przyptywéw i odptywdw wsacza w nas scenariusze
zachowan, wzorce relacji. Dramaty-gry tez to robia,
ale inaczej - poprzez konflikty, poprzez wybuchy
zerwan i pojednan. ‘Storytelling’, gaweda, bajarstwo
to gtos babci czy dziadka, ktéry na zywo, wprost do

ucha wnuczki czy wnuka szepce stowa posiadajace
moc uodparniajaca, homeopatyczna. Gtos ten przy-
cicha, a my - ogtuszeni przez medialny jazgot, czesto
sami go wzmagajac - coraz gorzej styszymy.

Potrzebujemy historii - jak méwi Peter Brook - nie
historyjek. Historia wieznia, ktéry przetrwat m.in.
dlatego, ze w celi nawiedzat go aniot, a moze tylko
wrébel, czy historia matki, ktéra zostata zgwatcona
przez wtasnego syna i data zycie - w bélu i przera-
zeniu - dwojce blizniakéw, a potem w testamencie
zapisata im walke o dorostos¢ - to opowiesci, ktére
niosa w sobie ziarno tragedii. Tragedii odpowie-
dzialnosci, tragedii bycia w odpowiedzi. Tragedii do
rozegrania w teatrze - tej maszynie antropologicz-
nej, ktdra uczy, jak widziec i styszec, jak rozmawiac
i rozumiec.




Tahar Ben Jelloun

,To oslepiajace,

nieobecne $wiatto’,

przet. Matgorzata Szczurek

s TAZM Milczenie Swiatta

Przedstawienie ukazuje proby odnalezienia we-
wnetrznego pionu w sytuacji krancowej, nieludzkiej,
a moze - niestety - arcyludzkiej opresji. Niesie

Z sobg pytanie o to, co stanowi Zrddto sity cztowieka
i sprawia, ze moze on przetrwaé w ekstremalnych

warunkach, wyniszczajacych jego ciato i serce-umyst.

Spektakl oparty zostat na ksigzce Tahara Ben
Jellouna ,To oslepiajace, nieobecne $wiatto”, bedacej
literackim przetworzeniem relacji osoby osadzonej
w ciemnosci na osiemnascie lat w TAZMAMARCIE,
ciezkim wiezieniu w Maroku. , TAZM" i spektakl
,SERCE” skfadaja sie na ,Dwugtos O CISZY".

Dla Dobrochny Ratajczakowej

»,Mysle o studni bez dna, o tunelu, ktéry drazytem
palcami, zebami, z niezmordowana nadzieja, ze
dostrzege - chocby tylko na minute, nieskoncze-
nie dtuga minute - promien $wiatta, iskre, ktora
odciénie mi sie na dnie oka i ktdrej moje ciato bedzie
strzegto niczym tajemnicy. Zamieszkataby we mnie

i Zywita wieczno$¢ nocy, tutaj, na dnie grobu, pod
wilgotna ziemiag o zapachu cztowieka odartego

z cztowieczenstwa, ktéremu ciosami topaty rozszar-
pano skore, odbierajac wzrok, gtos i rozum.

Ale po c6z nam rozum tu, gdzie nas pogrzebano

[..]"

Rezyseria, dramaturgia muzyczna, scenografia,
Swiatta: Grzegorz Ziotkowski

Tekst: Grzegorz Zidtkowski na podstawie ksigzki
Tahara Ben Jellouna ,To o$lepiajace, nieobecne
$wiatto”, przet. Matgorzata Szczurek; fragmenty
,Obcego” Alberta Camusa w przektadzie Marii
Zenowicz-Brandys. Tekst wypracowany zostat

w duzym stopniu na probach PRACOWNI || ROSA.

Wystepuja: Maria Bohdziewicz (Tebebt) i Maciej
Zakrzewski (Salim)

Inspiracje dramaturgiczne: ,Ztota liczba”Matili C.
Ghyki w przektadzie Ireneusza Kani, ,Nisza $wiatet”
Al-Gazalego w przektadzie Joanny Wroneckiej

Inspiracja filmowa: ,Gtéd”, rez. Steve McQueen,
2010

Fragmenty muzyczne: ,The Remote Viewer”
Coil, ,Quasi una fantasia” Henryka Goéreckiego
w wykonaniu Kronos Quartet



J,TAZM” (proba, Sala Teatralna,
Collegium Maius UAM,

26 kwietnia 2014),

fot. Jakub Wittchen




Pierwsze prezentacje ,TAZM" poprzedzity dwa na zaproszenie prof. Paula Allaina, a w styczniu
»wglady w prace” - spotkania ,Nisza $wiatet” (27-28 2015 r. w Instytucie im. Jerzego Grotowskiego we

marca 2012) i ,Swiatta niszy” (5-6 czerwca 2012), Wroctawiu.
zorganizowane w Poznaniu. Podczas pierwszego
z nich zaprezentowana zostata etiuda Marii Boh- Za mozliwos¢ pracy w Sali Teatralnej z serca
dziewicz ,Awaria”, przygotowana pod kierunkiem dziekujemy kierownikom Katedry Dramatu, Teatru
Grzegorza Ziétkowskiego. i Widowisk UAM, Dobrochnie Ratajczakowe;j i Elz-
biecie Kalembie-Kasprzak, oraz dziekanom Wydzia-
Przedstawienie zaprezentowane zostato po raz tu Filologii Polskiej i Klasycznej UAM, Tomaszowi
pierwszy w Sali Teatralnej im. Wojciecha Bogu- Pokrzywniakowi i Bogumile Kaniewskie;j.
Wideo [2014]):  stawskiego w Collegium Maius UAM w Poznaniu
www.youtube.com/  w grudniu 2012 r. Od tej pory odbyto sie ponad Sktadamy podziekowania Jakubowi Wittchenowi
watch?v=0QZly/Mixaw  hiecdziesiagt bezptatnych pokazéw w tym miejscu. za fotografie, a Maciejowi Wtodarczykowi i Guzik-
Wideo [2012]: -owcom (Piotrowi Maciejewskiemu) za nagrania
wwwyoutube.com/ W 2014 r. ,TAZM” grany byt w Teheranie (Iran) filmowe.

watch?v=BUuc9KaloAs  oraz na University of Kent w Canterbury (Anglia),

- /[PRACOWNIA/ROSA/ .
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https://www.youtube.com/watch?v=OQZly7Mixzw
https://www.youtube.com/watch?v=BUuc9KaloAs

I SERCE Cisza wieloboku

Przedstawienie ,SERCE Cisza wieloboku” poswieco-
ne zostato problemowi rozpoznania swej tozsamosci
i wtasnych powinnosci w sytuacji, gdy podwazone
zostaje cztowieczenstwo. Jest gestem wspdtczucia
wobec zwierzat i ludzi skrzywdzonych przez wojne,
fanatyzm i ideologie, jak miato to miejsce w przy-
padku Meriam Ibrahim, skazanej na publiczng chto-
ste i Smierc przez powieszenie za sprzeniewierzenie
sie dominujacej religii.

Dla F. - Maria Bohdziewicz
Mamie - Grzegorz Ziétkowski

Na spektakl na motywach dramatu Wajdi Mouwada
,Pogorzelisko” sktadajg sie dwie czesci: ,Zgliszcza -
Suita. Myslac o zwierzetach ze zbombardowanego
zoo” i ,Al-Atlal - Ruiny. Pamietajac o historii Meriam
Ibrahim...”. Pierwsza z nich, preludium, dedykowa-
na jest wszystkim zwierzetom, ktére padty ofiarg
ludzkiej gtupoty i préznosci, i stanowi pomost mie-
dzy spektaklem ,TAZM Milczenie $wiatta” a druga
,komorg” ,SERCA” -  Al-Atlal - Ruiny”. ,TAZM”

i ,SERCE” sktadaja sie na ,Dwugtos O CISZY".

,SERCE" (proba, Sala Teatralna,
Collegium Maius UAM,

20 lutego 2015),

fot. Jakub Wittchen




August Strindberg ,Pogorzelisko”,
przet. Zygmunt tanowski

Rezyseria, dramaturgia muzyczna, scenografia,
Swiatta: Grzegorz Ziotkowski

Tekst: Grzegorz Zidtkowski, na motywach dramatu
,Pogorzelisko” Wajdi Mouawada (przet. Tomasz
Swoboda; z uwzglednieniem angielskiego przektadu
Lindy Gaboriau), z fragmentem wiersza ,Al-Atlal”
(,Ruiny”) i cytatem z ,Pod wulkanem” Malcolma
Lowry’ego (przet. Krystyna Tarnowska), a takze
fragmentami tekstow piosenek ,The Logical Song”
zespotu Supertramp (autorzy tekstu: Richard Davies,
Roger Hodgson) i ,Silence is Sexy” Einstiirzende
Neubauten. Tekst wypracowany zostat w duzym
stopniu na probach PRACOWNI || ROSA.

Wystepuja:

= Maria Bohdziewicz - Meriam, Akuszerka,
Przewodniczka, Dozorczyni, Kobieta

= Maria Kapata (wspétpraca aktorska) - Blizniaczka,
Matka, Babka

= Maciej Zakrzewski - Blizniak, Ukochany-Oijciec,
Nihad

= Grzegorz Ziotkowski - Notariusz

Pomoc techniczna: Marta Pautrzak

W spektaklu $piewana jest kotysanka grecka
LJestes kwiatem posrod kwiatow”, ktorej obecnosé
zawdzieczamy Aphrodite Evangelatou. Dziekujemy!

Fragmenty muzyczne:

= Zgliszcza - Suita”: Valgeir Sigurdsson - ptyta
JArchitecture of Loss”: ,Guard Down”, ,The
Crumbling”, ,Between Monuments”, ,\World
Without Ground”, ,Guardian at the Door”, ,Big
Reveal”

= Al-Atlal - Ruiny”: Hildur Gudnadéttir - ptyta
,Without Sinking”: ,Elevation”, ,Unveiled”;
Supertramp ,The Logical Song” (remix); Hanna

TAJNIAK Juz catkiem wygasto?
MURARZ W kazdym razie nie wida¢ zadnego dymu®*.

Kulenty ,A Cradle Song”; Einstiirzende Neubauten
SSilence Is Sexy”

Inspiracje filmowe: ,Wielka cisza”, rez. Philip
Groning, 2005; ,Pogorzelisko”, rez. Denis Villeneuve,
2010; ,Jin”, rez. Reha Erdem, 2013; ,Kamienna
cisza”, rez. Krzysztof Kopczynski, 2007

Inspiracje lekturowe: Bartosz Brozek, Tadeusz
Hohol ,Umyst matematyczny”; Souad przy
wspotpracy Marie-Thérese Cuny ,Spalona
zywcem”; Khaled Hosseini ,Chtopiec z latawcem”

i ,And the Mountains Echoed”; Patrycja
Cembrzynska ,Wojna ze zwierzetami” (,Didaskalia”
nr 114) i Monika Z6tko$ , Teatr zwierzecej $mierci”
(,Didaskalia” nr 119); Tadeusz Rozewicz ,Matka
odchodzi”

Dziekujemy za rozmowy: lwonce Gutowskiej,
Dobrochnie Ratajczakowej, Adamowi
Domalewskiemu, Bartoszowi Widawskiemu,
Magdalenie Mréz i Justynie Wcidrce.

Podziekowania niech zechcg przyjac¢ uczestnicy
seminarium ATIS 2014 SITE OF THE FIRE: Julia
Lewandowska, Meysam Ghaseminejad, Paulina
Wilczynska i Yildiz Gllmez.

Zarys spektaklu ,SERCE Cisza wieloboku” zapre-
zentowany zostat po raz pierwszy w Sali Teatralnej
im. Wojciecha Bogustawskiego w Collegium Maius
UAM w Poznaniu 20 lutego i ponownie - 24 maja
2015 r., z okazji Dnia Matki. Przedstawienie dopra-
cowane zostato w ramach poszukiwania teatral-
nego PRACOWNI || ROSA ,Wstuchanie w PULS”,
realizowanego przy wsparciu Instytutu im. Jerzego
Grotowskiego w Brzezince i we Wroctawiu w sierp-
niu i wrzesniu 2015 oraz w styczniu i lutym 2016 r.
Serdecznie dziekujemy Monice Blige i Jarostawowi



Fretowi za zrozumienie i wsparcie. Pracownikom
technicznym Instytutu z serca dziekujemy za nieoce-
niong pomoc: Pawtowi Nowakowi za przygotowane
wzorowo wraz z bratem metalowe stupy (!), a An-
drzejowi Waladzie - za wykonanie podestu z klapa.
Ewelinie Sochackiej i Izabeli Mtynarz sktadamy po-
dziekowania za koordynacje przedsiewziecia, Kata-
rzynie Lemanskiej i Paulinie Popiot za jego promocje,
a Barbarze Bergner-Kaczmarek - za piekna oprawe.

W sercu ,SERCA" zamieszkuje wiersz™:

Puste miejsce

tam, gdzie jestes.

Nie ma cie. Zupetnie.

W butonierce

szeptem szepcze

cier w odcieniach czerni.
Stychac¢ oddech

czesciej bezdech

Z samej gtebi wneki.

W piers wetkniety

obraz swiety

obojetnie szczerzy kty.

Jak to jest,

ze taki bliski,

tak odlegty

w tej kieszeni sie miescisz?
To twdj sekret,

jak powietrze
bezimiennych nocnych ciem.

Za mozliwos¢ pracy w Sali Teatralnej z serca dzie-
kujemy kierownikowi Katedry Dramatu, Teatru

i Widowisk UAM, Elzbiecie Kalembie-Kasprzak, oraz
dziekanowi Wydziatu Filologii Polskiej i Klasycznej

UAM, Bogumile Kaniewskiej.

Sktadamy podziekowania Jakubowi Wittchenowi

i Marcinowi Olivie Soto za fotografie.

Spisz?

Za duzo moéwie, wiem.
Niepotrzebnie.

Chciatam ci powiedziec¢ jedno,
ze tam, gdzie teraz mieszkasz
jest na pewno cieplej,
pewnie ciszej,

pachnie chlebem

z deszczem.

Ze to serce,

jego resztki

ciggle nosza rozmiar pestki.

| Ze tesknie.

Cholernie.

Maria H.
,Zdania do czytania”,
26 wrzesnia 2014



. TAZM Milczenieswiatta

na podstawie ksiazki Tekst* Grzegorz Zidtkowski
Tahara Ben Jellouna
,To oslepiajace,
nieobecne $wiatto’,
przet. Matgorzata Szczurek
(Wydawnictwo Karakter,

krakow 2008, Cisza | Zero | Samobadjstwo: Fl... Fl... Fl...-LO-ZOFIA | Deformacja ciata | Padnij-

fragmenty ,Obcego” Alberta
Camusawprzektadzie  _nowstan | N-O-C | Nienawisc: ciata dygnitarzy | Cela byta mata | Kwadratura... |

Marii Zenowicz-Brandys.
Tekst wypracowany zostat

Dzien litery ,P” | Zapasc¢ | Skorpiony | Wygaszanie | TAZMAMART | Astrol ABium

w duzym stopniu na probach
PRACOWNI || ROSA

TEBEBT - skrawek nieba, wrébel
SALIM - wiezien

1. Cisza

TEBEBT
Kiedy przechodzisz ciezka prébe,
najprostsze rzeczy wydaja sie szczytem marzen.

Ci... Cisza!
Cisza... otula mnie...
Opada na ramiona jak tagodna dton...

Cisza...

Lustro, w ktérym odbija sie dusza.

Cisza - nigdy mi nie cigzy.

Sama staje sie cisza.

Mdj oddech. Bicie serca. Wewnetrzna nagosc...
Moja tajemnica... TajemNICa!

W-GLOWY-KULA-TYL!!

Cisza.



Cisza nocna; zupetnie nlezbedna

Cisza, w jakiej powoli odchodzili nasi towarzysze i

Cisza: znak zatoby. A 3 : )

Cisza, w jakiej w zwolnionym tempie krazy’ra krew t“*‘-;‘ i

Cisza-opresja. gty -‘_

Cisza, w ktérej stychac ruch skorplqnow : > g

Cisza obrazow, ktére chodzity po gtowie tam i z purotem. *, — <
Cisza straznikdéw - zdradzajaca znuzenie i rutyne. ,

Cisza cieni - po spalonych wspomnieniach. -

Cisza grafitowego nieba - z ktérego nie docierat do nas zaden znak. ' 4
Cisza nieobecnosci - o$lepiajacej hieobecnosci zycia.

Jesli nie ustysze znowu twoich opowiesci, zgine.

Wiem, zZe nie masz zbyt wiele sit,

ze zachryptes z powodu zimna,

ze w tym tygodniu stracite$ kolejny zab, "

ale btagam cie, : ]
wréc do pracy...

Milez - nie...
Milcz - niel... %
Milcz niel... ‘l a \ -

Milczenie... SWIATEA!

fot. JiLub Wittchen



Ta i nastepne fotografie
spektaklu , TAZM”
zrobione zostaty na prébie
26 kwietnia 2014 r.

w Sali Teatralnej
Collegium Maius UAM
przez Jakuba Wittchena

2.Zero

SALIM
0,0,0,0..0..0...




!
' 3.5a bbojstwo: Fl... Fl... FI-LO-ZOFIA
&= .
' TEBEBT Samobojstwo...
SALIM Nie jest wyjsciem.
- TEBEBT Préba...
: y SALIM Jest wyzwaniem.
’ TEBEBT Piekto...
v F SALIM Zdolnos¢ stawiania oporu.
Hﬁ i TEBEBT Opér...
x SALIM To obowiazek.
' TEBEBT Nadzieja...
SALIM Przekleta obsesja.
TEBEBT Umyst...
“ ‘ SALIM Jedyna bron.
TEBEBT Trzeba...
SALIM Zachowa odnosc Twarz. By¢ cztowiekiem, a nie wrakiem...

TEBEBT Szmata...

I}) SALIM Zerem...
TEBEBT O...!

"j SALIM 1.

F TEBEBT O!...

SALIM 1, przecinek...

’ TEBEBT O!...
SALIM 1, przecinek, 6...

SALIM 1, przecinek, 61...

] TEBEBT O!!
F SALIM 1, przecinek, 618...
TEBEBT 0!!!

Dton, rozstaw dtoni, rozstaw palcéw, tokiec...

Dton, rozstaw dtoni, rozstaw palcéw, tokiec...

SALIM 1, przecinek, 6180...

TEBEBT (dotfacza): ...0339887...

k SALIM i TEBEBT
Fi-Fi-Fi... Fi-Fi... FI-LO-ZO-FIA... Fi-Fi-Fi... FI-LO-ZO-FIA...| FILO-ZOFIA...!







4. Deformacja ciata

SALIM

1. Stonce... padato na piasek prawie pionowo.

6. | zaczatem i$¢ przed siebie...

1. Stonce... padato na piasek prawie pionowo.

8. Morze dyszato na piasku gwattownym, ttumionym oddechem fal.
0!

3. Stonce byto teraz miazdzace. 3

9. Szedtem powoli w kierunku skat.

8.8

7. Trwata ciggle ta sama czerwona...

SALIM i TEBEBT

Eksplozja!

2. Jego odblask na morzu byt nie do zniesienia.

4. Rozpryskiwato sie w kawateczki na morzu i piasku.

5. Po chwili zawrdcitem na plaze.

9. Szedtem powoli w kierunku skat.

10. | czutem, jak gtowa nabrzmiewa mi od stonca.

10. | czutem, jak gtowa nabrzmiewa mi od stonca.

10! 10" | czutem... 10!!! Jak gtowa... 10!!! ...nabrzmiewa mi od stonca!!!

Metalowa tabliczka

na wschodniej Scianie,

w potudniowym gornym rogu
Sali Teatralnej w Collegium
Maius UAM w Poznaniu,

fot. Grzegorz Ziotkowski;
niezrealizowany - z uwagi na
zmiane tytutu przedstawienia -
projekt plakatu




5. Padnij-powstan

SALIM

1-6-1-8-0-3-3-9-8-8-7...
1,2,3,4,5,6!
1-6-1-8-0-3-3-9-8-8-7...




6. N-O-C

SALIM

1 przecinek 6-1

1 przecinek 6-1-8-0-3-3-9-8-8-7...

N-O-... N-O-... N-O-C...

Noc. Bedzie mojg towarzyszka, $wiatem i cmentarzem.

Noc. Okrycie ze zmrozonego kurzu, dywan z czarnych drzew.

Noc. Krélowa cierpienia. Nie zapada tutaj - jest przez caty czas.
Noc - nie jest juz noca, bo nie istnieja tu gwiazdy, ksiezyc ani niebo.
Noc - studnia bez dna, tunel dragzony w nadziei na promien Swiatta.
Noc - z nocy stworzone moje ciato, oddech, bicie serca, dtonie btadzace po Scianach.
Noc - wilgotna, usmolona, brudna, spotniata, Smierdzaca moczem.
Noc. Przybywa na siwym koniu...

SALIM i TEBEBT

Noc!!!' A z nig sfora wsciektych psow.

Noc!!! Rzuca mi na twarz ciezki ptaszcz z mokrego piachu.
Noc!!! Kiedy go dotykam, z palcow schodzi mi skora.

SALIM 10, 10, 10...
TEBEBT Poczawszy od nocy 10 lipca 1971 roku nie mam wieku.

7. Nienawisc: ciata dygnitarzy

TEBEBT Nienawisc...

SALIM Pomniejsza. Drazy od $rodka.
TEBEBT Nienawisc...

SALIM Nieuleczalna choroba.

TEBEBT Nienawisc...

SALIM Niszczycielski poped.

TEBEBT Nienawisc...

SALIM Jad zatruwajacy watrobe i serce.

SALIM Ciata dygnitarzy, dyplomatoéw, ludzi wtadzy...
TEBEBT Wszystko wokét wiruje

SALIM ludzie, stoliki, bron, krew

TEBEBT w wodzie basenu,

SALIM poranne gwiazdy,

TEBEBT a przede wszystkim stonce -

SALIM gtéwny przesladowca.

TEBEBT Nie wiem juz, czy

SALIM sami oddalismy sie w rece gwardii,




TEBEBT czy zostali$my zatrzymani i rozbrojeni
SALIM przez oficeréw, ktérzy zmienili front,
TEBEBT gdy wiatr powiat z drugiej strony.
SALIM Bylismy pionkami, ciatami,

TEBEBT ktore drzaty z zimna w goraczce lata.
SALIM Zwigzano nam rece na plecach
TEBEBT wrzucono do ciezaréwek,

SALIM gdzie lezaty stosy

TEBEBT rannych i trupow.

SALIM Gtowe miatem zaklinowana

TEBEBT miedzy ciatami dwoch martwych zotnierzy.
SALIM Byto goraco. Obaj popuscili

TEBEBT kat i mocz.

SALIM Ich krew kapata mi do oczu.

SALIM
O czym mysli cztowiek...
kiedy po twarzy sptywa mu cudza krew?

Obudzit mnie cios kolby w piszczel.
Nie oddzielili zywych od martwych.
Jedni jeczeli,

inni uderzali gtowa w mur,
przeklinajac

przeznaczenie,

religie,

wojsko,

a przede wszystkim... stonce.

TEBEBT
Moéwiono, ze zamach stanu nie powiddt sie
z powodu zbyt mocnego Swiatta.




8. Cela byta mata

SALIM i TEBEBT

(z r6zn3 sita gtosu) Cela byta mata - dtuga na 3 metry, szeroka na
1,5; nie mogtem sie w niej wyprostowac. Dziura do sikania i srania
o $rednicy 10 centymetrow stata sie niemal przedtuzeniem ciata.
Chtéd mokrego betonu zmuszat do zmiany pozycji, ktadtem sie
na brzuchu, z gtowa na ziemi, bo wolatem bél brzucha niz rak.
Nie mielismy t6zek ani wigzki trawy do spania. Rozdano nam

po dwie stare narzuty z nadrukowana liczbg 1-9-3-6. Cuchnety
szpitalem. Sktadatem jedna z nich i robitem z niej bardzo waski
materac. Spatem na boku. Kiedy chciatem sie obroci¢, musiatem
sie podnies¢, zeby nie zburzy¢ konstrukcji. Regularnie, zwtaszcza
na poczatku, uderzatem gtowa w sufit.

(na zmiane, co stowo) Mielismy prawo do 5 litrdw wody dziennie.
Wlewatem ja do plastikowego pojemnika i odstawiatem na caty
dzien. Wykorzystywatem jg gtéwnie do mycia. Nie wycieratem
sie wtedy, lecz czekatem az krople same obeschng, zeby sie na
powrdt nie ubrudzic.

(na zmiane, co sylabe) Chleb. Tak, mieliémy prawo do chleba
biatego jak cement. Jedni maczali go w porannej cieczy, inni ttukli
na drobne kawatki i posypywali nimi codzienng porcje jedzenia.

(na zmiane, za kazdym razem rozpoczynajac od poczatku zdania

i dodajac jedno stowo) Méj towarzysz, gosc, niechciany zwyczaj,
zrédto przetrwania, obiekt skrytej nienawisci, zuzytej, wypalonej,
odrzuconej mitosci...

(na zmiane, za kazdym razem rozpoczynajac od poczatku zdania
i dodajac jedno stowo) Mitosci moja... zato$¢, moja obsesja, racja
kalorii - makaron! Ma-ka-ron! Ma-ka-ron. | ciemnos¢...

(jeden przez drugiego) Ciemnos$¢. Makaron i ciemno$¢. Ciemno$é,
caty czas ciemnosc. | tak przez 18 lat, czy raczej 6663 dni. 18 lat,
czy raczej 6663 dni. 6663 dni. 6663 dni. 6663 dni. 6663... 6663...
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9. Kwadratura...

TEBEBT 4, 9, 2... /

SALIM 15 A 5»,. ¥ k .
TEBEBT 3,5, 7... " J} ‘_g‘)'

L B 5 ) 55w

SALIM 15 f’”f’ ) &1

TEBEBT 4, 3, 8...

TEBERTS,5 1. M,ﬂﬁg&l 2
TEBERT 7,6, 5 J,;I/ugy,; 3

SALIM 15
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W koncowym rozdziale intelektualnej i duchowej autobiografii medrca, ktory wybrat mistyczna droge ‘...-/ - b ’,' k .
sufizmu, Abu Hamida Al-Gazalego (ok. 1058-1111), zatytutowanej ,Ratunek przed zabtadzeniem” ? : 9
(,Al-Mungid min ad-dalal”), znajdujemy kwadrat magiczny, sktadajacy sie z dziewieciu pél, w ktérym ~—— -"J'p- — P
suma cyfr umieszczonych w jednym rzedzie poziomo, pionowo lub ukosnie wynosi pietnascie. F v =

(Mistyczna figura tego typu znana byta rowniez w tradycji chinskiej jako diagram ‘luo’ (‘luoshad’),
kojarzony z legendarnym cesarzem Fuxi, ktéry miat panowac w Panstwie Srodka przed niemal piecioma
tysigcami lat. Zob. Marta Steiner ,Chinski teatr ‘xiqu’. Interpretacja antropologiczna”, Wydawnictwo

Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2013, s. 307 oraz Izabela tabedzka ,Obrzedowy teatr
Dalekiego Wschodu’, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 1999, s. 95-96.) W ostatnim rozdziale _. e J J
traktatu Al-Gazalego, przetozonego na jezyk polski i opracowanego przed Katarzyne Pachniak * M l ( l
(,Sprawiedliwa waga. Ratunek przed zabtadzeniem”, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2008), zatytutowanym ,O przyczynie mojego powrotu do nauczania, ktére porzucitem’,

mysliciel pyta retorycznie, dlaczegdzby nie dopuscic istnienia w Swiecie takich wtasciwosci, ktorych ""C —b P
nie da sie poja¢ madroscia intelektualna, a jedynie ,okiem proroctwa’, kiedy ,co$ ujmuje nas za reke £ ]’

i poddaje objawieniu” (s. 183, 176). Tym bardziej, ze - jak twierdzi - medycy w swoich tekstach uznaja o

wiasciwosci bardziej zagadkowe, wrecz niewiarygodne, by nie powiedzie¢ bzdurne, ,na przyktad z L

cudowne wiasciwosci zaobserwowane w ponizszej figurze [kwadracie magicznym], [ktére] miatyby 0

poméc rodzacej podczas trudnego porodu” (s. 183). Obok: ostatnia strona autobiografii ,Ratunek przed
zabtadzeniem” (1106); kopia datowana na |. 1115-1116, [w:] MS Istanbul, Shehid Ali Pasha 1712; ze =y} J
strony: en.wikipedia.org/wiki/Al-Ghazali (dostep 31 marca 2015). W ,Ratunku przed zabtadzeniem”

czytamy takze, ze serce to dla Al-Gazalego ,prawdziwa natura ducha” cztowieka (s. 175). d_', ' J.'

J‘-‘"""JaL-L-%J:- Jf9> ub


https://en.wikipedia.org/wiki/Al-Ghazali




10. Dzien litery ,P”

SALIM W baraku B...

TEBEBT W baraku P!

SALIM W baraku B...!

TEBEBT W paraku P!!

SALIM W baraku B...!"! ...mieszkato nas 23, kazdy w swojej celi. Nie mieliSmy juz imion, zostaty nam tylko
gtowa i skoéra.

SALIM i TEBEBT A i to nie wszystkim...

TEBEBT

Numer 12 pierwszy stracit rozum. Bardzo szybko zobojetniat. Méwit sam do siebie, nigdy nie przestawat.
Nawet kiedy spat, jego usta wciaz betkotaty niezrozumiate wyrazy. Tego dnia nie mozna go byto uciszy¢.
Caty czas mowit ze wzrokiem utkwionym w sufit. Od czasu do czasu rozpoznawaliSmy pojedyncze stowa:
(SALIM dopowiada, mamroczac co drugie stowo) Pajak, podrzutek, pasja, prawdopodobnie, popychany,
przycisk, pardzo plady, pomrzec z pélu i pragnienia...

Dzien litery ,P”. Musiat wyrzucié z siebie wszystkie wyrazy. W ten sposéb odchodzit, (SALIM dopowiada)
przywotywat $mier¢. W koncu uderzyt gtowa w $ciane, wydat (SALIM dopowiada) przeciagty krzyk,

a (SALIM dopowiada) potem nie styszeli$my juz ani gtosu, ani oddechu.

Pogrzeb!!! stat sie dla nas okazja, zeby wyj$¢ na zewnatrz i zobaczy¢ promien!!! Swiatta. Przez!!! prawie!!!
godzine szeroko otwieratem oczy, a nawet usta, by wchtonac¢ go jak najwiecej. Nawdychac sie jasnosci,
zgromadzic jej zapas, zachowac jako schronienie...

...l przypominac sobie o niej za kazdym razem, gdy ciemno$¢ zbyt mocno zacigzy na powiekach.

Zdjatem koszule, zeby skdra nasgczyta sie jasnoscia i zagarneta jej jak najwiecej.
W ten sposob 12 podarowat nam haust $wiatta.
11. Zapasc¢

SALIM
10, 10, 10..,, 0, 15, 15, 15...



12. Skorpiony

TEBEBT

Czuwajcie, czuwaijcie, bracia, badzcie ostrozni,
jest lato, 3 lipca 1978 roku, 5:36

- pora

skorpionow.

SALIM

Krzyczat 15, ktérego obsesja byt czas.

Potrafit powiedzie¢, ktéra jest godzina z doktadnoscia co do minuty,
zaréwno za dnia, jak i w nocy.

Tego lata skorpiony pojawity sie po raz pierwszy
- nieprzypadkowo:
do rowu wpuscit je podoficer.

TEBEBT

W ciemnosciach nie mogli$my ich dostrzec.
Nalezato zachowac cisze,

absolutng cisze,

aby zorientowac sie,

w ktorym kierunku sie przemieszczaty.

SALIM

Wyt numer 8.

Czut tak straszliwy bdl, ze zrywat sie,

a potem beztadnie opadat na ziemie.

Cierpiat coraz bardziej.

Byta noc.

Nie moglismy wezwac straznikéw, zeby otworzyli drzwi jednemu z nas,
specjaliscie od wysysania jadu.

Numer 15, zbudzony krzykami, podat czas:

TEBEBT
Jest 3:16 nad ranem, czwartek, 25 kwietnia 1979 roku.

SALIM

Numer 8 ptakat i krzyczat.

Prosilismy go, zeby wytrzymat do rana, kiedy straznicy roznosza wode.
Robit, co mogt,

w koncu jednak stracit przytomnosc.

Po jakim$ czasie wydat z siebie przerazliwy krzyk,

a potem juz nic.




Rano pozwolili mi wejs¢ do celi numer 8.
Dostatem mdtosci.
Na martwym ciele roito sie od skorpionow.

13. Wygaszanie

TEBEBT

Wieczorem ustyszeliSmy odgtos szamoczacego sie ciata.
6 byt jedynym, ktéry zdotat sie powiesic.

Zwiazat wszystkie swoje ubrania i zrobit petle.

Byt catkiem nagi.

SALIM

9 probowat mi co$ powiedzied,

chyba jakas liczbe.

Wydawato mi sie, ze chodzi o 40.

Podobno $mier¢ potrzebuje 40 dni, aby opanowac cate ciato.
W jego przypadku stato sie to szybciej.

13 poranit sobie odbyt,

krwawit, ale nie defekowat.

W koncu wydat ostatni, przeciagty jek i upadt.

Wyczerpany wysitkiem, prawdopodobnie stracit przytomnosé.
Nastepnego dnia zmart.

Po $mierci zwieracze puscity.

Smier¢ ma swoj zapach...
Jest jak mieszanka stonej wody,
octu

i ropy.

14 nie mogt juz sikac.

Nie moéwit,

tylko mamrotat, bredzit, krzyczat, walit w drzwi,
az wreszcie,

pod koniec nocy,

ucichty wszystkie dzwieki...



14. TAZMAMART

TEBEBT

Pewnego dnia,

korzystajac z niktego promyka $wiatta na korytarzu,
numer 10...

poprosit mnie, Zzebym mu powiedziat...

SALIM
...Czy jego twarz jest wcigz na swoim miejscu...

TEBEBT

Latem 1991 roku w baraku... B byto nas juz tylko 5 zywych.

Na poczatku lipca pozwolono nam po raz pierwszy od 17 lat zje$¢ mieso.
Nieszczesny 11 rzucit sie na jedzenie,

pochtonat ttuste mieso,

dostat niestrawnosci, a potem wysokiej goraczki.

Wymiotowat przez caty tydzien, lecz goraczka nie mineta.

Zmart pod koniec lipca.

TEBEBT 32...

SALIM Aszar.

TEBEBT 21>2...

SALIM Wakrin.

TEBEBT 18...7

SALIM Omar.

TEBEBT | 7. 7 etapow, 7 modlitw - ty, Salim...
SALIM Pokonat mnie bél zebdw...

TEBEBT Co moze by¢ gorszego od przezycia horroru?
SALIM Patrze¢, jak mu sie zaprzecza.

TEBEBT TAZMAMART...!!










15. AstroL ABium

SALIM

Mdj ogréd jest skromny

Kilka drzewek pomaranczowych
Jedno lub dwa cytrynowe

Studnia z czysta woda

Gesta trawa

Pokdj, w ktérym moge sie zdrzemnaé
kiedy jest zimno albo pada

Pokdj jest pusty

Tylko mata do spania

Kotdra

Poduszka

Sciany pokrywa niebieski tynk
Kiedy gasnie sSwiatto dnia

zapalam $wieczke i czytam
Wieczorem jem warzywa z ogrodu
Chleb przynosi mi codziennie

o tej samej porze

stara kobieta z pobliskiej wsi

TEBEBT

Jestem szmerem
Jestem szmerem
Ogniem

Jestem szmerem
Ogniem

Stowem
SEtOWEM-OGNIEM
Mieszkam w myslach ktore ranig
Jestem

PRZEZRO-
-CZYSTOSC!






. Teksty OD SERCA

B O wspodtczuciu

Smroéd dobywajacy sie z bagna historii i gnoju Obojetnoéé. Udawanie, ze nie wiemy. Ze nie wiado-

polityki ma te wtasciwosc, ze wciska sie niemal do mo. Ze sie nie wie. Obojetno$é. Wszystko-jedno - to

kazdego wnetrza. wiasnie nasza trauma, a jednoczes$nie nasze wy-
parcie. Zareagowac na pogorzelisko naszych uczud.

Czy hermetyczne zamkniecia lub ucieczka albo Reagowac - ze wspotczuciem. Ze wspotczucia.

wycofanie sg uprawnione? Byc¢ ponad to, trzymacé

sie z dala, omija¢ géwno, aby sie nie ubrudzi¢, aby Luty 2014, luty 2015

nadaremnie nie trwonic sit - czy to marzycielstwo,
$nienie na jawie?

Na obrzezach ufortyfikowanego europejskiego
holiday parku - pogorzelisko. A w jego centrum -
rzeznia, rozpasanie, brak miary, zadze ,ja". Rzadze ja.

Obrzeza Znina, sierpien 2014,
fot. Grzegorz Zidtkowski




O teatrze

Teatr musi by¢ bezlitosny, jesli chce przetrwac jako
sztuka.

Teatr jako narzedzie pomagajace w tworzeniu, utrzy-
mywaniu, wzmacnianiu i oczyszczaniu wiezi spo-
tecznych (na przyktad teatr lokalnych spotecznosci,
teatr w wiezieniu, teatr stanowigcy wyraz przekonan
mniejszosci etnicznych, rasowych, seksualnych)
bedzie sie rozwijat, gdyz istnieje takie zapotrzebo-
wanie. Nasila sie ono obecnie z powodu dominacji
technologii i wigzacego sie z tg dominacja deficytu
bezposrednich spotkan miedzyludzkich.

Ale teatr pojmowany jako sztuka? Jak wiele oséb
karmi sie iluzja koniecznosci jego istnienia, dlatego
tylko, ze stanowi on element tradycji i juz z tej racji
powinien mie¢ zagwarantowane miejsce w prze-
strzeni spotecznej? Jak duza jest za$ ta garstka, dla
ktorej teatr jako sztuka jest czyms niezbednym do
zycia, tak jak powietrze czy pokarm?

Tak, teatr aspirujacy do miana sztuki musi by¢ bezli-
tosny, by méc uzasadnicé swoje istnienie. Musi by¢
bezlitosny petnig obecnosci aktoréw, potrafigcych
nawigzac intymng interakcje z kazdym z widzéw

z osobna i z wszystkimi naraz. Musi by¢ bezlitosny
rygorem formy i precyzja detali (jak u Becketta

i Kantora), harmonia zestrojenia réznych sktado-
wych, m.in. dzwieku, ruchu, $wiatta czy stowa (jak

u Kantora i Becketta). Musi by¢ bezlitosny daze-
niem do - nieosiggalnej - rzemieslniczej i tech-
nicznej doskonatosci. Ale nade wszystko musi by¢
w nim rodzaj bezlitosnosci wynikajacej z bezkom-
promisowosci w dazeniu do odkrywania prawdy

o cztowieku i prawdy o ludziach w ich wzajemnych
powigzaniach, wzajemnych urazach i wzlotach.
Musi by¢ bezlitosny i nieprzejednany w utopijnym
dazeniu do wywotania u widzéw (i aktoréw réw-
niez) drzenia, obejmujacego emocje, rozum i ciato.
Drzenia, ktére moze (nie musi) sie pojawi¢ w chwili,
gdy opada zastona iluzji i pozbawieni zostajemy
ztudzen, gdy stajemy twarza w twarz z samymi
sobg, gdy stajemy obnazeni w prawdzie o swoim
istnieniu, w prawdzie o swej cztowieczej matosci,
swojej matostkowosci, w prawdzie o swej cztowie-
czej wielkosci, cztowieczej wzniostosci. Ta chwila

o wyjatkowej intensywnosci, krétka niczym btysk,
stanowi wyrwe w potocznosci i moze wyzwoli¢ nas
z ograniczen przygodnosci - uzmystowic realnos¢
innego wymiaru egzystencji.

Na doprowadzaniu do takiej wtasnie konfrontacji
polega sens i istota teatru. | gdy te istote teatr be-
dzie pielegnowac, a nie jej zaprzeczaé, tylko wtedy -
w dtugofalowej perspektywie - ma szanse uzasadnic
swe istnienie. By¢ niezbedny.

Sierpien 2014, styczen, luty, pazdziernik 2015




B O aktorstwie

W epoce tzw. teatru gwiazd scena teatralna byta
jednym z niewielu miejsc w przestrzeni publicznej,
ktore byto stosunkowo jasno o$wietlone. To przede
wszystkim obecno$¢ silniejszego niz w ,normalnym”
Zyciu sztucznego $wiatta sprawiata, ze aktorzy zda-
wali sie byc¢ spowici aurg niesamowitosci. Oswietlenie
przyczyniato sie do skupiania na nich uwagi widzow.
Przemiany kulturowe, obyczajowe i spoteczne oraz
postep technologiczny, wigzacy sie z nimi i nape-
dzajacy je w sprzezeniu zwrotnym, bezpowrotnie
pozbawity aktoréw tej aury i zepchnety z uprzywilejo-
wanych pozycji, jakie zajmowali oni jeszcze po drugiej
wojnie Swiatowej. W kulturze wspotczesnej, a szcze-
goblnie w jej dominujacej obecnie odmianie - kultu-
rze popularnej, to aktorzy musza zabiega¢ o uwage

i uznanie widzow, stawiajac czota konkurencji ze
strony performeréw-gwiazdordw, wystepujacych

na niezliczonych arenach sportowych, muzycznych,
kabaretowych itd. By¢ moze dlatego tak czesto

i z taka fatwoscia aktorzy wpisuja sie w sformatowa-
ne widowiska medialne, bedace najczesciej niczym
wiecej niz perwersyjna, zenujaca formga igrzysk. Takie
traktowanie samych siebie jako ludzi do wynajecia,
ktorych zaden wystep nie hanbi, mozna ttumaczy¢
poczuciem zagrozenia przed utratg pozycji i obawa

o podstawy bytu materialnego, jaka prawdopodobnie
im towarzyszy. Ttumaczyd, ale czy usprawiedliwiaé?

Stad pytanie: jaka specjalng umiejetnos¢ ma dzi$
aktor w zanadrzu - umiejetnos$c, ktéra pomogtaby
mu utrzymac sie w konkurenciji, ktorej stawka sa
uwaga i uznanie widzow. Czy jest to umiejetnosc
postugiwania sie ciatem uksztattowanym w oparciu

o wyszukane i przetestowane naukowo rygory tre-
ningowe, jak w przypadku sportowcow czy tancerzy?
Albo umiejetnos¢ akrobacji, ktérg szczycili sie wtoscy
aktorzy dawnej komedii improwizowanej? (Ktéry

ze wspotczesnych aktorow potrafitby wykonaé dzis
popisowy numer Pascariella z komedii ,La Fausse
coquette”, kiedy to trzymajacy w reku kieliszek wina

i kopniety w brzuch arlekin robi fikotka do tytu, nie
ronigc ani kropli, po czym wstaje i raczy sie trun-

kiem?) Czy tez jest to umiejetnos$¢ wpisywania sie

w zespotows taktyke gry i realizowania ztozonych
strategii, jak w przypadku wystepow druzyn spor-
towych - wystepow stanowigcych dzi$ bez watpie-
nia najpopularniejsze i najbardziej spektakularne
widowiska? Czy jest to umiejetnos¢ korzystania

z wyostrzonego, wrazliwego stuchu, jak w przypadku
muzykow i $piewakow? Czy bedzie to umiejetnosé
nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z widow-
nia, jak w przypadku wszelkiego rodzaju wykonaw-
cow kabaretowych czy ulicznych kuglarzy? A moze
umiejetno$¢ wyzwalania energii witalnej, tryskajacej
z showmanoéw czy DJ-6w podczas koncertéw rocko-
wych, techno, ambient czy house?

Zaiste mizerne wydaja sie dzi$ aktorskie aktywa...
Najczesciej teatr, chory jak niemal cata kultura na
brak ambicji, powierzchownos¢ i tatwizne, wynikajace
tak z pos$piechu, jak z chronicznej kulturowej amnez;ji,
nie wymaga bynajmniej od aktoréw utrzymywania
swoich gtosow, ciat, wrazliwosci i wyobrazni w statej
gotowosci bojowe;j. Pracuje sie tu zazwyczaj w rytmie
zrywow, szarpnied, ktérych moc i natezenie wyzna-
czaja kolejne premiery. Czestg choroba jest uzaleznie-
nie od poklasku, czyli ,publikotropia”, jak to okreslat
Osterwa, ale zdarzajq sie tez takie czy inne odmiany
szmiry. Innymi stowy, teatr na olbrzymich swych
potaciach utracit rzemieslnicze i etyczne podstawy.

Aktor rzadko bywa dzi$ kims$ niezwyktym, ‘remarka-
ble’ (chyba Ze te niezwykto$¢ sztucznie pompuje po-
przez obecno$¢ w mediach); kims, kto potrafi dzieli¢
sie z innymi swym cztowieczenstwem, wzbogacajac
i pogtebiajac je caty czas, oddawac samego siebie,
odwotujac sie do wiekszosci lub do wszystkich
wspomnianych umiejetnosci jednoczesnie. A prze-
ciez to wtasnie sprawia, ze aktorstwo wydaje sie byc
najtrudniejszym i jednym najbardziej niezwyktych
zawododw Swiata... | ta wtasnie ludzka jakosc¢ spra-
wia, Ze z wiarg podazamy za aktorami w $wiat utudy.

Sierpien 2014, marzec, pazdziernik 2015



B O przenikaniu sie rzemiosta ze sztuka

Czy da sie ten wezet rozsupta¢? Dlaczego w ogdle
przychodzi nam do gtowy, Zze rzemiosto i sztuka
moga3 istnie¢ niezaleznie od siebie? To tak, jakby
chcie¢ oddzieli¢ etyke od techniki. One rowniez
tworza dynamiczng pare potaczonych, przenikaja-
cych sie wartosci. Zacznijmy od nich.

Czy bez etyki mozna w ogdle zabierac gtos? Czy bez
techniki mozna w ogodle gtos zabiera¢? Bez etyki
wszystko predzej czy pdzniej wypaczy sie, odchyli
od pionu - tak samo bez techniki.

Pytania: ,Czy moge pomdc?”, a jesli tak - to: ,W jaki
sposéb?” sg fundamentalne w etyce i ustanawiaja
etyczny fundament. Naprowadzajg na wymiar stuzby
W pracy artystycznej, czyli na to, w jakiej sprawie

sie wystepuje. Czemu stuzysz? Za czym staniesz
murem, za co dasz sie pokroi¢? Odpowiedz na nie

w zasadniczy sposéb rzutowac bedzie réwniez na
sprawy techniki, na jej poziom, na jej kultywowanie,
na dazenie, aby wspiac sie wyze;j.

Technika zazebia sie z etyka réwniez na poziomie
jakosci, ktora - jak wiadomo - odzwierciedla sie

w detalach i ztgczeniach. Mowa tu o dbatosci, sta-
rannosci, o precyzji wykonania, o ,mniej, a lepiej”.
O pogtebianiu. O doswiadczeniu i pogtebianiu te-
goz doswiadczenia. Tutaj bez cierpliwosci, regular-
nosci, stanowczosci i dyscypliny, bez strategii kropli
drazacej kamien - ani rusz. Trenowac - trzeba.

Rzemiosto bez sztuki, ktéra stanowi jego racje bytu,
jest mechanizmem funkcjonujgcym w prézni.
Sztuka bez rzemiosta, ktére daje jej site i trwatosc,
jest nieuchwytnym widmem®*.

Jacques Copeau
,Rzemiosto w teatrze’,
przet. Maria Skibniewska

Teatr nie jest rzecza $wieta, ale Swieta jest praca.
Rzemiosto jest tym, co musi zostac¢ ocalone;
teatr moze zginac*.

Jerzy Grotowski,
cyt. za Lech Raczak
,Obecnos¢ nieobecna”

Jakos$¢ rozpozna¢ mozna przy tym po trwatosci
(np. relacji, przedmiotu czy ubrania). | znéw - aby
ja uzyskad, technika musi wziac sie za reke z etyka,
ktora jest gwarantem zaufania, a bez niego o dtu-
gofalowej, zespotowej pracy teatralnej nie sposéb
myslec.

Przyjecie za dobra monete maksymy: ,Technike
mozna przyswoi¢ od mistrza. Ale prawdziwego
mistrzostwa mozna nauczyc¢ sie tylko od kwiatéw,
drzew, wiatru i ksiezyca”, pocigga za sobg koniecz-
nos$¢ odrzucenia czy przekroczenia egocentryzmu,
o co - notabene - szczegdlnie trudno w przypadku
aktoréw (i innych artystow)... (Trzeba ich zreszta
zrozumied, bo pracuja - by tak rzec - ,s0b3” i stale
podlegajg ocenom, dokonywanym pod réznym
katem: wygladu, wymowy, wiarygodnosci itd.) Ale
rozpoznanie wagi tej mysli pocigga takze koniecz-
nos¢ odrzucenia czy przekroczenia antropocen-
tryzmu. Innymi stowy, jesli chcesz rozwija¢ swoja
technike, musisz umie¢ nie tylko patrzec dalej niz
czubek wtasnego nosa, ale uznac tez - z wszystkimi
tego konsekwencjami - ze twdj nos jest o stokro¢
mniej czuty niz nos beagla.

Teraz: kwestia postawy - to zagadnienie tylez etycz-
ne, co techniczne, z zakresu technik ciata. Pojmo-
wanie problemu upodmiotowienia relacji, trakto-
wania innych po partnersku jako kwestii stricte
etycznej wydaje sie iluzoryczne. Zmiana nastawienia




z uprzedmiotawiajacego na podmiotowe, w ktérym
kluczowe s3 zaufanie i wspdtpraca, w zasadniczy
sposob rzutuje rowniez na podejscie, dobor sSrodkow
technicznych i ich rozwijanie.

Czesto powtarza sie, Ze po osiggnieciu pewnego po-
ziomu technicznego, chcac sie dalej rozwijac, trzeba
o technice zapomnie¢, przekroczyc¢ ja. Czyz nie jest
podobnie z postepowaniem etycznym? Dziatanie
wedtug wpojonych, wyuczonych regut czy norm mo-
ralnosci - to jedno, intuicja etyczna bedaca emana-
cja serca-umystu (chin. ‘hsin’), czyli sumienie, ktore
jak pisat Frankl odkrywa przed cztowiekiem ,‘'unum
necesse’ - jedno, co jest konieczne” - to rzecz dru-
ga. W tym przypadku etyczne to nie tyle - zgodne

z zasadami, ile z naturg rzeczy, ktorg rozmaite sktady
zasad prébuja uchwycic i kodyfikowac.

Poza tym - podobnie jak zycie etyczne - technika
zaczyna kwitna¢, gdy stuzy rozgrywce o..., a nie
rozgrywce z...

Teraz o rzemios$le-sztuce.

Przyjmuje sie, ze istotg rzemiosta sg umiejetnosci
techniczne, sztuka za$ zaczyna sie tam, gdzie sie
je przekracza, swobodnie wyrazajac siebie i opa-
nowujac bez(w)tad materii. Sztuka bytoby wiec
tworzenie dziet przesyconych ,ja” artysty, jego
pomystowoscia, wrazliwoscia, wyobraznia, a jed-
noczesnie - to troche staromodne, premoderni-
styczne, a przy tym paradoksalne - tworzenie pod
wptywem natchnienia, czyli czego$ bezosobowego
czy pozaosobowego, czegos, co przekracza poje-
dynczos¢ cztowieka, a jednoczesnie przenika jego
jednostkowos$¢, zagarniajac jego najgtebsze intu-
icje i docierajac do nieuswiadomionych warstw.
Rzemiosto w tym ujeciu petnitoby role stuzeb-

na - torujac droge tchnieniu inspiracji, temu, co
mowi przez nas, co mowi nami. Co jednak poczaé
w takim razie ze sztuka obiektywna, podlegajaca
takimi prawidtom, jak - dla przyktadu - ztote cie-
cie? Ta, o ktorg boje toczyli ,dwaj G.” - Gurdzijew
i Grotowski. Tutaj proba poprowadzenia wyraznej

linii demarkacyjnej pomiedzy rzemiostem a sztuka
wydaje sie zwykta stratg czasu. Ale rzecz te mozna
ujac i mniej gérnolotnie. Dobry rzemiesinik po-
przez swoja prace réwniez wyraza - pewnie mniej
‘explicite’ niz w przypadku artysty - siebie, to zna-
czy swoje przekonania i wartosci, ktérym hotduje.
| mozna z duza doza prawdopodobienstwa przyjac,
ze jesli nie jest zwyktym wyrobnikiem, aspirowac
bedzie do przekroczenia wymiaru czysto uzytko-
wego i produkcji seryjnej, gdyz to praca funduje
jego tozsamos¢. Sprawa ta komplikuje sie jeszcze
bardziej, gdy rzemieslnik jest jedng z szeregu oséb
wspoéttworzacych dzieto - tak jak ma to miejsce
na przyktad w przypadku wykuwania samurajskich
mieczy, istnych dziet sztuki. (Zob. film ,Secrets of
the Samurai Sword”.) To by¢ moze najlepszy przy-
ktad zapetlenia, o ktérym mowa. Obiektywne (czyli
oparte o tradycje i technike, o wyliczenia i prawi-
dta) przenika sie tu z intuicyjnym, jednostkowym,
a i to jednostkowo-obiektywne obejmuje tylko
jeden etap tworzenia, jest tylko ogniwem dtuzsze-
go fancucha...

Zwykto sie tez sadzié, ze rzemiosto stanowi pod-
stawe sztuki, tak jakby byty to dwie naktadajace
sie na siebie warstwy. W praktyce jednak czesto,
jak sie rzekto, zespolone s3 one ze sobg i nie
sposdb jednoznacznie powiedzied, gdzie konczy
sie jedno, a zaczyna drugie. (Dobrze te ambiwa-
lencje ujmuje wyrazenie ,rzemiosto artystyczne”.)
Oczywiscie jest sporo racji w méwieniu o rzemiesl-
niczych podstawach, ale warto zwréci¢ uwage,

ze moze to by¢ mylace, ,obosieczne”. Z jednej
strony, dobrze - bez podstaw bujamy w obtokach,
z drugiej - skoro podstawa, to moze i cos szlachet-
nego (jak u Stanistawskiego, ktory darzyt rzemiosto
estymg, a w pogardzie miat operujace sztampa

i szablonami wyrobnictwo, zgrywe), ale podrzed-
nego, gdyz aspirowac powinnismy przeciez wyzej,
ku sztuce. | to najlepiej tej od duzej litery, tej -
bedacej rezultatem natchnienia. Totez lepiej juz
chyba moéwic o rzemios$le jako o rusztowaniu dla
sztuki, obecnym na réznych poziomach twdrczych
zmagan.



Na koniec warto przypomnie¢, ze cho¢ w jezyku
angielskim w odniesieniu do rzemiosta uzywa sie
dwadch stéw: ‘craft’ (w znaczeniu rekodzielnictwo)
i ‘trade’ (fach), rzemiesInika okreslimy najpewniej
mianem ‘artisan’, czynigc zado$¢ jego umiejetno-

$ciom, jego sztuce. Samo za$ stowo ‘craft’ to tylez
rekodzieto, co kunszt (niem. ‘Kunst’ - ‘sztuka’, ‘zrecz-
nosc’, ‘biegtosc’).

Styczen, luty, pazdziernik 2015

,Mysle, Zze z powodzeniem mozna w te rozwazania
wplesé tez nauke (nauczanie). Nauka jako rzemio-
sto, nauka jako sztuka. Tutaj tez te warstwy sie
przenikajg i juz nie wiadomo, co jest (technicznym,
konwencjonalnym) wymogiem, a co sferg tworcza,
etyczna, zwigzang z wartosciami. Jako poczatkujacy
wyktadowca-rzemieslnik ciesze sie z tych momen-
tow, kiedy czuje, ze «cos$ wiecej» udaje sie powie-
dziec, pokazaé, a najpierw! - samemu dowiedziec¢

i zobaczyc. Prze-kaza¢. Tak to chyba jest, ze w sztu-
ce, w nauce, w kazdej pracy jest wielki pas transmi-
syjny od nas, przez nas i do nas. Jesli gdziekolwiek
nastapi blokada (lenistwo, egotyzm, $lepota, gtucho-
ta, brak wiary w siebie, nadmiar dobrego samopo-
czucia) - biada. No, tak od serca tez napisatem..”

Adam Domalewski
list z 30 stycznia 2015




B O nie-rezyserowaniu

Anne Bogart ,Szes¢ rzeczy, ktore
warto wiedzie¢ o ksztatceniu aktora’,
przet. lwona Libucha

W jaki sposob cztowiek moze nauczyc¢ sie by¢ uwaznym*?

Anne Bogart ,And Then, You Act”
przet. Grzegorz Ziotkowski

Nie mozesz sprawic, by co$ sie wydarzyto;

mozesz jedynie stworzy¢ warunki, w ktérych cos$ sie wytoni*.

Wymiar procesualny pracy teatralnej czestokro¢
liczy sie nie mniej niz rezultat, przedstawienie.
Czasem spektakl stanowi zaledwie efekt uboczny
ponawianych préb wnikniecia w dane zagadnienie
przy uzyciu teatralnych narzedzi. Proces poszukiwan
- czy raczej placzaca sie wiazka proceséw - toczy
sie w specyficznym mikrokosmosie ludzkich energii,
ksztattowanym wciaz na nowo. Rezyserie kojarzy¢
wiec mozna (szczegdlnie w teatrze laboratoryjnym)
z nadzorowaniem proceséw, czy - uzywajac innego
stownictwa - ze sprawowaniem nad nimi opieki.

Z regulowaniem przeptywow.

Oczywiscie, inicjowanie proceséw, tworzenie dla
nich ram oraz podejmowanie decyzji (np. dotycza-
cych skrétéw - rezyser to ten, kto trzyma w dtoni
nozyczki!) rowna sie wtadzy, a ta - odpowiedzial-
nosci. Meyerhold mawiat, ze rezyser na prébie

musi by¢ jak dowddca na polu bitwy. Specyficzny
przyktad Kantora pokazuje, ze czasem nie sposéb
unikna¢ jezyka rozkazow i poetyki dekretu. Warto
jednak - dla réwnowagi - przypomniec¢ idee ,wielo-
wymiarowej wizji” Brooka, czyli wyobrazenia, ktore
nie powstaje w umysle jednego cztowieka, by zostac
poézniej wyprojektowane na innych, ale ukonkretnia
sie jako wypadkowa wysitku, natezenia wyobrazni
wielu 0sdb, jest rezultatem ich dostrojenia sie do
siebie, ich wzajemnego wstuchania. Taka rezyseria
przypomina moderowanie, ptynnie przechodzace

w dyrygenture.

Jak mowit Brook, rezyserowanie (‘directing’) to ob-
szerne pojecie, obejmujace z jednej strony dawanie
wskazéwek (‘directions’), a z drugiej - wyznaczanie

gtéownego kierunku (‘'direction’). Oznacza zaréwno
kierowanie (trzymanie steréw), jak i wskazywanie
innym i sobie samemu kierunku.

Co jednak pocza¢ z majaczaca w oddali niczym ho-
ryzont ideg rezyserowania przez nierezyserowanie,
to znaczy bez podpowiedzi, dyrektyw czy naprowa-
dzania, bez mentorstwa, coachingu, wodzowskiej
charyzmy, bez petnienia misji koordynatorskiej czy
rozjemczej, bez chocby szczypty manipulacji? Czyz-
by byt to miraz z gatunku ,sztuka walki bez walki”...?

Ponawiam z uporem godnym lepszej sprawy ¢wicze-
nia i wprawki w nie-rezyserowaniu. Notabene czesto
z mizernym skutkiem. Staram sie stworzy¢ wéwczas
Srodowisko - przygotowac miejsce pracy, zadbac

o fonosfere (muzyke, piesni, stowa), Swiatta i rekwi-
zyty. Przypominam aktorom, by traktowali wszystkie
te elementy jak réwnoprawnych partneréw, zastu-
gujacych na jednakowy szacunek i uwage. Potem
maja rozgrzac ciata i gtosy, co pomaga wytworzyc
L<twdrcze samopoczucie” (Stanistawski), nastréj. Maja
nastroi¢ siebie jak instrument, siebie-instrument.

| gdy wszystko jest naszykowane, a aktorzy znaja

juz materie przedstawienia, daje impuls - teraz ich
zadanie polega na ozywieniu tego $wiata i podziele-
niu sie swa dynamika, zywiotowoscia, wrazliwoscig

i wyobraznig w tym otoczeniu. A przy tym chodzi

o udzielenie wszystkim wspomnianym partnerom
odpowiedzi, wejscie z nimi w zywy dialog. (Mozna
jeszcze poddac tonacje, w jakiej toczy¢ sie ma ta
rozgrywka.) | zdarza sie wtedy (cho¢ nieczesto), ze
zbedne s3 ustalenia, nad ktérg sceng czy sekwencja
ma przebiegac praca, bo wszystko zdaje sie toczyc,



a moze rzeczywiscie toczy sie samo przez sie. Sceny,
etiudy, relacje miedzy grajacymi wytaniaja sie wow-
czas jakby same, same wydaja sie rozwigzywac supty
interpretacyjne i inscenizacyjne wezty. Nie wolno

sie wtedy wtracaé. Czas na nadawanie ksztattu tej
rzeczywistosci, na komponowanie jeszcze nadejdzie.
A po nim, ponownie pojawi sie czas oddychania,
zycia - teraz w wyrazniej wytyczonych granicach.

Nie-rezyserowanie to zatem usuwanie przeszkadd,
przypomina zbieranie kawatkéw rozbitego szkta
spod nog bawiacych sie, grajacych, rozigranych dzie-
ci. Jest radosne i aprobujace, spokojne jak aktywna
uwaga. Jest troskliwe. | bez rezyserowania pewnie
niemozliwe...

Styczen, maj 2015

Znin, sierpien 2014,
fot. Grzegorz Zidtkowski

Podczas ATIS 2014
SITE OF THE FIRE,
fot. Maciej Zakrzewski




O teatrze, ktory powotuje do zycia razem z bliskimi osobami

Od tego teatru pragne trzech rzeczy. Po pierw-

sze, na podstawowym, pragmatycznym poziomie,
oczekuje, ze dostarczy mi spetnienia, wigzacego sie
z zadowoleniem, satysfakcjg z potrzebnej i celowej
pracy, wykonywanej wtasnymi rekami i ptynacej

z serca. Pracy ‘hand and heart made’. Pracy, w ktorej
dba sie o jej jakos¢, i wykonuje sie jg ochotniczo,

z witasnej i nieprzymuszonej woli dla - jak powie-
dziatby Kurt Vonnegut - ,grubej panienki”. Pracy na
sto procent, bez markowania i bez pobtazania. Pracy
‘full size’ ... ‘full stop’.

Po drugie, ze teatr ten wniknie we mnie, wsaczy
wszystkimi kanatami. Ze - nade wszystko - uderzy
mnie dZzwiekiem, poruszy waznym stowem, ze wy-
ostrzy stuch, zanurzy mnie w audiosferze, w ktoérej
harmonia i dysonans to pozorna sprzecznos$c. Ze
bedzie to teatr uciele$nionych metafor - ukonkret-
niajacych sie synchronicznie lub asynchronicznie na
ptaszczyznie dzwiekowej, wizualnej i somatycznej.

O powinnosciach

Unikanie zaciggania (emocjonalnych) zobowigzan,
unikanie odpowiedzialnosci za innych (czesto tez

za samych siebie), dryf - bez kotwicy, hamulcow

i... krzty pokory. Czyz nie takie nastawienie okresla
pokolenie tak zwanej ptynnej nowoczesnosci? | czy
na dtuzsza mete (poprzez kolejne generacje, czyli
racje, porcje gendw) da sie ono utrzymac? Przeciez
w ostatecznym rozrachunku po stronie ,winien” za-
wsze pietrzy¢ sie beda kolejne pozycje - juz chocby
z racji urodzenia (przez kogos), czyli - innymi stowy
- z racji otrzymania w posagu kodu genetycznego,
charakteru, temperamentu (czy jak to jeszcze inaczej

Ze bedzie to teatr subtelnej energii - tak subtelne;j,
jak delikatny bywa oddech wojownika.

Po trzecie i najwazniejsze, ze teatr ten bedzie
miejscem skupienia i intymnosci, a jednoczesnie
miejscem, gdzie nie ma sie gdzie schowac. Gdzie
dziata sie z premedytacja, by pozby¢ sie premedy-
tacji. Gdzie zadaje sie wazne pytania o cztowieka

i 0 ludzi - pytania, ktérych nie zagtusza medialny
jazgot. Gdzie trzeba stang¢ twarza w twarz z prawda
o sobie i swych ludzkich, jednostkowych i gatunko-
wych, uwarunkowaniach. Ze stanowi¢ bedzie oso-
biste wyzwanie i poprowadzi poprzez szereg stopni
i poziomdw - od ciszy nabrzmiatej oczekiwaniem
do ‘anagnorisis’ - rozpoznania, przejrzenia na oczy,
dokonujacego sie w ,ciszy ozywionej $wiadomosciy”
(Brook). Bez roszczen do wywotania ‘katharsis’, bez
nadziei na nie.

Sierpien 2014, styczen, luty, pazdziernik 2015

nazwac), nie mowiac o uformowaniu sie w nas
pamieci. Odda¢ dtug, cho¢by czesciowo, mozemy -
na przyktad - poprzez ustawienie drogowskazow,
oznaczenie trasy dla tych, ktérzy przyjda po nas.

Pisze tak, bo by¢ moze ta ,rachunkowa” frazeologia
trafi do oséb podporzadkowujacych sie regule kal-
kulacji. Typ ten jest dzi$ badz co badz w przewadze.
| to réwniez - o dziwo - wérdéd mtodych, zazwyczaj
nastawionych idealistycznie oséb.

Maj, sierpien 2014



B O ,Pogorzelisku”

A moze nalezatoby wyobrazi¢ sobie szczesliwego Syzyfa,

,Pogorzelisko” Wajdi Mouawada to sztuka o wywig-
zywaniu sie ze zobowigzan. To tragedia powinnosci,
pozornie pozbawiona odniesien transcendentnych.

Jej gtdwnga bohaterka jest matka, ktora jej wtasna
matka zmusita do pozbycia sie dziecka bedacego
owocem zakazanej mitosSci. Stato sie to, gdy boha-
terka miata czternascie lat, co byto w jej przypad-
ku tragicznym, niezawinionym zbtadzeniem, i co
okazato sie brzemienne w skutkach. Potem za$
Nawal Marwan nie mogta, nie byta w stanie przyjac
na siebie obowigzku wychowania swych kolejnych
dzieci - bliznigt - w mitosci. Przede wszystkim dla-
tego, ze byty owocami gwattu, jak pézniej odkryta
- kazirodczego.

Tragiczna sytuacja, w jakiej znalazta sie heroina wraz
ze swymi dzie¢mi, jest pochodna rujnujace;j jej zycie
bratobdjczej wojny. Ta zas stanowi emanacje ,terroru
sytuacji”, jak okresli¢ mozna za jednym z ‘hommes
remarquables’ kulturowo usankcjonowane schematy
ludzkich dziatan i zachowan, ufundowane na religii,
uzywanej jako narzedzie dominacji i opresji. Nawal
Marwan stara sie swa wtasng Smier¢ przemienic

w przestanie dla catej tréjki swych dzieci. Czyni to,
aby poméc im osiggnac dorostosé, co wigze sie z roz-
poznaniem wtasnej tozsamosci i z odpowiedzialnosciag
za swe wybory, za swa niezaleznos¢ i indywidualnosé,
a takze z tym, by umiec¢ dostrzec wtasne powinnosci.
By¢ moze bohaterka ,obdarowuje” ich wtasng $mier-
cia, bo wczesniej nie mogta, nie byta w stanie ofiaro-
wac im swej mitosci, spowi¢ je nia, otuli¢ uczuciem?

Georges Banu ,Teatr pod napieciem’,
bowiem Mouawad - podobnie jak Camus -  przet. Piotr Olkusz
nie wzywa do wycofania sie, ale - wrecz przeciwnie -

do wycienczajacej pogoni za wysitkiem odkupienia*.

Kto zmobilizuje ciemnos¢ i... cisze*?  Caryl Churchill ,Gdzies daleko’,

przet. Matgorzata Semil

Jej wielkos¢, wielkos¢ tragiczna, objawia sie wtasnie
w tym gescie - gescie postuzenia sie wtasng $mier-
cig. Aktywna postawa wobec tego, co ostateczne

i nieuniknione, oznacza w przypadku Nawal
Marwan konfrontacje z tym, co uderza w new-
ralgiczne punkty jej zycia, w miejsca intymne -

w mitos$¢, w macierzynstwo; oznacza konfrontacje
Z nienawiscia, gniewem, gwattem i zemsta. To
dlatego wierze, ze tresci zawarte w jej przesta-

niu, stwierdzenia umieszczone w jej testamencie,

a potem w listach do trojki dzieci, a takze ton tego
przestania, maja szanse wzbudzi¢ w nas drzenie,
wywotac uczucie trwogi, wspétodczuwanie. To,

z jaka godnoscig Nawal Marwan mierzy sie z zyciem
i Smiercig, moze pomdc nam otrzasnac sie, oczyscic
percepcje i dostrzec inny wymiar cztowieczenstwa,
nierzadko skrywany w otulinie codziennosci.

Napisatem na wstepie, ze sztuka Wajdi Mouawada
pozbawiona jest odniesien transcendentnych - nie
wspomina sie tu o bogach, religii, fatum, przezna-
czeniu, a pograzeni w nienawisci ludzie zdaja sie
krzywdzi¢ siebie wzajem sami z siebie. W poruszaja-
cym filmie o tym samym tytule, ktérego scenariusz
powstat na podstawie sztuki, rzecz ma sie zgota
odmiennie. Nie ma w nim zadnych watpliwosci, ze
u podstaw katastrofy tkwi ideologia religijna. | to
dlatego najpewniej w zakonczeniu filmu rozbrzmie-
wa przejmujaca piesn w wykonaniu Ciary Hendrick
(mezzosopran), skomponowana przez Grégoire’a
Hetzela do tych m.in. stéw Nietzschego skiero-
wanych ,do wszystkich i do nikogo”: ,Krwawimy



wszyscy na tajemnych stotach ofiarnych, smalimy
sie i smazymy wszyscy ku czci starych bozkéw” (,To
rzekt Zaratustra”, przet. Stawa Lisiecka i Zdzistaw
Jaskuta, ,O starych i nowych tablicach”, 6). W obu
jednak przypadkach - i w filmie, i w sztuce - me-
tafizyka ,Pogorzeliska” nie jest metafizyka boskich
interwencji w odpowiedzi na ludzka przewine, a jesli
juz miataby dotyczyc¢ rzeczywistosci transcendent-
nej, bytaby raczej metafizyka ludzkich emanac;ji.
Swiat ludzki, uformowany przez ideologie, naznaczo-
ny jest gwattem, skorodowany, przezarty nienawi-
$cia, wytracony z kolein, pozbawiony réwnowagi.
Kobiety krzywdza w nim kobiety pod dyktatem

i pod dyktando mezczyzn. Ci zas pozbyli sie swej
niezaleznosci (lub nigdy jej nie zdobyli) i karmia sie
religijnymi sloganami. W tym ujeciu szereg postaw
religijnych jawi sie jako jednorodna sita kruszaca
ludzka indywidualnos¢ i niezaleznosc¢ sadu i dziatan.
To dlatego matka Nawal Marwan zmusza swa corke
do pozbycia sie dziecka, ktore poczeta w zwigzku

z osobg innego wyznania (tak jest w filmie, w drama-
cie mozemy to sobie jedynie dopowiedziec). Zmusza
ja zreszta wbrew sobie, wbrew swym matczynym
uczuciom, wbrew temu, co podpowiada jej matczy-
ne serce. Czyz trzeba dodawad, ze dokonuje sie to
przede wszystkim pod presjg ideologii religijnej?

Przeciwwaga dla tego zwichnietego Swiata ludzi jest
Swiat natury, wcale nie sielankowy, rozposcierajacy
sie pomiedzy zywiotami ognia i wody, pomiedzy tym,
co spalone, wysuszone i tym, co wilgotne, mokre. To
wazne, ze na postaci ,Pogorzeliska” padaja zaréwno
promienie stonca, jak i krople deszczu. Ta rzeczywi-
stos¢ przeptywa i przeksztatca sie w nieustannym
rytmie przemian (silnie zaznaczony jest w dramacie
cykl roczny), zgodnie z naturg rzeczy, nie baczac na
poronione wykwity poczerniatych mézgdw. Zawsty-
dza nas ona czy koi? A moze jedno i drugie?

Tam, gdzie cztowiek oddaje sie na stuzbe ideologii
lub/i ulega jej presji, a przy tym nie chce pamietac,
Ze jest czesciag natury, ze natura - by tak rzec - lezy

w jego naturze, doj$¢ musi do tragedii rozpadu wiezi
rodzinnych, po ktérym nie sposéb wyrysowac juz
grafu widocznosci wieloboku.

Jak w antycznej tragedii... Albowiem ,Pogorzelisko”
wpisuje sie w antyczny wzorzec - blizniaki niczym
Edyp rozwiaza¢ musza zagadke, ujawnic¢ przyczyne
milczenia matki. Ten oczywisty trop nie powinien
jednak przestonic¢ bardziej jeszcze podstawowe;j
zbieznosci ze starozytng matryca. Dziatania bohater-
ki stanowig wariant stojacej u zrédet tragedii - jak
przekonuje Dobrochna Ratajczakowa - ,gtebokiej
gry o stawke bardzo wysoka, bo uzalezniajaca istnie-
nie i powodzenie zbiorowosci od czynéw jednost-
ki”. Nie sadze, aby tg zbiorowoscia byta tutaj tylko
rodzina, réd czy klan.

Sprawa ta nasuwa na mys| pytanie o podstawe, na
ktorej budowac by mozna aktorsko-ludzka wia-
rygodnos$¢ w konfrontacji z tekstem sztuki takiej,
jak ,Pogorzelisko”? Czy bedzie nig psychologicz-

na identyfikacja z postaciami? To ryzykowne, bo
najczesciej nasze zyciowe doswiadczenia nijak sie
maja do doswiadczen postaci tragicznych, takich jak
Madame Marwan, ukonkretniajacych esencje ludz-
kiej kondyciji. Intuicja podpowiada mi, ze jedynym
fundamentem, by starac sie pozyska¢ wspomniang
wiarygodnos¢, moze by¢ uczciwos¢ w stawianiu sa-
memu sobie pytan zasadniczych. Pytan tego rzedu -
zachowujac rzecz jasna stosowne proporcje - ktore
musiata sobie zada¢ Nawal Marwan, pograzajaca sie
w milczeniu na piec lat. Oczywiscie nie ma mowy,
aby konsekwentne podazanie za tym ciggiem myslo-
wym doprowadzito nas do teatru psychologicznego.
Chodzi raczej o teatr dazacy do osiagniecia wymiaru
tragicznego, o teatr drazacy, ktéry moze stac sie na-
rzedziem samopoznania, niczym skalpel przecinajacy
tkanke cztowieczego bycia. A dzieki temu teatr 6w
moze miec szanse odzyskania godnosci jako jedna

z podstawowych form wyrazu artystycznego.

Maj, czerwiec, sierpien, wrzesien 2014, luty, pazdziernik 2015
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B O ludzkim wymiarze ciszy

Sadzi sie, ze tylko w przyrodzie,

w samotnosci przyrody mozna doswiadczy¢ tej najgtebszej ciszy...

na pustyni.

[...] Ale ta najgtebsza cisza zdarza sie rowniez w teatrze,
[...] aktor wykonat jaki$ gest albo powiedziat jakie$ zdanie,

Cisza to nie milczenie. To brak dZzwieku, nie stow.

Pomiedzy napietg ciszg nieporozumienia i braku
checi zrozumienia (tzw. ciche dni) a dojrzats i petng
ciszg akceptacji, jednosci i wspétodczuwania, gdy
stowa i inne dzwieki okazuja sie zbyteczne, gdy
panuje spokdj, rozcigga sie obszar ludzkich relaciji.

Ten pierwszy wymiar ciszy wiaze sie z represja,

Z uciszaniem, z cenzurg lub autocenzura. To cisza
wynikajaca z pozbawienia prawa gtosu lub z braku
woli, braku zainteresowania, zeby wystuchac. Ta
cisza ciazy, zapada, jest ciezka, gtucha. Kamienna.
,Gteboka jak podziemna grota”. Jak cisza Kordelii.

Ta druga jakos$¢ ciszy objawia sie poprzez harmonie,
réwnowage, ,dzwieczy” wtedy, gdy nie ma zadnego
nadmiaru i zadnego braku. Ta cisza jest bezimien-
na, nie potrzebuje nazw. A jednoczesnie to cisza
bezimiennych - tych, ktorych syci czysta obecnosc,
intymnos¢ spotkania, gdy imiona, nazwiska i tytuty

jedno spojrzenie, jakas pauza,

i nagle zjawia sie ta wielka cisza
- gteboka jak podziemna grota,
wstrzasajaca cisza®.

Skuteczne dzieto sztuki pozostawia po sobie cisze*.

nie sa do niczego potrzebne. Ta cisza wibruje, spo-
wija, jest lekka, dzwieczna. ,Gteboka jak podziemna
grota”. Jak cisza Kordelii.

Czy potrafimy kierowac sie i podazac¢ ku temu
drugiemu wymiarowi ciszy? Droga prowadzi (chyba)*
tylko przez rozmowe, przez dialog - przez oddechy,
dzwieki i stowa, wsparte zywa obecnoscia, i przez
zywa obecnos$d¢, wspartg oddechem, dzwiekiem

i stowem.

| to rozmowa - sztuka (w)stuchania, zadawania
pytan i udzielania odpowiedzi - jest tg wartoscia,
ktorej deficytu najbolesniej dzi$ doswiadczamy. | tu
wtasnie teatr, w ktérym cisza to tylko czasami pauza
czy chwila zawieszenia, a czesto - niestety - diuzy-
zna, moze okazac sie szczegdlnie przydatny - jako
miejsce wstuchania, praktykowania dialogu, jako
miejsce bezposredniego doswiadczania réznych
wymiarow ciszy.

Sierpien, wrzesien 2014, styczen, luty 2015

Nuty i tekst zapisane
przez Macieja Kazinskiego;
ttumaczenie: ,Stoi Matka
obolata, / tzy pod krzyzem
przeptakata”

(przet. Miron Biatoszewski)

Tankred Dorst
(wspotpraca Ursula Ehler)
,Ja, Feuerbach”,

przet. Jacek St. Buras

Susan Sontag
JAesthetics of Silence”,
cyt. za tejze ,Mysl to
forma odczuwania’,
przet. Dariusz Zukowski

Pisze ,chyba” w parentezie,
bo mozliwe, ze sprawdza sie
tu réwniez reguta separacji

i milczenia, praktykowana

w niektorych zakonach (zob.
film ,Wielka cisza”). Tego jednak

nie wiem, nie praktykowatem.




Nemes Nagy Agnes ,Ptak’,
przet. Grzegorz Zidtkowski

O dwugtosie

Dla Esterki i Kajetana

,Na moim ramieniu usiadt ptak”. Nie... - dwa ptaki.
Przyszty na Swiat wraz ze mna. Ale nie sg to dwa
kruki przekazujace wiesci wojownikowi, cho¢ jak
one - jeden to mysl lotna niczym mewa, a drugi -
pamiec¢ otowiana, tak jak wrébel. Zawsze boje sie,
ze moja mysl moze pod wieczor nie trafi¢ z powro-
tem do domu, ale bardziej obawiam sie o to, czy do
gniazda wrdci pamiec serca.

Pamietac i mysle¢. Mysle¢ i pamietac. Splatane jak
pepowina ptodu w brzuchu matki. Jak splatane
fotony.

Jeste$my podwajni (cho¢ nie catkiem). Ludzcy, zwie-
rzecy. Organiczni, geometryczni. Symetryczni (tez
nie catkiem), prostopadli. Rzadko prostolinijni.

Mamy dwa ptuca i dwie dtonie. Dwa przedsionki

i dwie komory serca. Dwie potkule mézgu i dwie
dziurki w nosie. Dwoje oczu, ktére patrza naprzéod

i wstecz. | dwoje uszu, ktdre wstuchuja sie w to, co
byto, i nastuchuja, czesto z trwoga, przyjsécia tego,
co nieuniknione. U naszych poczatkéw sg matka

i ojciec. Tam gdzie nasz kres - jesteSmy tylko Ty i ja.

Na moim ramieniu usiadt ptak.
Urodzit sie wraz ze mna*.

Jako staruszkowie nosimy na ramionach swoje
dziecko - woskowa kukte ucznia. Jednoczesnie
dziobiemy i przygladamy sie dziobaniu, puszczajac
w ruch karuzele naszego wewnetrznego teatru. Jak
antyfona - jesteSmy w odpowiedzi.

Jeste$my pomiedzy - obecni w innych, innych nosi-
my w sobie.

Pomiedzy niebem a ziemia nasza zwierzeco-ludzka
parzysto$¢ przemienia sie, przeptywa, wi(b)ruje. Jak
beczka miodu tesknimy za tyzka dziegciu, jak rytm
parzysty - za synkopa, jak zelazna pies¢ - za jedwa-
biem rekawiczki. | w tym tancu uzupetniajacych sie
przeciwienstw jeden plus jeden przemienia sie w je-
den, czasem réwna sie ¢ (czyt. ,fi” jak fi-lo-zofia),
czyli 1,6180339887..., innym razem dwa plus jeden
to co$ ponad trzy, a dwa i dwa daje pie¢. Kwadrat
traci katy. A rzemiesInik staje sie, na chwile, idealista,
dosiada naraz dwach koni i napina dwa tuki.

Badzcie podwadjni, lecz nie dwulicowi. Podwajni, ale
nie dwoisci. | niech ten i tamten dwugtos da Wam

posmak ciszy.

Luty 2015



TEN KTOREGO ZWA aniotem strozem
albo przyjacielem duszy

przyjdzie do mnie, w progu stanie
i nawet nie zapuka

ja usmiechne sie i powiem

wejdz moj mity

witasnie wyjs¢ mi trzeba byto

ale skoro jestes, zostan

on usigdzie, spojrzy,

ramionami wzruszy

na herbate wstawie

takie zwykte, wiatrem tchnace

dzien dobry

27 maja 1992




na motywach dramatu
,Pogorzelisko” Wajdi Mouawada
przet. Tomasz Swoboda (,Dialog”
2012 nr 4) z uwzglednieniem
angielskiego przektadu Lindy
Gaboriau; z fragmentem wiersza
JAI-Atlal” (,Ruiny”) i cytatem

z ,Pod wulkanem” Malcolma
Lowry'ego (przet. Krystyna
Tarnowska), a takze fragmentami
tekstow piosenek ,The Logical
Song” zespotu Supertramp
(autorzy tekstu: Richard Davies,
Roger Hodgson) i ,Silence is Sexy”
Einstrzende Neubauten.

Tekst wypracowany

zostat w duzym stopniu

na prébach PRACOWNI || ROSA

SERCE Cisza wieloboku

ZGLISZCZA - SUITA

Tekst* Grzegorz Zidtkowski

MYSLAC O ZWIERZETACH ZE ZBOMBARDOWANEGO ZOO

0. OPUSZCZENIE GARDY

00. ARCHITEKTURA UPADKU

01. SKROP MNIE ROSA
02. Z JEDNEGO MIOTU

03. WOKOL NOZA

04. OD NITKI DO KtEBKA

05. MATKA-EGZEKUC-JA

AL-ATLAL - RUINY

PAMIETAJAC O HISTORII MERIAM IBRAHIM...

I. STUDNIA MAZUTU

1. Otwarcie testamentu - 2. Wprowadzenie do teorii graféw - 3. Zaburzenie widzenia

peryferyjnego

Il. ZBLADZENIE

4. Brzuch - 5. Ptaczesz? - 6. Razem - 7. Czytaé, pisac, mowic, liczy¢



I1l. ZIELONA KAPOTA

8. Bliznieta - 9. Fotografia - 10. Fobia autobuséw - 11. Do samego serca wieloboku

IV. POSZUKIWANIE )
12. Rodzinne strony - 13. Dwie kule - 14. Wiezienie - 15. Spiewajgca - 16. Brat i siostra
- Intermedium: Pogrzeb - 17. Sczepieni

V. CZERWONY KAJET
18. Zeznanie - 19. Amator - Intermedium: Pogrzeb cd. - 20. Tell me who | am - 21. Zasady wolnego
strzelca - 22. Reputacja artysty - 23. Jeden - Intermedium: Pogrzeb finat - 24. Silence is sexy

25. Przerwanie milczenia 59

,SERCE” (poszukiwania, Sala Teatralna w Collegium Maius UAM,
sierpien 2014), fot. Maciej Zakrzewski




ZGLISZCZA - SUITA
MYSLAC O ZWIERZETACH ZE ZBOMBARDOWANEGO ZOO

0. OPUSZCZENIE GARDY

NOTARIUSZ
Trzeba zanurzy¢ sie, zanurkowac, da¢ nura.

00. ARCHITEKTURA UPADKU

01. SKROP MNIE ROSA

Kiedy mysl znajduje ukojenie

A rana zabliznia sie, inna rana jatrzy sie w pamieci.
Pozwdl mi

Napi

¢

sie

z

jej zgli

szcz.

| opowiedz historie w moim imieniu,
poki tzy nie wyschty.

02. Z JEDNEGO MIOTU

- Kamien, ptomienie, noze i sznur.

Tak rozrywali sen

starcéw, kobiet i dzieci...

...ukotysanych podczas wielkiej nocy $wiata.

- Co chcesz zrobic¢?

- To, co robili starozytni - wyczytac przepowiednie z lotu ptakéw.
- Dokad chcesz p6js¢?

- Wejde do kazdego domu!



- | co, wpakujesz wszystkim kule w teb - wszystkim co do jednego?

- Ciagle krzycza: ,Oko za oko!”, ,Zab za zab!”

- Mysl! Mysl!

To nikomu nie wréci zZycia.

Jeste$ ofiarg, a chcesz zostac¢ katem,

a potem... znéw ofiara.

Umiesz czytad, pisaé¢, méwic, liczyé...!

Cierpienie to potworna suma, ktérej nie sposéb obliczy¢.
Nie mozesz uczestniczy¢ w sumowaniu,

mnozeniu i dzieleniu cierpienia.

- Bedziemy sta¢ z zatozonymi rekami? i Grzegorz Zidtkowski
Bedziemy czekac? (Notariusz). To i nastepne
Mowié? zdj pektaklu ,SERCE”
Mysle¢?

Kalkulowac?

Maria Bohdziewicz (Meriam)

ZostaliSmy ogotoceni, obdarci ze skory.
- Myslisz, ze zarzynajac wiasnymi rekami syna i corke oprawcy, czego$ go nauczysz?




03. WOKOL NOZA

- Coz to za Swiat...
w ktérym zwierzeta dajg wiecej nadziei niz ludzie?

Co to za sSwiat,
w ktérym przedmioty dajg wiecej niz ludzie nadziei?

- Widzisz te buty?
Zdjelismy je dzis w nocy z nég trupow.
Kazdego z mezczyzn, ktorzy je nosili,
zabilismy,
patrzac im w oczy.
Mowili:
LJestesmy z jednego kraju,
z jednej krwi,
z potudnia,
Z potnocy”.
A my rozbilismy im gtowy,
a potem zdjelismy buty.

- tadne... Piekne...
Interesujace... Nadzwyczajne...
To jak spluna¢ ofiarom w twarz.

- Na poczatku reka mi drzata...

- Tak jest zawsze.
Pierwszy raz sie wahamy.
Nie mamy pojecia, jak twarda jest gtowa.
Nie wiemy, jak mocno trzeba uderzy¢.
Nie wiemy, gdzie wbic néz.

- Najtrudniej nie jest wbi¢, ale wyciggnac...

- Bo wszystkie miesnie tezeja i n6z utyka.

- Miesnie wiedza, ze tam jest zycie.
Ze zycie jest wokét noza.

Maria Kapata, Maria Bohdziewicz i Maciej Zakrzewski
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04. OD NITKI DO KtEBKA

Od gniewu do krzywdy,

od krzywdy do zalu,

od zalu do gwattu,

od gwattu do NIENAWISCI,
i tak... do poczatku Swiata...

Przedwczoraj policjanci powiesili
trzech nastoletnich uchodzcow,
ktoérzy wyszli poza teren obozu.

- Dlaczego policjanci powiesili trzech nastolatkow?
- Bo dwaj uchodzcy zgwafcili i zabili dziewczyne z wioski.
- Dlaczego ci dwaj zgwatcili te dziewczyne?
- Bo policjanci ukamienowali rodzine uchodzcéw.
- Dlaczego policjanci ich ukamienowali?
- Bo uchodzcy spalili dom pod wzgérzem.
- Dlaczego uchodzcy spalili dom?
- Zeby zeméci¢ sie na policjantach, ktérzy zniszczyli wydrazona
przez nich studnie.
- Dlaczego policjanci zniszczyli studnie?
- Bo uchodzcy spalili plony po stronie wilczej rzeki.
- Dlaczego spalili plony?...
- Na pewno mieli jaki$ powad...
- Na pewno mieli jaki$ powad...
- Na pewno mieli jaki$ powad...
- Moja pamiec tak daleko nie siega,
ale opowies$¢ mozna by snuc jeszcze dtugo...




05. MATKA-EGZEKUC-JA

Ptoneto...

Trzy dni temu ptoneto,

wszystko ptoneto,

wszystko...

wszystko sie piekto.

Jeden z policjantéw przygotowat egzekucje trzech braci.
Postawit ich pod $ciana.

Trzesty sie im nogi.

Inni przywlekli ich matke za wtosy,
postawili przed nimi,

a policjant krzyknat:

»"Wybieraj!

Woybieraj, wybieraj ktérego z nich ocalic.
Wybieraj!

Woybieraj albo zabije wszystkich.
Wszystkich trzech!

Licze do trzech

i strzelam do wszystkich trzech!
Wybieraj!”

Aona,

nie mogac wydusic stowa,

nie mogac nic,

krecita gtowa w prawo i w lewo

i patrzyta na kazdego z trzech synéw!
Jej ciezkie piersi

(‘Nani nani’ - kotysanka)

i ciato sterane od dzwigania tej trojki.
Spojrzata na policjanta i powiedziata,
jakby w odruchu ostatniej nadziei:
,<Jak mozesz,

popatrz,

mogtabym by¢ twojg matka!”

Wtedy uderzyt ja:

,Nie obrazaj mojej matki!

Wybieraj!”

A ona wypowiedziata imie.

| upadta.

A policjant zastrzelit dwéch mtodszych synow
i zostawit przy zyciu pierworodnego.




A ten trzast sie caty.
| zostawit go.
| odszedt.

' | obydwa ciata upadty.
’ A matka wstata
i posrodku ptongcego miasta zaczeta krzyczed,
ze to ona zabita swoje dzieci.

Jestes listkiem... cytrynowego drzewa
Urodzi’re‘!‘%ig po to, zeby chodzi¢ w blas
et -— uﬁiﬁs sig, aby patrzec w sforice
. ite$ sie, aby stuchac.
- - g .
e ""’"’ .
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AL-ATLAL - RUINY

PAMIETAJAC O HISTORII MERIAM IBRAHIM...

[. STUDNIA MAZUTU

1. Otwarcie testamentu

GtOS NOTARIUSZA

Wejdzcie, wejdzcie,

wejdzcie!!

Nie stéjcie w przejsciu.

Rozumiem,

no tak, rozumiem, ze nie chcecie wchodzié.
Ja bym nie wszedt.

Testament to co$ obcego,

koniecznego.

To zto konieczne...

Pewnie...

pewnie, ze wolatbym was spotkac¢ w innych okolicznosciach...
Ale zawsze lepsze to - niz studnia mazutu...!

Ojciec tak méwit tuz przed $miercia.

,Smier¢ to lepsze niz studnia mazutu”..

BLIZNIAK

Smier¢ nie méwi.

tamie wszystkie obietnice.
Przychodzi kiedy chce.

BLIZNIACZKA
Mowita: blizniaki.
Mowita: blizniaczka.
Moéwita: blizniak.

BLIZNIAK
Nigdy nikomu nic nie méwita.
To znaczy na dtugo zanim w ogdle przestata mowic...



BLIZNIACZKA
Kiedy umarta, padato.

BLIZNIAK
W jej kraju nigdy nie pada...

MERIAM
Wszystko, co mam, zostanie rowno podzielone
miedzy blizniaki zrodzone z mojego tona.

Przekazuje ci zielong kapote z numerem 72 na plecach.
A tobie - czerwony kajet.




Pochowajcie mnie naga,
Pochowajcie mnie bez trumny,
Bez ubrania, bez ostony,

Bez modlitwy,

Twarzg do ziemi.

Utdzcie mnie na dnie dotu,
Zeby twarz dotykata $wiata.
W ramach pozegnania

Kazde z was

Wyleje na mnie

Wiadro zimnej wody.

Potem wrzucicie ziemie i zamkniecie gréb.

Na moim grobie nie bedzie zadnego kamienia

A moje imie nie zostanie nigdzie zapisane.

Zadnych epitafiéw dla tych, ktérzy nie dotrzymuja obietnic.

A obietnica nie zostata dotrzymana.

Zadnych epitafiéw dla tych, ktérzy zachowuja milczenie.

A milczenie zostato zachowane.

Zadnego kamienia,

Zadnego nazwiska na kamieniu,

Zadnego epitafium dla nieobecnego imienia na nieobecnym kamieniu,
Zadnego imienia.

Dziecinstwo to néz wbity w gardto.
Nietatwo go wyjac.

Nietatwo je przecigc.

Nietatwo go stepic.

Notariusz wreczy ci koperte.

Ta koperta nie jest dla ciebie.
Adresowana jest do twojego ojca.
Twojego i twojego brata.

Znajdz go i wrecz mu te koperte.

Notariusz wreczy ci koperte.

Ta koperta nie jest dla ciebie.
Adresowana jest do twojego brata.
Twojego i twojej siostry.

Znajdz go i wrecz mu te koperte.



Kiedy te koperty zostang dostarczone,
Dostaniecie list.

Milczenie zostanie przerwane

| na moim grobie bedzie mégt stana¢ kamien.
A na kamieniu - moje imie wyryte w stoncu.

2. Wprowadzenie do teorii graféw

BLIZNIAK

Jeszcze na sam koniec musiata nas udupic!

Jedza! Stara kurwa! Dziwka jebana!

Wredna suka! Szmata niedomyta!

Stara zdzira! Matpa pierdolona!

Juz od dawna mysleliémy, ze zdechnie, kurwa jedna,
i przestanie sie wpierdala¢, gtupia pizda!

No i jest, bingo!

Wreszcie zdechta!

Ale nie..., surprise...

To nie koniec!

Tegosmy nie przewidzieli!

Dobrze sie przygotowata, niezle wszystko wymyslita!
Myslisz, ze pochowamy ja twarza do ziemi?

Tak myslisz?

Naplujemy na nig!

W kazdym badz razie ja napluje!

BLIZNIACZKA

Nie jestem dzi$ w stanie powiedzied, ilu z was zda czekajace nas egzaminy.
Celem matematyki, jakiej uczyliscie sie do tej pory, byto podanie doktadnego
i konkretnego rozwiazania doktadnych i konkretnych problemow.
Matematyka, w ktdérg zostaniecie wdrozeni,

ma zupetnie inng nature, gdyz bedzie tu mowa o nierozwigzywalnych problemach,
ktére zawsze prowadza do innych,

réwnie nierozwigzywalnych problemoéw.

Osoby z waszego otoczenia bedg méwity wam,

ze to, na co sie porywacie,

jest bezuzyteczne.

Zmieni sie wasz sposob mdwienia,

a w jeszcze wiekszym stopniu - wasz sposob...

milczenia.




Tego nie wybacza wam przede wszystkim.

Beda zarzucad, ze marnujecie umyst na absurdalne teoretyczne ¢wiczenia.
Nie bedziecie mieli argumentéw na wtasng obrone,

bo wasze argumenty cechuje absolutnie wyczerpujaca ztozonos¢.

Witam w przestrzeni czystej matematyki, czyli w krainie samotnosci!!

BLIZNIAK

Nie bede ptakat.

Przysiegam, nie bede ptakat!
Umarta!

Niczego jej nie jestem winien.

Ani jednej tezki,

nic!

Niech gadaja, co chca!

Ze nie ptakatem po $mierci matki!
Powiem, zZe to nie byta moja matka!
Nie mam zamiaru udawac!

Ptakac!

Czy ona kiedy$ za mna ptakata?

W sercu nie miata serca, tylko kamien.

BLIZNIACZKA

Wezmy wielobok zwyczajny o pieciu bokach: A, B, C,Di E.

Nazwijmy go P.

Wyobrazmy sobie teraz, ze ten wielobok przedstawia plan domu,

w ktorym mieszka rodzina.

| w kazdym rogu tego domu stoi jeden z cztonkéw tej rodziny.

Zastapmy na chwile,

powtarzam - na chwile,

A, B, C, D i E: matka, ojcem, synem, corka i drugim synem,

mieszkajacymi razem w wieloboku P.

Postawmy pytanie: kto, z zajmowanego punktu widzenia, moze przez chwile zobaczy¢ kogo.
Matka widzi ojca, syna, corke i drugiego syna.

Ojciec widzi matke.

Syn widzi siostre i matke.

Drugi syn widzi matke.

Wreszcie siostra widzi brata i matke.

Odwzorowanie to nazywamy teoretycznym odwzorowaniem rodziny mieszkajacej w wieloboku P.



A teraz usunmy $ciany domu

i wykreslmy linie miedzy tymi cztonkami rodziny, ktorzy sie widza.
Rysunek, jaki otrzymamy, nazywamy grafem widocznosci wieloboku P.
W jaki sposob naszkicowac graf widocznosci

i tym samym podac ksztatt odpowiedniego wieloboku?

Jaki ksztatt ma dom,

w ktérym mieszkajg cztonkowie rodziny?

Sprébujcie wykresli¢ taki wielobok...

Nie uda sie wam.

Cata teoria graféw opiera sie na tym zagadnieniu,

jak dotad niemozliwym do rozwiazania.

| wiasnie ta niemozliwosc jest piekna.

BLIZNIAK

Jej akt ostatniej woli!

ZnajdzZcie ojca i brata!

Dlaczego sama ich nie znalazta, skoro to kurwa takie pilne!?
Dlaczego sie nami choc¢ troche nie zajeta.

Musiata miec¢ jeszcze jednego syna?!

Dlaczego w swoim testamencie ani razu nie méwi o nas ,moje dzieci”?!
Nie uzywa stowa ,syn” ani ,corka”!

Tylko ,dzieci zrodzone z mojego tona”,

jakbysmy byli

goéwnem,

plwocina,

wymiocinami,

ktérych chce sie pozbyd.

3. Zaburzenie widzenia peryferyjnego

BLIZNIACZKA

Wiesz, dlaczego przegrates ostatnig walke?

Wiesz, dlaczego przegrate$ przedostatnia walke...?
| przed-przedostatnig walke...?

BLIZNIAK
| przed-przed-przed-przed-przedostatnia... tez.

BLIZNIACZKA

Tym sposobem sie nie zakwalifikujesz.
Nie patrzysz!

Jestes Slepy!

Nie widzisz ruchu nég przeciwnika.




Nie widzisz jego gardy...
Nazywaja to zaburzeniem widzenia obwodowego.
To ty jeste$ najmocniejszy!

BLIZNIAK
Zadnej litosci dla przeciwnika?!

BLIZNIACZKA
Jesli wygrasz, przechodzisz na zawodowstwo.

BLIZNIAK

Jak mozna ja w ogole bra¢ powaznie?
Przez 10 lat spedza cate dnie w sadzie

na procesach wszelkiego rodzaju wariatow,
zboczencow i mordercow,

po czym,

z dnia na dzien,

przestaje mowic.

Ani stowa wiecej!

A teraz wymysla sobie jeszcze zyjacego meza
i syna, ktory kurwa nigdy nie istniat...
Kurwa!!

BLIZNIACZKA

W dniu i godzinie naszych urodzin znéw zaczeta mowic!
To byto jak prezent dla nas.

Powiedziata:

JTeraz, kiedy jesteSmy razem, jest lepiej”.

Teraz, kiedy jeste$my razem...

W matematyce

1 plus 1 nie daje 1,9 ani 2,2.

Daje 2.

Niezaleznie od tego, czy sie w to wierzy, czy nie,
1i1 daje 2.

Sadzitam, ze znam swoje miejsce...

Ze jestem punktem, ktéry widzi tylko brata i matke.
Dzi$ dowiaduje sie, ze moge zobaczy¢ takze ojca;
dowiaduje sie, ze istnieje jeszcze jeden wierzchotek tego wieloboku,
jeszcze jeden brat.

Jakie jest zatem moje miejsce w Srodku tego grafu?



Il. ZBLADZENIE

4. Brzuch

UKOCHANY-OJCIEC

Przyniostem ci prezent Meriam.

Ten sam, ktory widziatas w wedrownym teatrze.
Tak sie $miatas!

Podszedtem do ich obozowiska,

mato brakowato, a pozartby mnie lew,
ston zadeptat,

musiatem utozyc¢ sie z tygrysami,
uspitem trzy weze

i wszedtem do namiotu klauna.

Nos byt na stole,

wzigtem go

i uciektem!

MERIAM

Postuchaj.

Nic nie mow.

Nie.

Nie mow.

Jesli powiesz jeszcze jedno stowo,
mozesz mnie zabic.
Zamilkne.

Mdj brzuch jest peten ciebie.
| nie ma juz stow.

Tylko wiatr.

Zabija nas.

Ciebie pierwszego...




5. Ptaczesz?

MATKA
To dziecko cie nie dotyczy.

MERIAM
Jest w moim brzuchu.

MATKA

Zapomnij o brzuchu!

To dziecko cie nie dotyczy.
Nie dotyczy twojej rodziny,
nie dotyczy twojej matki,
nie dotyczy twojego zycia.

MERIAM
Ktade tu reke i od razu widze jego twarz.

MATKA

To, co widzisz, sie nie liczy!
To dziecko cie nie dotyczy.
Nie istnieje.

Nie ma go.

MERIAM
A jak sie urodzi?

MATKA
Nie bedzie istniato.
Otrzyj tzy.

MERIAM
To ty ptaczesz.

MATKA

Wracasz z daleka,

wracasz ze zhanbionym brzuchem

i stajesz prosto przede mna,

zeby mi powiedzie¢ swoim dzieciecym ciatem:
,Kocham i mam cata mito$¢ w brzuchu”.

To dziecko nie istnieje.

Zapomnisz o nim.



MERIAM
Nie zapomina sie o swoim brzuchu!

MATKA
Zapomina.

MERIAM
Ja nie zapomne!

MATKA

Wiec wybieraj!

Zatrzymaj dziecko

i w jednej chwili

zostaw rodzinne strony na potnocy,
zostaw dom,

zostaw rodzine

i zostaw mnie...

MERIAM
Mamo...

MATKA

...Albo zostan i ukleknij.
Ukleknij!

Ukleknij!!

MERIAM
Mamo!

MATKA
Zostaniesz w domu.
A dziecko wezmie ten, kto je bedzie chciat...



6. Razem

UKOCHANY-OJCIEC

Dziecinstwo to néz, wbity w gardto...

Przez... braci z pétnocy.

Zawsze juz bede czut w ustach smak twoje;j...

MERIAM i UKOCHANY-OJCIEC
..krwi.

UKOCHANY-OJCIEC
Kiedy urodzisz to dziecko, powiedz mu:
,Cokolwiek sie stanie, zawsze bede cie kochat”.

MERIAM
Cokolwiek sie stanie, zawsze bede cie kochac.

7. Czytac, pisac¢, moéwic, liczy¢

BABKA

Wraz z koricem zimy stysze krok Smierci w ptynacej wodzie strumykdéw.
Pory roku mijaja.

Meriam nic juz nie moéwi,

wini siebie i btadzi.

Btadzi.

S3 rzeczy, ktore chce sie powiedzie¢ w chwili $mierci
ludziom, ktérych kochalismy,

ktérzy nas kochali...

Powiedziec¢ im...

ostatni raz...

uzbroié na szczescie!

Nie poddawaj sie.

Nie méw ,tak”.

Méw ,nie”.

Twoja mito$¢ odeszta.
Twoje dziecko odeszto.
Nie zgadzaj sie.

Nigdy sie nie zgadzaj.




Naucz sie czytac.
Naucz sie pisac.
Naucz sie liczy¢.

To twoja jedyna szansa, aby nie by¢ taka jak my.

Obiecaj mi to...
Obiecaj mi to!
Obiecaj!!

MERIAM
Obiecuje.

BABKA

Za trzy dni mnie pochowaja.

WHtoz3 do ziemi, z twarza zwrdcong ku niebu,
kazdy wyleje na moje ciato wiadro wody,

ale kamien pozostanie nagi,

bo nikt z nich nie umie pisac.

Kiedy ty sie nauczysz,

wréc i wyryj na kamieniu moje imie,

bo dotrzymatam obietnicy.

Kobiety z naszej rodziny,
od tak dawna s3 pograzone w gniewie.

Ty tez przekazesz swojej corce w spadku gniew.

Trzeba przerwac te nic.
Naucz sie odmawiac.
Przerwij milczenie.
Przerwij milczenie...




[1l. ZIELONA KAPOTA

8. Bliznieta

BLIZNIAK

Uniwersytet cie szuka.
Twoi przyjaciele cie szukaja.
Twoi uczniowie cie szukaja.
Ja cie szukam...

BLIZNIACZKA
Po co do mnie przychodzisz?

BLIZNIAK
Bo wszyscy mysla, ze umartas!

BLIZNIACZKA
Ze mna wszystko w porzadku.
Mozesz is¢.

BLIZNIAK

Zachowujesz sie doktadnie tak jak ona.

BLIZNIACZKA
To, co robie, dotyczy tylko mnie.

BLIZNIAK

Nie!

Dotyczy takze mnie.
Masz tylko mnie,

a ja mam tylko ciebie.
A zaczynasz milczec tak jak ona.
Nic juz nie moéwisz.
Tak jak ona.

Wraca ktéregos dnia

i zamyka sie w pokoju.
Siedzi.

Jeden dzien.

Dwa.

Trzy.




Nie je.
Nie pije.
Znika.
Raz.
Drugi.
Trzeci.
Wraca.
Milczy.
Zamyka sie.

Ty sie zamykasz.
Milczysz.




BLIZNIACZKA
Postuchaj.

Postuchaj chwile.
Stychaé, jak oddycha.

BLIZNIAK
Stuchasz milczenia...!?

BLIZNIACZKA
To jej milczenie.

BLIZNIAK

Wyrzu¢ te nagrania.

Wré¢ na uniwersytet.

Prowadz zajecia i skoncz doktorat.

BLIZNIACZKA

Mam w dupie mdj doktorat! Kurwa!
W milczeniu matki jest cos,

co chce zrozumied.

Zostaw mnie.

Jestem twoja siostra, nie matka,

a ty moim bratem, nie ojcem.

BLIZNIAK
Na jedno wychodzi...

BLIZNIACZKA
1i1 daje 2...

-

e
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9. Fotografia

BLIZNIACZKA

Mow!

Dlaczego nic mi nie powiesz?
Dlaczego mi nic nie powiesz?
Od czego zaczaé...?

Tamtego dnia ogladata rozprawe

w miedzynarodowym trybunale,

ktéra dotyczyta wojny domowej

w jej kraju rodzinnym.

Sto razy czytatam protokot,

prébujac zrozumied.

Nie ma w tym Zzadnej logiki.

Przestata méwi¢ w dniu naszych urodzin.
Wrécita i zamilkta.

Koniec, kropka.

Jest tylko to mate zdjecie...

Trzeba je powiekszyc.

Przyjrze¢ mu sie.

Zwroci¢ uwage na najdrobniejszy szczegot.
Zacza¢ wiasnie od niego.

Widze ja.

Siedzi.

W milczeniu.

To nie jest wzrok wariatki.
Ani wzrok zagubiony.
Jest jasny i przenikliwy.
Na co patrzysz mamo,

na co patrzysz?







10. Fobia autobuséw

MERIAM

Bytam w autobusie, bytam razem z nimi!
Kiedy oblewali nas benzyna, krzyczatam:
,Nie jestem z obozu,

nie naleze do uchodzcéw z potudnia,
jestem jak wy,

szukam dziecka, ktérescie mi zabrali!”
Wtedy pozwolili mi wysigsé,

a potem,

potem strzelili

i w jednej chwili autobus zapalit sie,
zapalit ze wszystkimi, ktorzy byli w srodku,
zaptonat ze starcami,

z kobietami,

z dzieémi.

Caty!

Jakas kobieta prébowata wyjsé przez okno,
ale zotnierze strzelili do niej

i tak juz zostata,

okrakiem na brzegu okna,

z dzieckiem w ramionach.

Jej skora stopita sie,

skora dziecka stopita sie,

wszystko sie stopito!

11. Do samego serca wieloboku

BLIZNIACZKA

To kraj mojej matki.

Jest lato,

widac to po kwiatach w tle.

Na spalonym autobusie z tytu s3 napisy.
Prosze spojrze¢.

Widzicie, tuz nad jej ramieniem...

To rekojes¢ pistoletu.

By¢ moze pracowata jako strazniczka w wiezieniu...



MERIAM
Czego sie boisz?

BLIZNIACZKA

Czego sie boje?

Ze znajde...

BLIZNIACZKA BLIZNIAK

Dzwonie do ciebie... Nie rozumiem, w co ty grasz.
Jestem na lotnisku. Co to za zwarcie?

Dzwonie, zeby ci powiedzie¢, ze tam jade. Nie ma ojca, brata,

Nie robie tego dla niej, tylko dla siebie. jestesmy tylko ty i ja.

| dla ciebie. Masz zamiar biegac i krzyczec:
Dla przysztosci. ,1ato, tato, gdzie jestes?

Do tego trzeba najpierw znalez¢ mame, Jestem twojg corka?”

jej wezesniejsze zycie. To nie jest, kurwa,

Musze konczyc. zagadnienie matematyczne!
Koncze i lece, Nie znajdziesz rozwiagzania!

na oslep, daleko... Nie ma rozwigzania. Nie ma...
BLIZNIACZKA

...bardzo daleko od tej pieprzonej geometrii, ktéra rzadzita moim zyciem. 89

BLIZNIACZKA i MERIAM
Nauczytam sie pisa¢, liczy¢, czytadi...

MERIAM BLIZNIACZKA
...odmawiac. ...mowic.

BLIZNIACZKA
Nauczytam sie kalkulowacé...

Dokad mnie zabierasz mamo?
Dokad mnie zabierasz?

MERIAM
Do samego serca wieloboku,
do samego serca...



V. POSZUKIWANIE

12. Rodzinne strony

BLIZNIACZKA
Powiedziano mi, ze zna pani wszystkie historie wioski.

AKUSZERKA
Prawdziwe i nieprawdziwe...

BLIZNIACZKA
Pamieta pani Meriam?
Urodzita sie i wychowata tutaj.

AKUSZERKA
Meriam odeszta.
Ale to legenda.

BLIZNIACZKA
A co moéwi legenda?

AKUSZERKA
Mowi, ze ktorej$ nocy rozdzielono Meriam i jej ukochanego.

BLIZNIACZKA
Kim byt?

AKUSZERKA
To legenda!

Mowia, ze jak zbyt dtugo btgkamy sie po lesie,
przy skale pod wilczym wzgdérzem stychac ich $miech.

Na cmentarzu jest jeszcze kamien,
na ktérym, wedtug legendy,
Meriam wykuta imie swojej babki.
Litera po literze.

BLIZNIACZKA
Gdzie znajduje sie najblizsze wiezienie?

AKUSZERKA
W piekle.



BLIZNIACZKA
A doktadniej?

AKUSZERKA
IdZ tg droga na potudnie.

13. Dwie kule

MERIAM
Chwyce granat i péjde do tych zidiociatych mezczyzn,
a potem wysadze sie w powietrze z radoscig na twarzy.
Obiecatas, ze przerwiesz te nic.
Woystarczy, ze pojawisz sie
W zmarszczce na twarzy tych,
ktorzy niszcza nasze zycie...
Naprawde to wystarczy, by zerwac z nich ciato az do szpiku duszy?
Nie!
Uderze.
Ale tylko w jedno miejsce.
Nie tkne zadnego dziecka,
zadnej kobiety,
zadnego starca
poza jednym - tym, ktory wydat rozkaz.
Wopakuje mu dwie kule w teb.
Dwie blizniacze kule.
Nie jedna, nie trzy.
Dwie.

14. Wiezienie

PRZEWODNICZKA

Aby poprawic ruch turystyczny,
wiezienie to zostato po wojnie domowej
przeksztatcone w muzeum.

Tutaj mamy najstynniejsza cele

- numer 7.

Ludzie odbywaja do niej pielgrzymki.

To byta cela Spiewajacej Kobiety.
Wieziono jg przez 5 lat.

Gdy inne torturowano, ona $piewata.




BLIZNIACZKA
Czy ta $piewajaca kobieta nazywata sie Meriam?

PRZEWODNICZKA

Nie znamy ich imion.

Wszyscy mieli tylko numery.
Spiewajaca Kobieta byta numerem 72.
To tutaj stynna liczba.

BLIZNIACZKA
722!
Zna pani kogos, kto tu pracowat?

PRZEWODNICZKA
Niech pani pdjdzie do szkolnej dozorczyni.

15. Spiewajaca

BLIZNIACZKA
To pani nic nie méwi? Z tytu ma numer 72.

DOZORCZYNI

Spiewajaca Kobieta...

Bytam jedna z nielicznych, ktérzy widzieli jej twarz.
Cela numer 7.

To ona zabita szefa organizacji, dwoma strzatami.
Wsadzili ja tutaj.

Wszyscy jej przyjaciele zostali ztapani i zabici.

Tylko Spiewajaca zostata przy zyciu.

Zajmowat sie nig naczelnik.

Nocami, kiedy jg gwatcit, ich gtosy mieszaty sie ze soba.

BLIZNIACZKA
Byta gwatcona!




DOZORCZYNI

To byto tutaj na porzadku dziennym.

Zaszta w cigze...

W nocy, kiedy rodzita,

w wiezieniu byta kompletna cisza.

Rodzita sama,

samiutenka,

skulona w rogu celi.

Styszelismy jej krzyki,

to byto jak przeklenstwo rzucone na nas wszystkich.
Gdy zamilkta,

wesztam do srodka.

Byto catkiem ciemno.

Witozyta dziecko do wiadra

i przykryta recznikiem.

Moim zadaniem byto wrzuca¢ niemowleta do rzeki.
Byta zima.

Wozietam wiadro, nie Smiatam spojrze¢, wysztam.
Noc byta piekna i chtodna.

Gteboka.

Bez ksiezyca.

Rzeka byta zamarznieta.

Podesztam do brzegu i tam je zostawitam.

Ale ustyszatam krzyk dziecka i $piew kobiety.

Te gtosy przetoczyty sie jak Sniezna lawina w mojej duszy.
Wrécitam, wzietam wiadro i odniostam do wioski.
Kobiecie, ktdra data mi pi¢, powiedziatam:
,Trzymaj, to dziecko Spiewajacej”.

BLIZNIACZKA

Dlaczego nic nam nie powiedziatas?

Bronilibysmy cie.

Dlaczego nic nie méwitas?!

Dlaczego nigdy nie styszatam, jak $piewasz mamo?




16. Brat i siostra

BLIZNIACZKA

Mam to gdzies.

Mam gdzies$ twoja walke!
Zamknij sie!

Byta w wiezieniu!

Torturowali ja!

Gwatcili!

Styszysz!

Gwatcili!

Styszysz, co do ciebie méwie?!
Nasz brat urodzit sie w wiezieniu.

Nie!

Kurwa, dzwonie do ciebie z totalnego
zadupia na koncu Swiata,

dzieli nas morze i dwa oceany,

wiec sie zamknij i postuchaj!

BLIZNIACZKA
Nie, nie oddzwonie.
Péjdziesz do notariusza,

BLIZNIAK
Nie... nie... to mnie nic nie obchodzi!
Moja walka! To wszystko.

Nie chce tego wiedzie¢!

Nie interesuje mnie to!

Nie obchodzi!

Wiem, kim dzis$ jestem i to mi wystarcza!

Teraz ty mnie postuchaj!
Wracaj!

Wracaj, kurwa, wracaj!

Halo! Halo...! Kurwa...!

Mam tylko ciebie, a ty masz tylko mnie.
Musimy zapomniec.

Oddzwon, kurwa, oddzwon!

poprosisz o czerwony kajet i zobaczysz, co jest w $rodku.

Koniec, kropka!

Intermedium: Pogrzeb

GtOS NOTARIUSZA
Halo... Tak...
...Tak, dzwonitem do was;

od trzech godzin prébuje sie do was dodzwonic...

...Co jest? No wtasnie nic! Nic!



Przed grobem miaty by¢ trzy wiadra z woda, a nie ma zadnego...
...Tak, to ja dzwonitem juz trzykrotnie w sprawie wiader z woda...
...Jak to: ,Jaki problem, nie ma problemu”?
Jest wielki problem...
...Mowie, ze miaty by¢ trzy wiadra z wodg, a nie ma...
...Na cmentarzu, a gdzie mamy by¢! Zdurnieliscie czy co?...
...Trzy wiadra z woda...
...0czywiscie, ze to byto umdwione,
przyszedtem nawet osobiscie,
wszystkich uprzedzitem, ze to szczegdlny pogrzeb;
wydawato sie to nieskomplikowane,
powiedziatem kierownikowi cmentarza:
,Chcecie, zebysmy sami przeniesli wiadra na wode?”
Odpowiedziat:
,Prosze sie nie martwicé,
przygotujemy to,
juz dos¢ sie panstwo nacierpieli!”
Janato, ze dobrze;
i teraz stoimy na cmentarzu,
a wiader nie ma i cierpimy coraz bardziej...

17. Sczepieni

BLIZNIACZKA
Jeden z pasterzy skierowat mnie do pani.

KOBIETA
A kto cie wystat do pasterza?

BLIZNIACZKA
Dozorczyni szkoty.

KOBIETA
A kto cie wystat do dozorczyni?

KOBIETA
Przewodniczka z wiezienia.

KOBIETA
Dlaczego do niej posztas?

BLIZNIACZKA
UchodZca z potudnia wskazat mi droge.



KOBIETA
A co cie sktonito, zeby zobaczy¢ uchodzce?

BLIZNIACZKA
W tym rytmie dojdziemy do dnia moich narodzin....

KOBIETA

| by¢ moze poznamy wtedy piekna historie mitosna.
Czas to dziwne stworzenie...

A zatem?

BLIZNIACZKA
Uchodzca z potudnia mieszka w rodzinnej wiosce mojej matki.

KOBIETA
A jak ma na imie twoja matka?

BLIZNIACZKA
Meriam.

KOBIETA
Do kogo ja mogtabym cie skierowac?

BLIZNIACZKA
Do dziecka mojej matki,
ktére dozorczyni powierzyta pani dawno temu.

KOBIETA
Nie znam twojej matki.

BLIZNIACZKA
Nie zna pani Meriam?

KOBIETA
To imie nic mi nie méwi.

BLIZNIACZKA
A Spiewajaca Kobieta?

KOBIETA

Dlaczego méwisz o Spiewajacej?
Znasz jg?

Czyzby wrécita?



BLIZNIACZKA

S'piewajaca Kobieta nie zyje.
S'piewajaca Kobieta to Meriam.
Jej imie to Meriam.

To moja matka.

KOBIETA
Opiekowatam sie... blizniakami jak wtasnymi dzie¢mi.

BLIZNIACZKA
Nie! Nie!

To nie tak!

To nie my!




Urodzilismy sie w szpitalu.

Mamy notarialne $wiadectwo urodzenia!

Przyszlismy na $wiat latem, nie zima,

a dziecko urodzone w wiezieniu urodzito sie zimg,

bo rzeka byta pokryta lodem.

Dozorczyni powiedziata mi, ze nie mogta wrzuci¢ wiadra do zamarznietej wody!

KOBIETA
Pomylita sie.

BLIZNIACZKA

Nie! Nie pomylita sie!

Widywata jg kazdego dnia!

Wozieta dziecko, wzieta wiadro, dziecko byto w wiadrze
i byto tylko jedno dziecko, nie dwoje,

nie dwoje!

KOBIETA
Musiata Zle spojrzec.

BLIZNIACZKA

Mdj ojciec zginat

i kochat mojg matke,
a matka kochata jego.

KOBIETA

Tak wam opowiadata?

Dobrze,

dzieciom trzeba opowiadac bajki,
zeby dobrze spaty.

Teraz postuchaj:

podnosze materiat okrywajacy wiadro
i widze dwoje niemowlat,

dwoje dopiero co urodzonych,
czerwonych ze ztosci,

sczepionych ze soba,

wtulonych jedno w drugie,

w catym zapale poczatku istnienia.

Uprzedzatam cie.
Bawiac sie w pytania i odpowiedzi,
mozna dojs¢ do samego poczatku...



V. CZERWONY KAJET

18. Zeznanie

MERIAM

Przemawiajg przeze mnie widma.
Swoje wyznanie ztoze na stojaco,
z otwartymi oczami,

BLIZNIAK
...bo czesto zmuszano mnie, bym je zamykata.

MERIAM

Swoje zeznanie ztoze przed moim oprawca.
Zwracam sie do ciebie,

zeby$ wiedziat, Zze cie poznaje,

Ze poznaje twdj usmiech.

BLIZNIAK

Wielu twoich ludzi bato sie ciebie,

choc tez byli koszmarem.

Jak koszmar moze bac¢ sie innego koszmaru?

MERIAM i BLIZNIAK
By¢ moze ludzie, ktérzy przyjda po nas,
beda potrafili rozwigzac to réwnanie.

Poznaje cie, lecz ty mnie nie poznajesz,

choc jestem przekonana, ze pamietasz mnie doskonale,
gdyz funkcja kata wymaga doskonatej pamieci do nazwisk,
imion, dat, miejsc i zdarzen.

Przypomne ci jednak siebie,

przypomne ci moja twarz,

bo moja twarz zajmowata cie najmnie;j.

Bardzo dobrze pamietasz moja skore,

méj zapach,

ciato.

Moje imie nic ci nie powie,

bo wszystkie kobiety byty dla ciebie dziwkami,
réznigcymi sie tylko numerami.

Moje imie nic ci nie powie,

moj numer tez nie,

lecz jedna rzecz moze przerwac tame niepamieci.
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Spiewajaca Kobieta.
Teraz pamietasz?

Wieszate$ mnie za nogi.

Oblewates$ woda.

Razites pradem.

Whijates gwozdzie pod paznokcie.

Mierzytes do mnie nabitym pistoletem.

Plutes i kopates.

Wchodzite$ we mnie,

raz,

drugi, trzeci.

Tak czesto, ze czas sie rozpadat.

Ohydne tortury w moim brzuchu

i ja sama.

Bo chciates, zebym byta sama podczas porodu.
Dwoje dzieci, blizniaki.

Zmusite$ mnie do tego, zebym nie kochata wtasnych dzieci.
Zebym wychowywata je w smutku i w milczeniu.

MERIAM

Jak im powiedzie¢ o gorzkiej prawdzie,

ktora jak zielony owoc nigdy nie dojrzeje?
Obiecuje ci, ze pewnego dnia

stang przed tobg,

niosac w sobie swoje triumfy i kleski,

i bedziesz z nimi sam na sam,

tak jak ja bytam z nimi catkiem sama.

| tak jak ja -

nie bedziesz wiedziat, co to znaczy: by¢ zywym.

BLIZNIAK

Kamien wiedziatby lepiej.

A oni oboje beda wiedzieli, kim jestes.
Do tego czasu naucza sie czytac,
pisac

i liczyc.

Nauczg sie myslec i... mowic...



MERIAM
Naucza sie odmawiac.

BLIZNIAK
Przemilcze¢ twoja sprawe
znaczytoby miec udziat w twoich zbrodniach.
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19. Amator

BLIZNIAK
Brat... Szukac go? Po co?

MERIAM
Chocby dla siostry. Ona nie przezyje, jesli sie nie dowie.

BLIZNIAK
Nie dam rady go odnalez¢.

BLIZNIACZKA
Owszem, dasz rade. Jeste$ bokserem!

BLIZNIAK

Amatorem. Jestem amatorem. Nigdy nie walczytem zawodowo!

Dokad mnie zabierasz mamo?
Dokad mnie zabierasz?

MERIAM
Potrzebuje twoich piesci, zeby pokonac milczenie.
Teraz musisz odnalez¢ prawdziwe imie twojego brata...

Intermedium: Pogrzeb cd.

GtOS NOTARIUSZA

...Witasnie tak!

To pogrzeb, a nie gra w kosci!

Poza tym nie mamy duzych wymagan:
zadnej trumny,

zadnego kamienia,

nic, absolutne minimum!

Skromnie - ubogi pogrzeb.

Prosimy tylko o trzy marne wiadra z woda,
a mimo to nie jestescie w stanie sprostac¢ temu wyzwaniu...
...Tak, jestem pewien...
...Co mam powiedziec?...
POSZzU-

-KAJCIE!!




20. Tell me who | am

NIHAD
- Nie! Nie! Nie chce umieraé! Nie chce umierac¢! Nie chce umierad!
- ,Nie chce umieraé”, ,Nie chce umierac”!
To najgtupsze stowa, jakie kiedykolwiek styszatem!
- Prosze, pozwdl mi odejsc!
Ja nie jestem stad.
Jestem fotografem.
Fotografem wojennym.
- | zrobite$ mi zdjecie...?
- Tak... Chciatem uchwyci¢ wolnego strzelca...
Ale moge oddac ci klisze...
- Ja tez jestem fotografem.
Fotografem ,wojennym”.
Nazywam sie Nihad.
Spojrz.
To wszystko ja zrobitem.
- Piekne.
- Nie! To nie jest piekne.
Ludzie przewaznie mysla, ze ci tutaj $pia.
Ale nie.
Oni nie zyja.
To ja ich zabitem...
- Wierze ci.
Co robisz?!
Nie zabijaj mnie!
Mogtbym by¢ twoim ojcem,
jestem w wieku twojej matki.
- Shut the fuck up!!
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- Welcome, welcome, welcome...
- Kerk, aj em wery hapi tu bi hijer et ,Star TiWi Szot"...
- Thank you to you, Nihad.
So Nihad, what is your next song?
- Maj nekst song wil bi e laf song.
- Alove song!
- Jes, e laf song, Kerk.
- It's new on you kariera, Nihad.
- Ju not, wel, aj rot dis song ten yt tos tor.
tor on maj kauntry.
Jes, tan dej e tumen det aj laf dajd.
Jes.
Szuting baj e snajper.
Aj fil e bik krasz in maj hart.
Maj hart kolaps.
Jes, aj craj.
End aj rot dis song.
- Thank you, Nihad.
- No problem, Kerk.
tan, tu, fri...

And deep, when all the world’s asleep,

The questions run so deep

For such a simple man.

Won't you please, please tell me what we've learned
| know it sounds absurd

But please tell me who | am.

Who | am...

Who | am...

TELL ME WHO | AM...? Chuj | am!







21. Zasady wolnego strzelca

NIHAD
- Welcome, welcome, welcome...
again to the Star TV Show!
- Ju not, Kerk, snajper dzob ys e fantastik dzob.
- Wtasnie, Nihad, can you talk about this?
- Jeaaa...! Yt ys en artistik dzob.
Bikots e gud snajper dont szut byle jak,
not, not, NIE!
Aj hef e lot of zasads!
Ferst: ten ju szut, ju hef to kil,
od razu,
for nie cierpi de persona.
Szur!
Sekonde: ju szut ol de persona!
Ys iktal tif wszyscy!
Bat for mi, Kerk, maj gan ys lajk maj lajf.
Ju not, Kerk.
Ewry bolle, ktérg wktadam do karabinu,
ys lajk e poema.
End aj szut e poema to de pipol
end it ys de precyzja of maj poema zabija ludzi
i to dlatego maj fotos ys so fantastik.
- And tell me, Nihad, you shoot everybody.
- Not, Kerk, not ewerybady...
- | imagine that you don't kill children.
- Jes, jes, aj kil czildren.
No problema.
Ys lajk wrébel, ju not.
- So?
- Not, | dont szut tumen lajk Andzelina Dzoli.
Andzelina Dzoli ys e strong aktorka.
Aj lajk her wery macz
end aj dont kil Andzelina Dzoli.
Sot, ten aj si e tumen lajk her, aj dont szut her...
- You don’t shoot Angelina Jolie.
- Not, Kerk, szur not!
- Thank you, Nihad,
- Ju ar telkam, Kerk.



22. Reputacja artysty

BLIZNIAK

Szukam syna Spiewajacej Kobiety, ktérego miata przede mna.
W sierocincu powiedzieli,

ze w tamtym czasie policjanci zabierali dzieci,
by je zostawia¢ w obozach.

Poszedtem do policjanta z tego obozu,
powiedziat, Ze nie pamieta zbyt wiele,

poza chtopakiem, ktéry nie miat ani matki,
ani ojca.

Ktoregos dnia uciekt.

Nazywat sie Nihad...

MERIAM

Snajper.

Kolekcjonowat zdjecia.

Miat reputacje artysty.

Styszano, jak $piewa.

Maszyna do zabijania.

Ktoéregos ranka go ztapali.

Zabit 7 ich strzelcow.

Trafiat ich w oko.

Nie zabili go.

Zatrzymali, wyuczyli, dali prace w wiezieniu.
Zmienit nazwisko.

Szukat matki, ale jej nie rozpoznat.

Ona szukata syna, ale go nie rozpoznata.
Nie zabit jej, bo $piewata, a on lubit jej gtos.

23. Jeden

BLIZNIAK
Zawsze mi méwitas, ze 1i 1 to 2. Czy to prawda?

BLIZNIACZKA
Tak... To prawda...

BLIZNIAK
Nie ktamatas?

BLIZNIACZKA
Oczywiscie, ze nie! 1i1 to...
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BLIZNIAK
Nigdy 1?!

BLIZNIACZKA
Co znalaztes...?!

BLIZNIAK
1 plus 1, czy to sie moze rownac 1?

BLIZNIACZKA
Tak...

BLIZNIAK

Jak to?!

Wyttumacz mi,

kiedy1il1to1,

zawsze mi méwitas, ze nic nie rozumiem, wiec nadszedt czas!

BLIZNIACZKA

Istnieje w matematyce pewne osobliwe przypuszczenie,
przypuszczenie, ktore jeszcze nie znalazto potwierdzenia.
Woybierz jakas liczbe.

Jesli liczba jest parzysta, dzielimy jg przez 2.

Jesli nieparzysta, mnozymy przez 3 i dodajemy 1.

To samo robimy z otrzymana liczba.

Niezaleznie od tego,

od jakiej liczby zaczynamy,

zawsze otrzymujemy 1.

Podaj jakas liczbe.

BLIZNIAK
7.

BLIZNIACZKA
7 jest...

BLIZNIAK
...nieparzyste.

BLIZNIACZKA
Mnozymy przez 3 i dodajemy 1.

BLIZNIAK
22.



BLIZNIACZKA
22 jest parzyste, dzielimy przez 2.

BLIZNIAK
11.

BLIZNIACZKA
11 jest nieparzyste, mnozymy przez 3, dodajemy 1.

BLIZNIAK
34.

BLIZNIACZKA

34 jest parzyste. Dzielimy przez 2, 17.

17 jest nieparzyste, mnozymy przez 3, dodajemy 1, 52.
52 jest parzyste.

Dzielimy przez 2, 26.

26 jest parzyste, dzielimy przez 2, 13.

13 jest nieparzyste, mnozymy przez 3, dodajemy 1, 40.
40 jest parzyste.

Dzielimy przez 2, 20.

20 jest parzyste, dzielimy przez 2, 10.

10 jest parzyste, dzielimy przez 2, 5.

5 jest nieparzyste, mnozymy przez 3, dodajemy 1, 16.
16 dzielimy przez 2, 8.

8 dzielimy przez 2, 4.

4 przez 2, 2.

2 na 2, 1. Nie!!! Nie!!! Nie!!!
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Intermedium: Pogrzeb finat

GEOS NOTARIUSZA
Nie? ...Tak?...
...Nie?...

...Co sie dzieje?...

...Przygotowano wiadra i postawiono przy innym grobie...
Jestem pod wrazeniem waszej skutecznosci!

24, Silence is sexy

NIHAD

Nie podwazam niczego, co przez to lato powiedziano na moim procesie.
Torturowatem ludzi, ktérzy zeznali, ze ich torturowatem.

Zabitem tych, o ktérych zabicie mnie oskarzaja.

Chce im zreszta podziekowaé, bo umozliwili mi wykonanie tych oto pieknych zdjec.
Ci, ktérych bitem po twarzy,

i te, ktére gwatcitem,

mieli zawsze bardziej poruszajace twarze po uderzeniu i gwatcie niz przed.
Wasz proces byt $miertelnie nudny,

brakowato mu rytmu,

widowiskowosci.

Brakowato WOW!!!

Dlatego zaspiewam piosenke.

Bo trzeba zachowa¢ godnosc.

To nie moje stowa,

lecz kobiety, ktéra nazywano Spiewajaca Kobieta.

Silence is sexy.

Silence is sexy.

So sexy...

So sexy...

Just your silence is not sexy at all.
Just your silence is not sexy at all.
Your silence is not sexy at all.



Podobno znaleziono go w wiadrze,

do ktérego wiozono mnie po urodzeniu.
| podobno to slad mojego pochodzenia.
Znak mojej godnosci.

Wedtug opowiesci, data mi go matka.
Show to moja godnosc,

moje zrédto.

Od samego poczatku.
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25. Przerwanie milczenia

MERIAM

Pisze do ciebie drzaca reka.
Chciatabym wbi¢ stowa w twoje serce oprawcy.
Md;j list jest po to,

zeby ci powiedziec:

oto oni,

twoja corka i twoj syn stoja przed toba.
Co im powiesz?

Zaspiewasz im piosenke?

Wiedza, kim jestes.

Syn i cérka oprawcy,

zrodzeni w przerazeniu.

Spéjrz na nich.

List przekazata ci twoja corka.

Za jej posrednictwem chce ci powiedzied,
ze wkroétce zamilkniesz.

Wiem to.

Wszyscy milkng w obliczu prawdy.
Cela numer 7.

Dziwka numer 72.

Spiewajaca Kobieta.

Wszedzie cie szukatam.

Szukatam cie w deszczu.

Szukatam cie w stoncu.

Na potudniu,

Na potnocy.

Szukatam pod ziemia,

kopiac groby dla zmartych przyjaciét,
Szukatam, patrzac w niebo.
Szukatam w chmarach ptakow.

Przez chwile byte$ szczesciem.
Na wieki states sie groza.
Groza i szczescie.

| cisza w moim gardle.

Pozwadl mi powiedzied.
Wstates.

| wyjates nos klauna.




A moja pamie¢ wybuchta.
Nie drzyj.

Nie marznij.

Oto przedwieczne stowa z moich najdawniejszy@;

Opowiadatam ci o twoim ojcu.
O obietnicy,

jaka ztozyt w dniu twoich narodzin.
,Cokolwiek sie stanie,

zawsze bede cie kochat”.
Cokolwiek sie stanie, zawsze bede
kochac.

Nienawidzitam cie cata soba.
Ale tam, gdzie jest mitos¢,
nie ma miejsca na nienawisc.
| aby chroni¢ mitos¢,
wybratam milczenie.
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Masz przed soba

twojego brata i siostre.

Postuchaj,

pisze ten list w deszczowy wieczor.
Dowiesz sie z niego, ze S'piewajaca
byta twoja matka.

By¢ moze ty takze zamilkniesz.
Badz zatem pokorny,

cierpliwy.

Ponad cisza

jest szczescie bycia razem.

Nie ma nic piekniejszego niz byc¢ razem.
Twoja matka.

BLIZNIAK
Bedzie padac.

BLIZNIACZKA
W jej kraju nigdy nie pada.

BLIZNIAK

Synu,

Ptaczesz?

Jesli ptaczesz, nie ocieraj tez,

Bo ja nie ocieram swoich.
Dziecinstwo to n6z wbity w gardto
A ty umiate$ go wyjac.

Teraz trzeba odtworzy¢ historie, ktéra jest
w strzepach.

tagodnie

Pocieszy¢ kazdy kawatek.
tagodnie

Uleczy¢ kazde wspomnienie.
tagodnie

Ukotysac kazdy obraz.

BLIZNIACZKA

Coérko,

Usmiechasz sie?

Jesli sie Smiejesz, nie uciszaj Smiechu
Bo ja nie uciszam swego.

To $Smiech gniewu.

Usmiechnij sie, uSmiechaj.

My, kobiety z naszej rodziny



Od tak dawna jestesSmy pograzone w gniewie.
Gniewatam sie na moja matke,

Tak jak ty gniewasz sie na mnie,

| tak jak moja matka gniewata sie na swojg matke.
Trzeba przerwac te nié.

GtOS NOTARIUSZA

Wyjdzcie, wyjdzcie!

Rozumiem...

Nie chcecie wychodzic...

Na waszym miejscu tez bym zostat...
To zto konieczne.

| to nam dobrze zrobi.

MERIAM

Moje dzieci,

Gdzie zaczyna sie wasza historia?

W dniu waszych narodzin?

Wiec zaczyna sie w przerazeniu.

W dniu narodzin waszego ojca?

Wiec to piekna historia mitosna.

Ale siegajac dalej, odkryjemy moze, ze ta mitosna historia
Ma swoj poczatek we krwi i gwatcie,

A oprawca i gwatciciel

Ma swoj poczatek w mitosci.

A zatem,

Kiedy zapytaja o wasza historie,

Powiedzcie, ze jej poczatek

Siega dnia, w ktérym mtoda dziewczyna

Wrécita do rodzinnej wioski, zeby wyry¢ imie na grobie swojej babki.
(,Nani nani” - kotysanka)

Dlaczego Wam nie powiedziatam?
Sa prawdy, ktére moga by¢ wyjawione
tylko wtedy, gdy zostang odkryte.

NOTARIUSZ
Czyzbysmy poszli za daleko w poszukiwaniu prawdy?



Wajdi Mouawad, przet. Piotr Olkusz

Tahar Ben Jelloun
,To oélepiajace, nieobecne $wiatto”
przet. Matgorzata Szczurek

Khaled Hosseini
,Chtopiec z latawcem”

116 przet. Jan Rybicki

Zeami [?] ,Komachi w Sekidera”
przet. Jadwiga M. Rodowicz

Leszek Kotakowski
,Jesli Boga nie ma”

Al-Gazali ,Nisza $wiatet”
przet. Joanna Wronecka

Podkreslone otéwkiem, zaznaczone flamastrem

Uczucie bycia ocalonym jest bardzo silnie zwigzane ze swiattem, z wtargnieciem $wiatta*.

W ciagu tych osiemnastu lat z powodu $mierci tak wielu towarzyszy zadzierzgnagtem wiez z aniotem

zsytanym przez Boga, by zabierat dusze umierajacych. Z pewnosciag bytem jedynym, ktory czut jego

obecnosc. Trwata kilka chwil. Rozpoznawatem go po delikatnym, chtodnym wiaterku, ktéry pojawiat sie

w wiezieniu, a kiedy do mojej celi docierat jego zapach, wiedziatem, ze juz go nie ma*. —————
- /_,/___

Cisza to spokéj. Cisza to przykrecenie zyciu regulatora z napisem Gtos$nos¢. Milczenie to catkowite ,g

wecisniecie wytacznika. Wytaczenie sie z zycia. Z wszystkiego™.

to wypowiadane stowo staje sie
kwiatem, barwa i zapachem*

Co jest dla nas rzeczywiste, a co nierzeczywiste, jest sprawg raczej praktycznego, niz filozoficznego
zaangazowania; rzeczywiste jest to, czego ludzie rzeczywiscie pragna®.

To, co otrzymuje tradycyjny konformista, wystepuje pod postacig atramentu, a to, co otrzymuje ten,
kto widzi, bedzie zobrazowane przez zarzewie*.




Wspotczucie nie jest jedynie empatia wzgledem przedmiotu wspodtczucia, ale i odpowiedzialnoscia
wzbudzajaca pragnienie ulzenia komus w cierpieniu®.

Jesli obawiamy sie ciszy, to przyczyna tego moze by¢ nasz ukryty brak nadziei na wewnetrzne pojednanie®.

W rzeczywistej sztuce nie ma nic przypadkowego. To jest matematyka. Wszystko tam moze zostaé
obliczone, wszystko juz wczesniej moze by¢ znane. Artysta ‘wie’ i ‘rozumie’, co chce przekazad, i jego dzieto
nie moze wywotywac jednego wrazenia w jednym cztowieku, a innego w drugim - zaktadajac, ze obaj sg na
tym samym poziomie. Bedzie ono zawsze, i to z matematyczng pewnoscia, wywotywac to samo wrazenie.

—

m— | Jednoczesnie to samo dzieto sztuki bedzie wywotywac rézne wrazenia w ludziach znajdujacych sie na
p— réznych poziomach. Ludzie na nizszym poziomie nigdy nie otrzymaja od niego tego, co otrzymaja ludzie
—_— znajdujacy sie na wyzszym poziomie. To jest rzeczywista, ‘obiektywna’ sztuka. Wyobraz sobie jaka$ prace
naukowa - ksigzke o astronomii czy chemii. Jest niemozliwe, zeby jedna osoba rozumiata ja tak, a druga
inaczej. Kazdy, kto jest dostatecznie przygotowany i potrafi przeczytac te ksigzke, rozumie, o co w niej
chodzi, i to doktadnie w ten sam sposob jak autor. Obiektywne dzieto sztuki to wtasnie taka ksiazka, tyle ze
wptywajaca na emocjonalng, a nie tylko intelektualng strone cztowieka®.

,Dobre serce. Dalajlama czyta
Ewangelie” przet. Piotr Ducher,
Andrzej Zidtkowski

Thomas Merton,

cyt. za Aleksandra Klich

,Uwaga, niebezpieczny

Tomasz Merton’,

,Gazeta Wyborcza”,

31 stycznia - 1 lutego 2015, s. 35

Piotr Demianowicz
Uspienski ,Fragmenty
nieznanego nauczania”
przet. Magda Ztotowska

Sztuka kinetyczna porusza; statyczna wstrzymuje odbiorce. Pornografia jest kinetyczna, gdyz ma pobudzaé
seksualnie. Reklama zalicza sie do sztuk kinetycznych, poniewaz moze wywotac che¢ zakupu. Podobnie
sztuka polityczna, ktéra ma sprowokowac do politycznego dziatania. Sztuka statyczna, przeciwnie,
zatrzymuje ducha, ktéry wznosi sie ponad pozadanie i nieche¢. Wprawia w bezruch. [...] Sztuka statyczna
tworzy samowystarczalny wszechswiat skupiony tylko wokoét tych ztozonych, petnych sprzecznosci dziedzin,
ktore ja interesuja. Nie przypomina niczego innego. Nie rozpala pozadania ani nie pobudza zbyt tatwo

do dziatania. Jej jedyna w swoim rodzaju sita sprawia, ze stajemy w miejscu*.

—Jeéli chcemy zatem ocenic jego wartos¢, powinnismy
pytac nie o to, jak mozemy je wykorzystac¢, lecz o to, z jakiego automatyzmu myslowego nas ono wyzwala*.

Anne Bogart

,Szesc rzeczy, ktore warto
wiedzie¢ o ksztatceniu aktora”
przet. lwona Libucha

Alain Finkielkraut
L,Serce rozumiejace”
przet. Jan Maria Ktoczowski



Eugenio Barba ,Spali¢ dom”
przet. Anna Gorka

Jacques Lecoq ,Ciato poetyckie”
przet. Magdalenia Hasiuk-Swierzbirska

Peter Brook ,Wolnosc i taska”
przet. Agnieszka Pokojska

Andrzej Szczeklik ,Katharsis”
118

Augusto Boal
,Gry dla aktoréw i nie aktorow”
przet. Maciej Swierkocki

Tworcze myslenie wyrdznia sie wtasnie tym, ze odbywa sie skokami i ulega nagtej dezorientacji zmuszajace;j
je do organizowania sie na nowo, porzucenia uporzadkowanej skorupy lub przebicia tego, co wydaje sie
bezwtadne, gdy dziatamy, zastanawiamy sie albo fantazjujemy*.

Substancje oferuja jezyk tragiczny, ktéry mozemy zapozyczyc¢. Rozsypujacy sie cukier, miety papier,
zgniatana tektura, rabane drewno, rozrywana tkanina ukazuja ruchy gteboko tragiczne. Interesujace zatem
ia¢ go lub rozedrzec*.

O czystosci tragedii i jej odrebnosci od melodramatu przesadza to, ze bohater tragiczny - od Edypa
poczawszy - to prawdziwa istota ludzka*.

Pitagorejczycy wierzyli, ze dusza wieziona jest w ciele za swoje winy i bedzie wyzwolona, gdy sie z nich
oczysci. To oczyszczenie uwazali za ,najwznioslejszy cel cztowieka” i powzieli mysl, Ze jest ono mozliwe
dzieki muzyce. Jak pisze Arystoteles: ,pitagorejczycy stosowali medycyne do oczyszczania ciata, a muzyke
do oczyszczania dusz”. Tak na przyktad sadzili, iz w oszotomieniu bachiczng muzyka dusza wyzwala sie i na
chwile opuszcza ciato. Stad tez muzyke mieli za stan wyjatkowy, za szczegdlny dar bogow™.

Tymczasem Lig-Lig-Le (tak nazywato sie dziecko, chociaz nie miato imienia, bo jako sie rzekto, nie istniat
jeszcze wtedy jezyk méwiony, ale to jest stara chinska bajka, w ktorej kazda ‘licentia poetica’ jest zaréwno
dopuszczalna, jak i mile widziana) rést w tonie swojej matki, nie potrafit jednak okresli¢ wielkosci i granic
swego ciata. Czy ciato konczy sie na jego skérze? A co z wodami ptodowymi, w ktérych ptywa? Czy Lig-Lig-
-Le konczy sie tam, gdzie zaczyna sie jego matka?

Nie odczuwat wrazen dotykowych, bo ciagle przebywat w owodni w niezmiennej temperaturze, i nie znat
niczego, z czym mogtby ja porownad. A przeciez wszelkie odczucia wynikaja w istocie z porownan: styszymy
dzwieki, albowiem styszymy cisze.

Pierwszym zmystem, ktéry chtopiec zdotat odrézni¢ od innych, byt stuch. Lig-Lig-Le odbierat bodzce
stuchowe. Styszat nieustanne rytmy, regularne odgtosy, przypadkowe dzwieki - bicie wtasnego serca i serca
swojej matki, pulsowanie krwi w zytach, odgtosy gastryczne, niewyrazne dzwieki z zewnatrz. Pierwsze
wyrazne bodzce, ktére do niego dotarty, miaty charakter akustyczny, Lig-Lig-Le musiat je jako$ zorganizowac¢
i zorkiestrowac te dzwieki. Dlatego muzyka jest najbardziej archaiczng i najgtebiej zakorzeniong ze sztuk -
pochodzi bowiem z matczynego tona*.



Najpierw skoncentruj sie na tym, by ich serca ulegty*. Sun Pin ,Atakowanie serca”
‘Homo sapiens’, w niespotykanym stopniu, przystosowany jest do dziatania i myslenia kooperatywnego Michael Tomasello
w grupach kulturowych i w istocie wszystkie nasze najbardziej imponujace osiagniecia kognitywne - od Why We Cooperate”

przet. Bartosz Brozek

skomplikowanych technologii, przez symbole jezykowe i matematyczne, po instytucje spoteczne - nie sg Moteuss Honol
I Mlateusz Hono!

rezultatem samotnych wysitkéw jednostek, ale interakgji tych jednostek™.

Ludzie, ktérzy wszedzie widza symbole, sg bardzo meczacy, ci za$, ktérzy z zasady negujg ich istnienie i role, Mathila C. Ghyka
popadajg w skrajno$¢ moze rownie niebezpieczng*. ,Ztota liczba” przet. Ireneusz Kania
Laozi ,Ksiega dao i de”
przet. Anna lwona Wojcik
Dziewie¢ komdrek diagramu ‘luo’ odwzorowywano na ludzkim ciele. Prawe ramie to liczba dwa, lewe - Marta Steiner
cztery; prawy bok tutowia - trzy, lew bok - siedem; prawa stopa - osiem; lewa stopa - szes$¢; czubek gtowy  ,Chinski teatr xiqu’

- dziewie¢; podeszwy stop - jeden; centrum tutowia - pie¢*. Interpretacja antropologiczna

Poznanie matematyczne jest gra natury i kultury: mamy pewne wrodzone zdolnosci, ktére szlifujemy, Bartosz Brozek, Mateusz Hohol
praktykujagc matematyke. ,Umyst matematyczny”

Pojecia, ktérymi sie postugujemy, majg swe korzenie w mechanizmach motorycznych, sa wiec uciele$nione
‘par excellence’.

To wtasnie Matematyka przez duze ,M” pozwala na doprecyzowanie hipotezy matematycznosci przyrody:
Swiat poddaje sie metodzie matematyczno-eksperymentalnej, gdyz jest matematyczny*.




Tadeusz Rozewicz
z tomu ,Matka odchodzi”

Przedzieratem sie przez ten sen
ciezko

do przebudzenia

w strumieniach cieptych

tez stow

szta do mnie matka

Nie bdj sie jestes w ziemi méwitem
nikt ci juz krzywdy nie zrobi nie zrani nie dotknie
matka z tamtym strachem

tulita sie do mnie

nie béj sie jestes w ziemi

jestes we mnie nikt cie nie dotknie

nie ponizy nie zrani

przedzieratem sie przez ten sen ciezko
przede mna stat Cien*

Salvatore Quasimodo
,List do Matki”,
przet. Mieczystawa Buczkowna

W,

, Mater dulcissima’ - teraz mgta opada,
Naviglio nieréwno uderza o brzegi,

opuchte od wody drzewa ptong w $niegu;
nie jestem smutny tu na Pétnocy, w zgodzie
ze sobg nie jestem, lecz nie oczekuje
niczyich przebaczen, cho¢ s mi tzy winni -
jak to ludzie ludziom. Wiem, cierpisz i zyjesz,
jak matki poetéw zyja, moja biedna,

swe dzieci dalekie obdzielasz mitoscig

jak najsprawiedliwiej. To ja dzi$ do ciebie
pisze”. - Nareszcie sie odezwat - powiesz -
méj chtopiec, uciekt stad w lichym ptaszczu noca
z wierszami w kieszeni, biedny, tak wrazliwy,
jeszcze mi kiedys$ gdzie$ tam go zabijg -
,Dobrze pamietam - szara stacyjka -

leniwe pociagi, wagony pomarancz, migdatow,
nad Imera petna krzyczacych srok, soli

i eukaliptusow. Lecz teraz dziekuje

za ironie, ktora ty tagodna

potozytas na moje usta,

ratunek usmiechu przed bélem i ptaczem.




| skad te tzy teraz, dla ciebie i wszystkich
oczekujacych, jak ty oczekujesz,

nie wiedzac na co. Ach, moja mita $mierci,
nie dotknij zegara tam w kuchni na $cianie,
cate dziecinstwo mineto na tarczy,

na jego emalii malowanej w kwiaty:

nie dotknij rak, serca najmilszych staruszkéw.
Czy ktos sie odezwat? Smierci litosciwa,

wstydliwa $mierci. Zegnaj mita, zegnaj, ‘dulcissima mater’™.

|
Po dziesieciu latach wysitku Song Sun,
Mam chate pokryta strzechg przet. Ewa Rynarzewska
tagodny wiatr zamieszkat w jednym pokoju
Jasny ksiezyc - w pokoju drugim
Niewiele zostato miejsca, by zaprosi¢ géry
Beda musiaty zosta¢ na zewnatrz*.
Mam juz tylko codziennosé, z ktoérej nigdy nie zostane wyrwany. Juz nie otwiera sie zadna tajemnica - albo Martin Buber
odeszta, albo znalazta sobie inne mieszkanie, gdzie wszystko dzieje sie tak, jak sie dzieje. Nie znam zadnej »Komunikujace milczenie”

innej petni poza petnia zadania i odpowiedzialnoéci kazdej przemijajacej chwili. w:,Ja iy’ przet. Jan Doktor

Poznan, fot. Estera Ziotkowska






I  [renowac - trzeba
B Trening
B Nurt pracy laboratoryjnej w teatrze dwudziestego wieku (fragmenty)
B Terminowanie

B ZA przez G, do samego Z
Wypisy i zrodta
B Aktorzy s jak domy
Podstawowa bibliografia
= Ksigzki o aktorstwie w aspekcie praktycznym
= Ttumaczenia artykutow z ksigzek ,Twentieth Century Actor Training”
i ,/Actor Training”
Wybér zrédet anglojezycznych
Wypisy i zrodta
= Do mtodziezy = Kondycja - Powinnosci - Tradycja = Etyka
= Dziatania [psycho]fizyczne - Biomechanika - Plastycznos$¢ - Gest psychologiczny
= Lekarstwo = Ciato poetyckie = Efekt obcosci = Gra w zwierzeta
= Samopenetracja duchowa = Pre-ekspresywnos¢ = Muzyczno$é -
Odczynianie - Wzajemno$¢ = Zwierzeca energia - Gramatyka stép
Wybrane filmy
Wybrana netografia

B Opinia wydawnicza

B Dwa wspomnienia

I \\/arsztat. Nieupowaznionym wstep...
B Przerwa na zadanie
B Argonauta
B Przeptyw

B Geometria spotkan




Laozi ,Ksiega dao i de”
przet. Anna Iwona Wojcik

Samuel Beckett ,\Worstward Ho”"

,Zapasnik”, rzezba olmecka,
zdjecie z ksiazki Eugenia Barby

i Nicoli Savaresego ,Sekretna
sztuka aktora. Stownik
antropologii teatru”, s. 65.

W podpisie czytamy: ,Pomimo
bezruchu, w jakim znajduje sie
postac, emanuje z niej niezwykte
napiecie oraz sita, ktéra zdaje sie
tryskac z kamienia”.

Trenowac - trzeba

Trenowac - trzeba. Tak jak my¢ zeby, cho¢ moze

z wieksza $wiadomoscia. Trenowad, aby by¢

w gotowosci, a przeciez ,readiness is all”, jak mowi
Hamlet w scenie 2 aktu V Szekspirowskiej tragedii.
Ale przygotowywanie sie to tylko jedno ze znaczen
kojarzonych z treningiem. Inne to: ksztattowanie,
formowanie, szkolenie, terminowanie. Czyli nauka
i poszukiwanie, splecione ze soba i wzajemnie sie
zasilajgce. Miarg naszej otwartosci i checi wzboga-
cania wtasnego cztowieczenstwa jest gotowos¢ do
nauki, na kazdym etapie zycia. A skoro aktor to ten,

Ciezar jest podstawa lekkosci*.

Ever tried. Ever failed. No matter.
Try again. Fail again. Fail better*.

kto dzieli sie soba, swym cztowieczenstwem z inny-
mi - niech ma z czego dzieli¢. Niech bedzie gotowy,
tak jak sportowiec, tancerz czy muzyk, do podjecia
wyzwan stawianych przez to niezwykte ‘métier’ (rze-
miosto, zawdd), jakim jest aktorstwo. Po co aktor ma
trenowac (przygotowywac sie, szkolic), jak powinien
to robic, aby stuzyto to jego rzemiostu i sztuce - na
te pytania tworcy teatru udzielali ré6znych odpo-
wiedzi przez cate dwudzieste stulecie. Szczegdlnie
wyraziscie kwestie te wybrzmiaty w nurcie teatru
laboratoryjno-studyjnego.




Trening

Trening aktorski* - w teatrze systematyczne ¢wi-
czenia fizyczne, gtosowe, rytmiczne czy wyobraz-
ni, stanowiace podstawe ogdlnego wyszkolenia
aktoréw, wykonywane przez nich w celu utrzymania
sie w gotowosci do préb i wystepow, rozwijania
warsztatu czy zyskiwania samos$wiadomosci. W od-
réznieniu od préb t. generalnie wykracza poza ramy
pojedynczej realizacji, cho¢ w praktyce stanowi¢
moze punkt wyjscia do pracy nad przedstawieniem,
a nawet rdzen danego spektaklu. Odwrotna sytuacja
ma miejsce, gdy t. pojawia sie jako odpowiedz na
wyzwania stawiane przez konkretna realizacje.

T. postrzegany bywa jako ,sposéb na to, by uczynic
spéjnymi intencje wykonawcy”, cho¢ nie gwarantu-
je ,artystycznego rezultatu” (Barba, [w:] ,Sekretna
sztuka aktora”, s. 257). Zasadniczo t. sytuuje sie

w niepublicznej sferze dziatan aktora, zdarza sie
jednak, ze jest pokazywany w ramach osobnych
prezentacji. W Europie t. aktorski pojawit sie

w praktykach reformatoréw teatru poczatku XX w.
(np. biomechanika Meyerholda), przede wszystkim
w tradycji studyjno-laboratoryjnej, nastawionej

nie tylko na eksperymenty formalne i poszerzanie
srodkow wyrazu, ale rowniez na rozwdj osobisty
aktorow. Osobng dziedzine wyznaczaja praktyki te-
atréw odwotujacych sie do okreslonych umiejetno-
$ci technicznych, takich jak taniec czy Spiew, ktére
wymagaja od wykonawcow statego ich kultywowa-
nia. W Polsce twoércami najwazniejszych, odrebnych
i ewoluujacych systeméw treningowych byli Jerzy

Jeden dzien lenistwa powoduje straty,
ktore trzeba bedzie naprawiac¢ dtuzej niz trzy kolejne dni*.

Grotowski (wraz z wspotpracownikami z Teatru
Laboratorium) oraz Wtodzimierz Staniewski i O$ro-
dek Praktyk Teatralnych ,Gardzienice”. W Teatrze
Laboratorium ¢wiczenia obejmowaty m.in. dziatania
psychofizyczne inspirowane hinduska joga, plastyke
ruchu oraz oswabadzanie gtosu. W t. ,Gardzienic”,
opierajacych kolejne przedstawienia na odrebnych
modelach treningowych, stowem-kluczem jest ,wza-
jemnosc”, ktéra dotyczy relacji pomiedzy partnerami
dziatania scenicznego, interakcji protagonisty/éw

i choru oraz - szerzej - zwigzku cztowieka z jego
naturalnym srodowiskiem. T. jest jednym z fun-
damentow ekologii tego teatru. | w Laboratorium,

i w ,Gardzienicach” akcent w ¢wiczeniach, a potem
w przedstawieniach ktadziony byt/jest na dziatania
zintegrowane z oddechem, dzwiekiem i/lub stowem
moéwionym, inkantowanym badz $piewanym. Polskie
teatry studyjne kolejnej generacji (np. Teatr Piesn
Kozta, Studium Teatralne czy Teatr ZAR) uprawiaja
t. aktorski, inspirujac sie dokonaniami Grotowskiego
i Staniewskiego oraz wypracowujac wtasne podej-
$cia. W wielu teatrach t. nie ma charakteru syste-
mowego, jest niejednorodny i zindywidualizowany.
Sktadaja sie nan ¢wiczenia i techniki zaczerpniete

z tak réznych zrodet, jak: gry i zabawy, akrobatyka,
cyrk, pantomima, gimnastyka i sport, sztuki walki,
joga czy taniec. W teatrze polskim t. jest pojmo-
wany wasko, podczas gdy angielskie pojecie ‘actor
training’ moze odnosic sie zaréwno do ¢éwiczen, jak
i ogdlnie do wyksztatcenia aktorskiego.

Huang Fanchuo, chinski aktor
z XVIII w., cyt. za Marta Steiner
,Chinski teatr ‘xiqu”

Hasto napisane do internetowej
,Encyklopedii teatru

polskiego” w 2014 r. Zob.
www.encyklopediateatru.pl/
hasla/186/trening-aktorski.
Zob. takze: Grzegorz Ziotkowski
JWarsztaty teatralne”,
www.encyklopediateatru.pl/
hasla/188/warsztaty-teatralne.



http://www.encyklopediateatru.pl/hasla/186/trening-aktorski
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Fragmenty niewygtoszonego
wyktadu habilitacyjnego

z czerwca 2009 r.,
publikowane bez przypisow.

Nurt pracy laboratoryjnej w teatrze dwudziestego wieku (fragmenty)*

Kilka stéw na wstepie

Kojarzony z reformowaniem teatru, poszerzaniem
jego granic, poszukiwaniem nowych dlan funkcji
nurt laboratoryjno-studyjny to wazny element dwu-
dziestowiecznej praktyki teatralnej. Termin ,labora-
torium” pojawia sie w odniesieniu do teatru dopiero
w minionym stuleciu, co nalezy wigza¢ z rozwojem
naukowo-technicznym. Nurt ten pojawiac sie moze
jako czes¢ dziatalnosci konkretnych twércow badz
stanowic ramy i nadawac charakter catosci ich
praktyk.

Szczegolnie wyraznie prad ten zaznacza sie w latach
sze$édziesigtych dwudziestego wieku w teatrze eu-
ropejskim i amerykanskim. W laboratoriach teatral-
nych powstajacych w tym czasie gtéwnym zadaniem
byto prowadzenie poszukiwan, a nie ,produkowanie”
przedstawien. Historycznie rzecz ujmujac, formuta
ta ma korzenie w kolejnych Studiach Moskiewskiego
Teatru Artystycznego Konstantina Stanistawskiego

i Wtadimira Niemirowicza-Danczenki. Podstawo-
wym zadaniem Studiéw byto badanie okreslonych
stylistyk oraz statusu wykonawcy w wybranych mo-
delach teatralnych, jak réwniez sprawdzanie réznych
metod pracy z aktorem. Realizacja spektakli byta

zas$ celem drugorzednym. Réwniez poszukiwania
Jacques’a Copeau (uznawanego za ,0jca teatru fran-
cuskiego”) i jego ucznia Etienne’a Decroux (twércy
nowoczesnej sztuki mimu) we Francji mozna okresli¢
mianem eksperymentéw laboratoryjnych. Jest to
tradycja, do ktérej odwotywali sie tworcy teatru
drugiej potowy dwudziestego wieku. Na gruncie
europejskim pierwsze powojenne laboratorium
teatralne zatozyli Jerzy Grotowski wespoét z Ludwi-
kiem Flaszenem, ktorzy za patronéw obrali wtasnie
Stanistawskiego oraz Redute Juliusza Osterwy

i Mieczystawa Limanowskiego - pierwsze polskie
laboratorium teatralne, dziatajace przed druga wojna
Swiatowa. Teatr 13 Rzeddw zostat przemianowany
na Laboratorium w marcu 1962 r. Dunski Odin

Teatret Eugenia Barby, ktéry powstatw 1964 r.,
realizowat podobne ideaty. Peter Brook przeprowa-
dzit rewolucje formalng w brytyjskim zespole Royal
Shakespeare Company, polegajaca na zerwaniu

z iluzjonizmem - stato sie to podczas sesji warszta-
towej ,Teatr Okrucienstwa” prowadzonej w ostatnim
kwartale 1963 r., na ktorg sktadaty sie eksperymen-
ty majace na celu poszerzenie mozliwosci wyrazo-
wych aktoréw. Efekt poszukiwan zaprezentowano
w londynskim LAMDA Theatre na przetomie stycz-
nia i lutego 1964 r. Réwniez w Stanach Zjednoczo-
nych na poczatku tej dekady powstawaty wazne
studia aktorskie - nalezat do nich przede wszystkim
The Open Theatre Josepha Chaikina (autora waznej
pracy o sztuce aktora ,The Presence of the Actor”),
zatozony w 1963 r. Jak widaé, wielu twércow

w réznych krajach w podobnych latach dostrzegto
potrzebe prowadzenia ,wypraw w nieznane” - jak
okreslat teatralne poszukiwania Chaikin. Swiadczyto
to o checi reformowania teatru, o braku pogodzenia
sie z jego powszechnie akceptowanym modelem -
w kontestacyjnym i antyestablishmentowym duchu,
jaki przenikat lata sze$c¢dziesigte ubiegtego wieku.

W dwudziestym stuleciu nastgpito upowszechnie-
nie sie terminu ,laboratorium” we wspétczesnej
kulturze, co rzecz jasna nalezy wigzac z postepem
naukowo-technicznym. Owo upowszechnienie
odnosi sie rowniez do wspoétczesnych dziatan
teatralnych. Dlaczego tak sie dzieje, ze obecnie
niektore teatry czy inicjatywy teatralne tak chet-
nie, ze graniczy to z moda, postuguja sie formuta
Jlaboratorium”? Czy stanowi to $wiadome nawigza-
nie do istniejacego w teatrze dwudziestego wieku
nurtu (a szczegdlnie do tak silnie zaznaczajacych sie
w latach szes$cdziesigtych inicjatyw laboratoryjnych)?
| czy w zjawiskach tych podkresla sie w ten sposob
charakter dziatan, czy raczej przynaleznos¢ do pew-
nej tradycji? A moze jedno i drugie?



Wszedobylskie laboratorium

Do najczesciej spotykanych laboratoriéw we wspoét-
czesnym $wiecie naleza: laboratoria fizyczne, typo-
we laboratoria chemiczno-biologiczno-medyczne
(laboratoria syntetyczne i analityczne), laboratoria
»pod specjalnym nadzorem” (czyli mikrobiologiczne,
toksykologiczne, radiologiczne itp.), przemystowe,
pomiarowe, kryminalistyczne. Na co dzien spotyka-
my sie tez z laboratoriami urody czy fotograficznymi.
W humanistyce za$ z laboratoriami psychoedukacji,
reportazu, a nawet Laboratorium Wiary i Kultury
(jak w przypadku serwisu Kosciota katolickiego

w Polsce). Na gruncie sztuki formuta ,laboratorium”
pojawia sie np. w nazwie festiwalu muzyki wspot-
czesnej w Biatymstoku, czy w odniesieniu do cyklu
koncertow muzyki improwizowanej w Krakowie
(,Laboratorium Intuicji").

We wspdtczesnym teatrze polskim réwniez mamy do
czynienia z laboratoriami, np. z Laboratorium Drama-
tu, ktore powstato w Warszawie w 2003 r. i dziatato
poczatkowo przy Teatrze Narodowym, a od stycznia
2005 r. funkcjonuje przy Towarzystwie Autorow
Teatralnych, zrzeszajacym dramaturgéw mtodego

i Sredniego pokolenia. Tworca jego idei jest Tadeusz
Stobodzianek, a nadrzednym celem - rozwdj i upo-
wszechnianie wspotczesnej polskiej dramaturgii oraz
szkolenie dramatopisarskie. ,Laboratorium Dramatu
- jak mozemy przeczyta¢ w programie dziatalnosci -
stwarza mtodym dramaturgom, rezyserom i aktorom
mozliwos$¢ wypowiedzenia sie poprzez teatr na tematy
spoteczne i miedzyludzkie, zadawania niewygodnych
pytan i dyskutowania z widzem o dzisiejszym Swiecie,
jego dziedzictwie i przysztosci”. Swoja droga, wcze-
$niej (w latach siedemdziesigtych minionego stulecia)
podobng idee realizowata np. Scena Laboratorium

w leningradzkim Patacu Ludzi Sztuki dziatajgca pod
kierunkiem Ignatija Dworieckiego (zob. ,Dworiecki

o Scenie Laboratorium”, ,Dialog” 1978 nr 11, s. 154-
156). Byt to warsztat dramaturgiczny - swoisty poli-
gon doswiadczalny, na ktérym mtodzi dramatopisarze
mogli poddawac proébie swoje sztuki we wspotpracy
z dos$wiadczonymi, zawodowymi dramatopisarzami,

aktorami i rezyserami. Panowato tu nastawienie na
rozwijanie warsztatowych umiejetnosci autorow.

Termin ,laboratorium” pojawia sie tez na gruncie
tanca - np. w odniesieniu do pracy Sashy Waltz.

Zob. ,Laboratorium ciat”, z Sashg Waltz rozmawia
Dorota Sajewska, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2001
nr 42 (kwiecien), gdzie mowa jest nie tyle o mo-

delu funkcjonowania instytucji prowadzonej przez
wspotczesng choreografke niemiecka, ale o metodzie
pracy, ktéra zaktada dtugotrwate przygotowania:
»Powstanie «Kbrper» poprzedzit rok intensywnych
poszukiwan. Oczywiscie zmiana tematu pociagneta
za sobg rowniez zmiane formy tych badan. Chciatam
miec czas, by wyprébowywac istnienie ciata w roz-
nych przestrzeniach i konfiguracjach. Byty to bardziej
poszukiwania wewnetrzne” - méwi rezyserka (s. 68).

Istniaty lub wciaz istnieja teatry, ktére w nazwie
posiadaty/ja okreslenie ,laboratorium” i byty/s3 la-
boratoriami niejako z definicji, tzn. catos$¢, a nie tylko
fragment ich dziatalnos$ci nastawiona byta/jest na
badanie i poszukiwania. Naleza do nich: The Ameri-
can Theatre Laboratory (1923-1933), Teatr Labora-
torium 13 Rzedow (od 1962), Nordisk Teaterlabora-
torium - Odin Teatret (1964), jak réwniez mtodsze
grupy: Lalish Theaterlabor (Wieden) czy Laboratorio
Permanente di Ricerca sull Arte dell’Attore (Turyn).

Przyktad The American Theatre Laboratory po-
kazuje, ze teatr-laboratorium nie jest fenomenem
wytacznie europejskim. W Stanach Zjednoczo-
nych dziatajg wspotczesnie inne zespoty w nazwie
umieszczajace stowo ,laboratorium”: New World
Performance Laboratory (Akron) czy Akropolis
Performance Lab (Seattle); notabene obydwa zatozo-
ne przez osoby wspotpracujace wezesniej z Jerzym
Grotowskim (ten pierwszy przez Jamesa Slowiaka

i Jairo Cueste) w okresie jego pobytu w Stanach
Zjednoczonych w latach osiemdziesigtych i na
poczatku dziewiecdziesigtych dwudziestego wieku
i odwotujace sie do tradycji Teatru Laboratorium.




Ale z terminem ,laboratorium” w nazwie spotykamy
sie tez w wypadku Market Theatre z Johannesburga
w Republice Potudniowej Afryki czy Ozfrank Theatre
Laboratory z Australii (tworcy tego drugiego zespotu
wspotpracuja z wybitnym japonskim rezyserem
Tadashim Suzukim). Zatozony w 1989 r. przez nie-
Zyjacego juz Barneya Simona i Johna Kani Market
Theatre prowadzi The Market Laboratory (The Lab).
W tym przypadku Laboratorium petni funkcje warsz-
tatu artystycznego, miejsca, gdzie objawi¢ sie moga
mtode talenty aktorskie, rezyserskie czy dramatopi-
sarskie, czyli jest to - jak okreslajg tworcy - ,training
and development wing of the Market Theatre”:

a zatem jedno ze ,skrzydet” tego teatru, nastawione
na szkolenie i poszukiwania (rozwoj).

Mozna skonstatowad, iz okreslenie ,laboratorium”

w odniesieniu do teatru dzisiejszego przyjmuje
najrozniejsze, cho¢ pokrewne znaczenia. Przede
wszystkim rozumie sie przez nie (tak jest w przy-
padku Market Theatre) ,warsztat” przy teatrze czy
specjalng sekcje teatru nastawiong na eksperymenty
(zob. np. Laboratorium Choreograficzne Slaskiego
Teatru Tanca, o ktérym tworcy mowia, ze jest to
yhieformalna czesc¢ struktury organizacyjnej Teatru,
ktéra pozwala na ujscie nagromadzonym poktadom
pomystéw, wyobrazen o $wiecie, koncepcji sztuki;
daje mozliwos¢ pokazania indywidualnych zapatry-
wan na role sztuki w $wiecie wspotczesnym poprzez
popieranie, kwestionowanie i obalanie pogladéw
adwersarzy lub poprzez budowanie nowatorskie-

go stylu. Idea Laboratorium ma wyzwala¢ tworcza
energie i tworzy¢ ramy do swobodnej samorealizacji.
W praktyce to nic innego jak czas oferowany tance-
rzom Teatru na ich indywidualny rozwaj, wsparcie
techniczne i administracyjne oraz zapewnienie
produkcji i eksploatacji”). Podobnie jest w przypadku
czeskiego Teatru Continuo, ktéry ogtasza nabér do
,wedrownego laboratorium teatralnego”, majacego
by¢ miejscem spotkan roboczych i realizacji warszta-
téw sytuujacych sie na skrzyzowaniu sztuki i eduka-
cji. Ale obecnie przez teatralne laboratorium rozumie
sie (szczegdlnie w Stanach Zjednoczonych) takze
szkote teatralng czy studio aktorskie, jak w przypad-

ku The Theatre Lab - School of the Dramatic Arts
w Waszyngtonie.

Wspotczesne laboratorium teatralne jawitoby sie
zatem jako przestrzen pomiedzy teatrem a osrodka-
mi ksztatcenia - mniejsze wydaje sie by¢ natomiast
znaczenie modelu pracowni mistrzowskiej czy insty-
tutu badawczego.

Wyrézniki laboratoryjnosci

W encyklopedii internetowe]j odnajdujemy naste-
pujaca definicje ,laboratorium”: jest to ,miejsce,
gdzie przeprowadza sie te cze$¢ badan naukowych,
ktora wymaga wykonywania wielu powtarzalnych
doswiadczen w scisle kontrolowanych warunkach”.
O definicje laboratorium teatralnego pokusit sie
Richard Schechner na sympozjum ,Why a Theatre
Laboratory? Risks and Anomalies in Europe 1898-
1999” w pazdzierniku 2004 r. w duriskim Arhus (kon-
ferencja stanowita czes¢ obchodoéw czterdziestolecia
Odin Teatret). Wedtug niego laboratorium to ,more
or less private arena where adherents investigate
what they are doing, how, and why”. (,Mniej lub
bardziej prywatna [w znaczeniu nie wystawiona na
pokaz, na publiczny oglad] przestrzen, gdzie czton-
kowie zgtebiaja to, czym, jak i dlaczego sie zajmuj3”.)
W tej definicji akcent pada na kwestie pogtebionych
studiow, ich przedmiotu, sposobdw i celu ich prowa-
dzenia. Laboratoryjnos¢ i - pokrewna jej - studyj-
nos$¢ poczynan rzeczywiscie sugerujg odizolowanie,
skupienie na badaniach, zamkniecie, poszukiwanie
nienastawione na efekt, akcentowanie procesu, a nie
produktu. Pamietamy dodatkowo, Ze Zrédtostow
tego terminu sugeruje prace, ktérej towarzyszy
Jwysitek”, ,trud”. Studyjnos$¢ dodatkowo wskazywac
moze na kameralnos¢, oszczednos$¢ inscenizacyjna.

Ludwik Flaszen w artykule ,Kilka kluczy do labora-
toriéw, studidw i instytutéw” (,Dialog” 1998 nr 7),
opublikowanym po konferencji stanowigcej kamien
milowy w badaniach nad teatrami-laboratoriami ,La-
boratoria teatralne i teatry studyjne w Europie - XX
wiek. Techniki i wartosci. Rekonesans”, zorganizowa-



nej we wroctawskim Osrodku Grotowskiego w dniach
24-27 kwietnia 1997 r. przez Zbigniewa Osinskiego,
zadat pragmatyczne pytanie o to, dlaczego ,w na-
szym stuleciu, a zwtaszcza w pewnych okresach

i sytuacjach, pewni tworcy i poszukiwacze uznawali
za celowe NAZYWANIE swych placowek labora-
toriami, studiami czy instytutami” (s. 108). Wspot-
tworca Teatru Laboratorium dociekat, na co formuta
Jaboratorium” i laboratoryjny charakter dziatan
pozwalaty, czego najwidoczniej nie mogty zapewnic
teatr i/lub akademia? Zdaniem Flaszena ,laboratoryj-
no$¢” stanowita odpowiedz na braki w tradycyjnym
systemie ksztatcenia, jako Ze mozna zauwazyd, iz ,[...]
u ludzi orientacji laboratoryjno-studyjnej [...] czesto
ulubionym terenem dziatalnosci sg placéwki, bedace
zarazem osrodkami zapamietatego samoksztatcenia”
(s. 109). Co wiecej, teatr-laboratorium magt skupic sie
eksperymentach: ,Skoro «eksperymentalny» - wiec
eksperymentuje, czyli - zgodnie z reguta ekspery-
mentu - ma «prawo do btedu»; skoro «laboratorium»
- wiec prowadzi doswiadczenia zamkniete lub dla
nielicznej publicznosci, a spektakle nie s3 ekspresja
jakichs niestosownych idei, ale <modelami roboczymi
metody twdrczej»; skoro «instytut badan» - w ogéle
do produkowania spektakli nie jest zobowigzany”

(s. 113). Jednym stowem, ,laboratorium” w nazwie
pomagata realizowac idee teatru sformutowang przez
Juliusza Osterwe, ktéry w teatrze widziat przedsie-
wziecie (badawcze - w dziedzinie zachowan czto-
wieka) a nie - przedsiebiorstwo. Zbigniew Osinski

w odniesieniu do Instytutu Reduty wyrdznit podsta-
wowe cechy laboratorium teatralnego: ,nieograni-
czony czas przeznaczony na proby, aspekt badawczy
jako nieoddzielny od sztuki, wyjscie poza «produkcje»
kolejnych przedstawien, proby nie zawsze prowadza-
ce do produktu - przedstawienia” (,Pamie¢ Reduty”,
Gdansk 2003, s. 85).

Eugenio Barba widziat w laboratorium ,niekoriczaca
sie szkote” (tak tytutowat rozdziat swej ksigzki ,Teatr.
Samotno$é, rzemiosto, bunt”, Warszawa 2003).
»Sztuki aktorskiej nie sposob nauczac - pisat w niej
- mozna sie jej tylko uczyc¢. Pedagogika polega tu

na umiejetnosci stwarzania szczegdélnego kontekstu

i warunkow, w ktérych adept moze sam sie uczy¢”
(s. 99). ,[...] najistotniejsza cze$¢ dwudziestowiecz-
nej spuscizny w dziedzinie pedagogiki teatralnej nie
wyszta ze szkét teatralnych, ale z teatréw studyjnych
[...]. Jaki jest sekret pedagogicznej skutecznosci
Reformatorow? Potrafili oni stworzy¢ odpowiednik
srodowiska teatralnego i tradycji teatralnej - z ich
ztozonoscia i kompletnoscia. W przeciwienstwie
do szkoét teatralnych, Reformatorzy rozumieli, ze

z treningu w tradycyjnym teatrze mozna wyelimino-
wac niemal wszystko - poza umiejetnoscia organi-
zacji Srodowiska, w ktérym uczenie sie nie stanowi
bezposredniej konsekwencji programu nauczania,
ale ‘etosu”. (s. 114). W szkole proces nauczania
zamkniety jest w czasowych ramach, a takze w ob-
rebie programoéw nauczania - inaczej w studiach
czy laboratoriach, gdzie realizowany byt/jest model
edukacji permanentnej, najczesciej w oparciu o bli-
ski, odformalizowany kontakt miedzy nauczycielem
(mistrzem) a uczniem (adeptem). Cho¢ tu uwaga:
ten bezposredni typ kontaktu nierzadko zdarza sie
réwniez w tradycyjnym szkolnictwie aktorskim.

Trzeba przy tym pamietad, ze kategoria laboratoryj-
nosci w odniesieniu do teatru funkcjonowac moze
wytacznie w obrebie typologii, a nie oceny. Nie
mozna przeciez powiedzied, ze teatr laboratoryjny
jest z zatozenia lepszy lub gorszy od teatru realizuja-
cego repertuar.

Mozna bytoby tez prowokacyjnie zapytaé, czy
rzeczywiscie kategoria laboratoryjnosci jest przy-
datna, skoro w pewnym sensie niemal kazdy teatr
skazany jest na laboratoryjnos¢? Chcac by¢ zywym,
teatr musi przeciez poszukiwac (nawet konwencjo-
nalne préby mozna traktowac jako swoisty poligon),
W przeciwnym razie stanie sie sztampowy, czyli

- wedtug stynnej formuty Petera Brooka z ,Pu-

stej przestrzeni” - martwy. ldac dalej, nalezatoby
zastanowic sie, czy teatrowi w ogole potrzebna jest
przydawka ,laboratoryjny”, skoro traktowany jest
jako laboratorium interakcji spotecznych, czy - jak
to ujmuje Marvin Carlson w swojej ksigzce ,Perfor-
mans” - jako ,laboratorium kulturowych negocjacji”.



A zatem, tytutem podsumowania, czy kazdy teatr,
w ktoérym prowadzi sie proby przez dtuzszy niz tra-
dycyjnie przyjety czas moze by¢ nazwany laborato-
rium? Odpowiedz mogtaby by¢ nastepujaca: raczej
nie, gdyz przez teatr-laboratorium rozumiec nalezy
taki teatr, w ktorym przedstawienie, czyli rezultat
poszukiwan, nie jest wartoscig najwyzsza; w ktérym
bada sie i rozwija sposoby pracy aktora, rezysera,
architekta sceny - niezaleznie od efektu w postaci
spektaklu.

Dodatkowo, teatr-studio czy teatr-laboratorium
(pisane z dywizem lub bez) to przeciez nie to samo,
co studio czy laboratorium przy teatrze, czy studio
lub laboratorium jakiego$ teatru. W pierwszym
przypadku okreslenie ,laboratorium” czy ,studio”
oznacza model funkcjonowania i charakter podsta-
wowej dziatalnosci, w drugim wskazuje na pewien
jej aspekt, czy tez wycinek.

W rozwazaniach tych przewija sie para: studio-la-
boratorium (inne synonimy: pracownia, warsztat,
atelier). Warto zastanowic sie zatem, czy sa to wyra-
zenia pokrewne czy tozsame.

Na pytanie Katarzyny Osinskiej o réznice miedzy
studiem a laboratorium Nikotaj Czindiajkin, aktor,
ktory pracowat w Szkole Sztuki Dramatycznej Ana-
tolija Wasiljewa w Moskwie, odpowiedziat: ,Studio
jest bardziej skierowane ku teatrowi. Prowadzi sie
w nim doswiadczenia po to, by przedstawic ich
rezultat i w sprzyjajacych okolicznosciach studio
zostaje otwarte dla widzow. Wektor laboratorium
skierowany jest na prace wewnetrzna, jego celem
nie jest bowiem zosta¢ zobaczonym i ustyszanym”
(,Czym jest laboratorium”, z Nikotajem Czindiaj-
kinem rozmawia Katarzyna Osinska, ,Didaskalia.
Gazeta Teatralna” 1996 nr 12 (kwiecien), s. 42.) ,Na
tym wtasnie polega laboratorium, ze praca nie musi
zostac zakoniczona. Moze sie wyczerpac albo zapro-
wadzi¢ donikad, moze nie da¢ tych efektéw, ktorych
sie oczekiwato albo dacd takie, ktérych sie nikt nie
spodziewat” (s. 43). Aktor wyznat tez, iz Wasiljew
nie lubi stowa ,studio”, bo w Rosji kojarzy sie ono ze

wspolnie wyznawang ideologia, ,studio zaczyna sie
od wspdlnych deklaracji”.

Rzeczywiscie, zatozona w 1987 r. w suterenie
kamienicy przy ulicy Worowskiego (dzi$ Powarska)
Szkota Dramaticzieskowo Iskusstwa (Szkota Sztuki
Dramatycznej) to klasyczny przyktad laboratorium
teatralnego. ,Stowo «szkota» ciggle jest obecne

w nazwie placéwki, ktérg Wasiljew prowadzi od
dziesieciu lat. Jednak w wypowiedziach Wasiljewa
réwnie czesto pojawia sie stowo «laboratorium»:
«Koncepcja teatru-laboratorium daje mozliwos¢
codziennego poszukiwania, eksperymentu. Kon-
cepcja teatru-szkoty poszerza granice poszukiwan,
czyni 6w proces w istocie ewolucyjnymy. Jakie jest
miejsce aktora w takiej koncepcji teatru? «Aktor

w teatrze Wasiliewa jest przede wszystkim uczniem
i badaczem [laborantem], prébujacym poznac reguty
tworczosci artystycznej, nature scenicznego istnie-
nia, powotanie cztowieka w sztuce. W swobodnym
poszukiwaniu energii, w rozwijaniu zdolnosci do
improwizacji, w samym procesie gry, aktor odkrywa
dla siebie nie tyko tajemnice rzemiosta czy profes;ji,
lecz samga sztuke dramatyczng w jej zywym, bezpo-
$rednim oddziatywaniu».

Szkota przewaznie jest zamknieta dla widzow.

Do rzadkosci nalezg publiczne prezentacje prac,
poszukiwan, eksperymentow - przybierajg one
postacé otwartych prob badz zamknietych pokazéw
spektakli, na ktore sktadaja sie fragmenty utworu/
/utworow pisarzy, czesto - w potocznym rozumieniu
- z teatrem niemajacych nic wspdlnego”. (Katarzyna
Osinska ,Wasiliew: przekraczanie granic”, ,Dida-
skalia. Gazeta Teatralna” 1997 nr 19-20 (czerwiec-
-sierpien), s. 88.)

W uproszczeniu mozna by rzec, ze w laboratorium
akcent potozony jest na poszukiwania, na dziatal-
nos¢ badawczg (blizej stad do instytutu badawcze-
go), tymczasem w studiu na dziatalno$¢ formacyjna,
wychowawcza, edukacyjng (blizej do szkoty).

[..]



Modele laboratoryjnosci

= Laboratorium jako schronienie (przed konieczno-
$cig dawania premier), azyl, enklawa, przestrzen
swobody twdrczej, wydtuzonego czasu prob,
co daje mozliwos$¢ zagtebienia sie w prace nad
detalami i niuansami i pozwala osiagnac¢ precyzje
i wysoka jakos$¢ dziatan;

= Laboratorium jako rozsadnik, przygotowalnia, szko-
ta (Copeau, Instytut Reduty, Lecoq, Decroux);

= Laboratorium jako poligon artystyczny (CIRT i CICT
Brooka - poszukiwania, ktére wzbogacajg przyszta
prace artystyczng);

= Laboratorium jako instytut badawczy (Barba
i Odin);

= Oratorium, eremitorium - laboratorium jak u al-
chemikéw: wedtug formuty Leszka Kolankiewicza
(Grotowski).

Wydaje sie, ze w wspodtczesnej praktyce teatralnej do-
minujg modele szkoty i poligonu artystycznego, nie jest
zas$ realizowany - poza Odin Teatret - model instytutu
badawczego. Réwniez w realizowaniu idei pustelni
artystycznej Grotowski wydaje sie odosobniony.

Siedziba (od 2001 r.) szkoty Wasiljewa przy ul. Srietienka w Moskwie. ,\W wyniku konfliktu z wtadzami
Moskwy, ktére zarzucaty tworcy nie dosc efektywne wykorzystanie pomieszczen Szkoty Sztuki
Dramatycznej oraz odsunety go od funkcji dyrektora naczelnego teatru, Wasiljew zrezygnowat z pracy
w Moskwie i wyjechat [w 2007 r.] za granice (do Francji)”. Katarzyna Osinska, przypis 58 do rozdziatu
JAnatolij Wasiliew - nowator w dialogu z tradycja” jej ksiazki ,Teatr rosyjski XX wieku wobec tradycji.
Kontynuacje, zerwania, transformacje” (Wydawnictwo stowo/obraz terytoria, Gdansk 2009, s. 364).
Zob. takze: Katarzyna Osinska ,«Péttoraoki strzelec» z ulicy Srietienka” i ,Nie Zatuje, ze zbudowatem
ten teatr”, z Anatolijem Wasiljewem rozmawia Katarzyna Osifska, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2007
nr 78 (kwiecien-maj), s. 7-8, 8-11. Fot. Grzegorz Ziotkowski



B Terminowanie

Eugenio Barba [...] w dobrej muzyce mozna ustyszec gtebie ciszy,

,Canoe z papieru” z ktorej sie ona dobywa,

. przet. Lesz.ek Kolankiewicz czy tez méwi sie wrecz,
i Dagmara Wiergowska-Janke . . .
ze muzyka ofiarowuje stuchaczowi

niecodzienne doswiadczenie ciszy*.

Ludwik Flaszen Moéwic¢ o milczeniu...
,Grotowski i milczenie” To brzmi jak absurdalny dowcip.

Miyamoto Musashi - japoriski wojownik i mistrz
miecza - trafit w punkt, piszac, ze nauczyciel jest
igta, a uczen nicia. Przytoczytem te stowa w ksigzce
,Guslarz i eremita”, w czesci poswieconej wspotpra-
cy Jerzego Grotowskiego z Thomasem Richardsem,
ktéra doprowadzita do powstania ,Akcji” - dzieta,
w ktérym nie byto zadnego nadmiaru i zadnego
braku. Méwiac o pracy z piesniami tradycji, Gro-
towski rzeczywiscie co$ uchwycit, a Richards to
zrobit. Uwazam, ze najgtebszym i najwazniejszym
przekazem Grotowskiego jest ten wtasnie przekaz
- piesn jest osoba; nie jest jak osoba, ale jest osoba.
Praktyczne konsekwencje dla siebie wyciggnat

z tego przestania Jarostaw Fret i jego Teatr ZAR

w ,Ewangeliach dziecinstwa”. Tutaj piesni zostaty
przywotane - jak ludzie z innych czaséw, z innych
krain - i zjawity sie. Zywe.

Grotowski nie prowadzit szkoty, ale nauczat - byt
majstrem otoczonym grupa czeladnikéw, czy moze
cadykiem z ,chasydami” wokét. Inni twdrcy w rézny
sposob wywigzywali sie z obowigzku przekazania
dalej tego, co sami znaleZli lub/i wypracowa-

li. Jedni, jak Rosjanie: Stanistawski, Meyerhold,
Wachtangow czy Michait Czechow, m.in. po to
zaktadali studia czy otwierali warsztaty, inni - jak
Francuzi: Jacques Copeau, Etienne Decroux czy
Jacques Lecoq - prowadzili szkoty (szkota Lecoqa
dziatata po jego $mierci pod kierunkiem jego zony,

Czy to przypadkiem nie cytat z Becketta™.

Fay Lees Lecoq, ktérej pierwsza wizyta w Polsce
miata miejsce podczas przedsiewziecia ,Linia ciata
w teatrze”, jakie razem z Jarostawem Fretem przy-
gotowatem w Os$rodku Grotowskiego w listopadzie
2006 r., wizyta ta miata potem swoje konsekwen-
cje w postaci wydania we Wroctawiu niezwykle
inspirujacej ksigzki Lecoqa ,Ciato poetyckie”).
Zaréwno w przypadku studidw, jak i szkét nie cho-
dzito tylko o nauczanie, ale réwniez o prowadzenie
poszukiwan. Na tym polu trudno oddzieli¢ ,twarda
spacjg” jedno od drugiego - w formowaniu aktora
aspekt badawczy (eksperymentowanie, testowa-
nie, kwestionowanie, poddawanie w watpliwos¢,
czesto improwizacja i prowizorycznosc) i dydaktyka
(zadania, ¢wiczenia, powtdrzenia, korekty, ocena)
czesto s nieroztaczne, stanowia dwie strony tej
samej monety. Celnie pisze o tym amerykanska re-
zyserka Anne Bogart: ,Kiedy aktor zaktada, ze wie,
co robi, ze wie, jak powinien chodzi¢ i méwic, kiedy
przyjmuje, ze odbiorca rozumie wszystko tak jak
on - wowczas zabija sztuke” (,Szes¢ rzeczy, ktore
warto wiedzie¢ o ksztatceniu aktora”, przet. Iwona
Libucha, ,Dialog” 2001 nr 8, s. 114; wypowied? ta
pochodzi z konferencji ,Ksztattowac czy prze-
kazywac: czy gry mozna nauczy¢?”, ktéra odbyta
sie w kwietniu 2001 r. w Paryzu, zob. Magdalena
Hasiuk ,Ksztatci¢ czy ksztattowac”, ,Dialog” 2001
nr 8, s. 203-204). Aby tego uniknad, trzeba szkoli¢
sie, ksztattowac, a przy tym poszukiwaé w zasadzie



przez cate zycie - to ‘lifelong learning’, ‘lifelong
search’. | tak w zatozeniu powinno dzia¢ sie w kaz-
dej artystycznej (i nie tylko) akademii.

Dla Eugenia Barby jego Nordisk Teaterlaboratorium
to ‘never-ending school’, a Miedzynarodowa Szkota
Antropologii Teatru ISTA, ktérej czternasta i ostatnia
jak do tej pory sesja odbyta sie z inicjatywy prowa-
dzonego przez Jarostawa Freta i przeze mnie Osrod-
ka Grotowskiego w Polsce w kwietniu 2005 r.,

to miedzykulturowe laboratorium, gdzie bada sie
transkulturowe wyznaczniki aktorskiej obecnosci
scenicznej. Oczywiscie nie znaczy to, ze Barba i jego
Odin skupieni sa wytacznie na laboratoryjnej pracy.
Podrézuja (najczesciej chyba do Ameryki Potudnio-
wej, ktora jest dla nich bodaj drugim domem), dzielg
sie swoja praca, doswiadczeniem i pasja. Na rézne
sposoby wspomagaja innych w ich poszukiwaniach.
| sg wibrujaca czescig swego miasta - Holstebro, nie
tylko podczas festiwalu Festuge.

Dla Augusta Boala, wielkiego nauczyciela i wiel-
kiego cztowieka, teatr nie miatby sensu, gdyby nie
uczyt innych, jak buntowac sie przeciwko opre-

sji i spotecznym nieréwnosciom. Jego praktyka

i teorie, stanowiace oryginale rozwiniecie mysli

i prac Bertolta Brechta, moga dla wielu okazac sie
elementarzem teatralnego rzemiosta, ale przede
wszystkim pomodc w udzieleniu wtasnych odpo-
wiedzi na jedno z kluczowych pytan: po co w ogéle
robi¢ teatr?

Akademia Praktyk Teatralnych w Osrodku Praktyk
Teatralnych ,Gardzienice” to nie tylko przedtuzenie
dziatalnosci zespotu - to osobna wartos¢, ktérg
trudno przecenic. Ale jeszcze na dtugo przed jej
zatozeniem w 1997 r. ,Gardzienice” Wtodzimierza
Staniewskiego byty wiecej niz teatrem realizujagcym
kolejne premiery. ,Gardzienice” to caty kosmos
dziatan, obejmujacy wyprawy, zgromadzenia, dziele-
nie sie sobg z innymi na rozmaite sposoby. Réw-
niez podczas warsztatéw, gdzie aspekt spotkania,
wymiany energii byt zawsze kluczowy. | chyba tylko
,Gardzienice” potrafity tak dogtebnie przekazac, co

w praktyce znacza stowa Adama Mickiewicza ze
,Zdan i uwag” o tym, ze trudniej jest dzien dobrze
przezy¢, niz napisac ksiege. Gdy dotartem do wioski
za Piaskami na czwartym roku studiéw na wydziale
wiedzy o teatrze w warszawskiej PWST, by wzigc¢
udziat w realizowanym przez Paula Allaina wespét

z grupa angielskich i polskich aktoréw ,Polish Thea-
tre Project”, staty tam jeszcze chatupa za strumy-
kiem Gietczewka i stare uschniete drzewo na srodku
taki. BiegaliSmy wtedy i rano, i w nocy, w deszczu,
w stoncu, przed $piewaniem i po nim. Rodzita sie
,Carmina”. Buzowato...

Tadashi Suzuki jest dla swych aktoréw niczym
‘sensei’ - mistrz i nauczyciel sztuki wtadania
mieczem. Dzieki jego uprzejmosci i goscinie oraz
pomocy Saito lkuko miatem okazje zobaczyé, ile potu
zostawiaja jego aktorzy w jednej z sal treningowych
w gorskiej wiosce Toga, tym swoistym imperium
teatralnego cesarza. Niektoérych z trenujacych
ogarniat wowczas niemalze bitewny szat. (Wizyta
ta, nawiasem moéwiac, przyczynita sie potem do
sprowadzenia zespotu Suzukiego na festiwal ,Swiat
miejscem prawdy” w 2009 r. - byt to pierwszy

w naszym kraju wystep jego teatru od 1975r.,

a takze do wydania po polsku jego niewielkiej, ale
arcywaznej ksigzki ,Czym jest teatr?”)

Peter Brook, cztowiek wybitny, posiada rzadka
umiejetnos¢ ,dostrzegania wielkosci rzeczy matych
i matosci wielkich” (tak jak zalecat Li Zhi (1527-
1602), chinski intelektualista z epoki Ming, zob.
Marta Steiner ,Chinski teatr ‘xiqu’, s. 144). Ujawnia
swe sekrety podczas otwartych spotkan z pu-
blicznosciag i zamknietych spotkan warsztatowych.
W teatrze méwienia o teatrze jest niezréwnanym
aktorem. W warsztacie - niezréwnanym pedago-
giem, akuszerem, opoka dla aktoréw w réznym
wieku i z réznych krajéw. W teatrze ujawnia swaj
wyostrzony stuch muzyczny, prowadzac innych
niczym dyrygent orkiestre. Swéj przepiekny, ciepty
film ,Brook by Brook” jego syn Simon konczy obra-
zem ojca grajacego na fortepianie jedna z melodii
Gieorgija Iwanowicza Gurdzijewa / Thomasa de




Peter Brook ,Promieniowanie
esencji’, [w:] tegoz ,Ruchomy
punkt. Czterdziesci lat
poszukiwan teatralnych,
1946-1987", przet. Ewa
Guderian-Czaplinska

i Grzegorz Zidtkowski,
Osrodek Badan Tworczosci
Jerzego Grotowskiego

i Poszukiwan Teatralno-
-Kulturowych, ,Poznanskie
Studia Polonistyczne”, Poznan,
Wroctaw 2004, s. 252-254.

Hartmanna. W drugim dokumencie o ojcu, zatytu-
towanym ,Tightrope” (,Lina"), Brookowi towarzysza
podczas warsztatéw z miedzynarodowa grupa akto-
réw dwaj akompaniatorzy: Toshi Tsuchitori, genialny
multiinstrumentalista z Japonii, wieloletni towarzysz
drogi tworczej rezysera, i - na fortepianie - Franck
Krawczyk, wspoétpracujacy z Brookiem nad ,Czaro-
dziejskim fletem” (2010) i ,The Suit” (2012), muzyk,
w ktérym, jak uwaza Georges Banu, Brook znalazt
swojego Mozarta. Obydwaj sg wstuchani w innych,
jak Brook. Praca jest subtelna, pozbawiona fajerwer-
kow. Uczciwa i prosta. Uczy pokory i trafia (réwniez
przez to) bezposrednio - wprost do serca. Yoshi
Oida, aktor i wieloletni wspétpracownik Brooka,
mowi w wywiadzie, ktory umieszczony zostat na pty-
cie z filmem jako materiat dodatkowy (,A Balancing
Act”, czyli ,Ekwilibrysci”), ze po czterdziestu czterech
latach pracy z Peterem, gdy nadejdzie jego godzina,
bedzie mégt umrzec szczesliwy.

Nie znam wazniejszego tekstu o pracy aktora niz
,Essential Radiance”. W ,Promieniowaniu esencji”
Peter Brook z wtasciwg sobie przenikliwoscia, a jed-
noczesnie prostym jezykiem wyrazit to, co kluczowe
- esencjalne, najistotniejsze - w pracy aktora nad
soba. Oto obszerny fragment tej wypowiedzi:

,Po pierwsze, aktor musi pracowac¢ nad wtasnym
ciatem, aby je otworzy¢, uwrazliwic i sprawic, by
byto konsekwentne w swych odpowiedziach. Musi
rozwija¢ emocje, by nie pozostawaty surowe -
nieokrzesane emocje obnazaja ztego aktora. Dobry
aktor to kto$, kto rozwinat zdolnos$¢ odczuwania,
oceny i wyrazu catego szeregu emocji, od najbardziej
brutalnych po najbardziej wyrafinowane. Aktor musi
rozwija¢ swa wiedze, a potem rozumienie - az do
punktu, w ktérym jego umyst bedzie mégt wkroczyc
do sztuki w petni pobudzony, by aktor mégt docenic
wartos¢ wtasnych dziatan.

Istniaty rozne szkoty; szkota Meyerholda ktadta
ogromny nacisk na rozwdj ciata, co za sprawa Gro-
towskiego doprowadzito do dzisiejszego zaintereso-
wania jezykiem ciata i rozwijaniem jego mozliwosci.

Z drugiej strony, Brecht silnie dazyt do uswiadomie-
nia aktorom, ze nie moga juz dtuzej by¢ naiwnymi
gtupcami, za jakich uwazano ich w dziewietnastym
stuleciu, ale muszg stac sie myslacymi, rozumnymi
przedstawicielami swoich czasow.

Inne szkoty, od Stanistawskiego do Actors’ Studio,
ktadty duzy nacisk na emocjonalne zaangazowanie
aktora. Oczywiscie nie ma miedzy nimi sprzeczno-
$ci. Wszystkie trzy drogi sa niezbedne. Aktor musi
zapomnied, jak sie «robi wrazenie» i «pokazuje», musi
zapomnied, jak sie «<zmysla» i «wywotuje efekt», musi
wyzby¢ sie mysli, Ze na scenie zostaje wystawiony
na pokaz. Powinien wprowadzi¢ inne pojmowanie
aktorstwa - Ze stuzy wyobrazeniu, ktére zawsze

go przerasta. Gdy aktor postrzega swoja role jako
mniejsza niz on sam, jego przedstawienie bedzie
stabe. Musi wiedzie¢, ze jakakolwiek role bedzie
grat, kreowana postac przewyzsza go swa inten-
sywnoscia. Tak wiec, jesli gra zazdros$nika, zazdros¢
tego cztowieka jest nacechowana wiekszg inten-
sywnoscig niz jego wtasna zazdros$c. Nawet jesli

w zyciu jest zazdrosnikiem, w teatrze gra postac,
ktorej zazdrosc jest bogatsza niz jego wtasna. Jesli
gra cztowieka gwattownego, musi uznac, iz po-
rywczos$¢ kreowanej osoby ma silniejszy tadunek,

a jesli gra cztowieka rozwaznego i wrazliwego -
przyznadé, ze delikatnos$¢ uczué postaci przewyzsza
jego codzienng subtelnos$¢ i wrazliwos¢ okazywanag
zonie i przyjaciotom. Niezaleznie od tego, czy jest to
wspotczesna sztuka, czy tragedia grecka, aktor musi
otworzyc¢ sie na szereg uczu¢ przewyzszajacych te,
ktore znajduje w sobie jako osoba prywatna.

Stad wyznanie: «Ale ja tak wtasnie czuje!» jest
zupetnie bezcelowe. Aktor musi stuzy¢ ucielesnieniu
obrazu cztowieczenstwa wiekszego niz to, o ktérym
sadzi, ze jest mu znane. Musi oddac¢ na stuzbe swe
talenty znajdujace sie w stanie podwyzszonej goto-
wosci. | to dlatego aktorowi nie wolno zaprzestac
treningu. Muzyk musi codziennie ¢wiczy¢ dtonie,
stuch i umyst, tancerz - cate ciato; ale aktor musi
dac z siebie jeszcze wiecej. To sprawia, ze aktorstwo
jest - czy raczej mogtoby by¢ - najwyzsza ze sztuk.



Niczego nie wolno zaniechaé. Doskonaty aktor
nasladuje doskonatego cztowieka. Zatem kazda
umiejetnosé, ktdra moze posigsc cztowiek, musi byc
réwniez w zasiegu aktora.

[...] aktor musi wzig¢ na swe barki potréjne zobowia-
zanie. Pierwsze dotyczy zawartosci tekstu (a w przy-
padku improwizacji - idei). Aktor musi wiedzie¢, jak
te zawartos¢ wyrazic, ale gdy posunie sie za daleko
we wiasnych poszukiwaniach, ryzykuje, ze wpadnie
w putapke rozminiecia sie z drugim zobowigzaniem
- stworzeniem relacji z innymi aktorami. Bardzo
trudno jest by¢ szczerym wobec samego siebie,
poszukiwac gteboko w sobie - a jednoczesnie utrzy-
mywac kontakt z partnerami.

Gdy podczas wspdlnego wystepu aktorzy doswiad-
czaja prawdziwej intymnosci, wtedy pojawia sie
kolejna przeszkoda: sktonnos$¢ do zapominania o pu-
blicznosci i zachowywania sie tak, jak w zyciu. Akto-
rzy staja sie prywatni, niestyszalni, odcieci. Oznacza
to, ze zaniedbali wypetnienia trzeciego zobowigzania,
bedacego zobowigzaniem najwyzszym: nawigzania
kontaktu z widownia. Bo wtasnie to w efekcie daje
teatrowi jego fundamentalne znaczenie. Gtéwna tro-
ska wystepujacego solo méwcy czy opowiadacza jest
wejsécie w kontakt z publicznoscia. Cata jego uwaga
zwraca sie ku odbiorcom, jest bardzo wyczulony na
reakcje widzéw. Aktorzy réwniez powinni znac¢ ten
rodzaj zachowania - a przy tym nigdy nie wolno im
zapominac o scenie i swoich partnerach.

Théatre des Bouffes du Nord

Direction Micheline Rozan — Peter Brook

Fragments
Fragment de théitre 1 / Berceuse /
Acte sans paroles I1 / Nil'un ni 'autre
de Samuel Beckertt

D jeudi 5 octobre 2006 au samedi 28 octobre 2006
2thoo
Matinées les samedis 14, 21 et 28 octobre 2006 A 15h30
Reliches les dimanches et lundis

Peter Brook podczas
sympozjum ,W strone esencji’,
poswieconego Gieorgijowi

|. Gurdzijewowi, Osrodek
Grotowskiego, Wroctaw

2001, program i realizacja:
Jarostaw Fret i Grzegorz
Ziodtkowski, fot. Tomasz Hotod;
okfadka programu spektaklu
,Fragmenty” w Bouffes

du Nord - spektakl

7 tekstami Samuela

Becketta w rez. Petera

Brooka zaprezentowany zostat
we Wroctawiu w ramach
Festiwalu ,Swiat miejscem
prawdy” w 2009 r.




Peter Brook ,Perfidna nuda”,
przet. Iwona Libucha, [w:]
tegoz ,Nie ma sekretow.
Mysli o aktorstwie i teatrze”,
przet. lwona Libucha

i Mariusz Orski, Panstwowa
Wyzsza Szkota Filmowa,
Telewizyjna i Teatralna,
+6dz 1997,s. 27, 41.

Wejscie do paryskiego teatru
Petera Brooka Bouffes du Nord,
fot. Grzegorz Zidtkowski

Niektorzy wielcy aktorzy, oddajac sie catkowicie
swemu wystepowi, jednoczesnie przywiazuja naj-
wyzszg wage do budowania relacji z publicznoscia.
Czasem wywotanie Smiechu na sali, nawigzywanie
silnego, cieptego kontaktu z widzami moze dziatac¢
na aktora jak magnes, gwattownie odciggajacy go od
niego samego. Rozkoszujac sie przyjemnoscia, jaka
stanowia Smiech lub tzy widzéw, wykonawca moze
stracic¢ kontakt zaréwno z prawda, jak i z partnerami.
Ale jesli potrafi utrzymac wyjatkowy stopien kon-
centracji, utrzymanie rownowagi pomiedzy wszyst-
kimi trzema zobowigzaniami stanie sie mozliwe. Jesli
uda mu sie tego dokonac, publicznos¢ da mu w za-
mian co$, co w istocie pomoze mu podazy¢ dalej”™.

Mysli te rozwinat Brook w kolejnej swojej ksigzce -
,Nie ma sekretéow”. Pierwszy jej rozdziat, ,Perfidna
nuda”, ktéry powstat na podstawie zapisu z warszta-
téw prowadzonych przez rezysera w Paryzu w mar-
cu 1991 r., przynosi taki oto obraz:

W kazdej chwili aktor zmuszony jest do tego, by
odkrywac i utrzymywacé w rownowadze zwiazki
trojakiego rodzaju - z samym soba, z partnerami

i z publicznoscia. tatwo pytac, jak to zrobié. Trudniej
znalez¢ sensowng odpowiedz, a jedyne skojarzenie,
ktoére przychodzi do gtowy, dotyczy linoskoczka. On
takze rozpoznaje niebezpieczenstwo, ¢wiczy, by sie
z nim zmierzy¢, ale i tak te wtasciwag rownowage
musi znalez¢, stawiajac kolejny krok na linie™*.

| tak wtasnie wracamy do ,Tightrope” - do liny, do
¢wiczenia poczucia rownowagi, ktéra nigdy nie jest
stata, dana raz na zawsze, ale ciagle musi by¢ na
nowo odnajdywana. Ten wtasnie dynamiczny i pro-
cesualny wymiar aktorstwa najbardziej zbliza je do
zycia, podlegajagcego nieustannym przemianom.

| tak wtasnie to wyzwanie - polegajace na poszuki-
waniu tego, jak chwytac i utrzymywac balans - tak
czesto do mnie powraca. Réwnowazenie obejmuje
przede wszystkim powinnosci wobec Innych i wobec
swych pokus.



Zob. takze:

= Peter Brook ,Jakosc i rzemiosto”, przet. Grzegorz Zidtkowski,
[w:] tegoz ,Z Grotowskim. Teatr jest tylko formga”, pod red. Paula
Allaina, Georges'a Banu i Grzegorza Ziotkowskiego, Instytut im.
Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2015. Pierwsza wersja ksigzki:
Peter Brook ,Teatr jest tylko forma. O Jerzym Grotowskim”, wybér
Georges Banu i Grzegorz Ziotkowski, oprac. Grzegorz Zidtkowski,
Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2007.

= Peter Brook ,Wolnosc i taska. Rozwazania o Szekspirze”,
przet. Agnieszka Pokojska, Wydawnictwo stowo/obraz terytoria,
Gdansk 2014.

= Georges Banu ,Peter Brook. Ku teatrowi pierwszemu”, przet.
Maciej Kazinski, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw
2013.

= Peter Brook ,Wywotujac (i zapominajac) Szekspira”, przet.
Grzegorz Ziotkowski, red. przektadu Ewa Guderian-Czaplinska,
Osrodek Badan Tworczosci Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan
Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2006.

= Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2005 nr 1 (doktorat honorowy
UAM dla Petera Brooka oraz spektakl ,Tierno Bokar”).

= Grzegorz Ziotkowski ,Teatr Bezposredni Petera Brooka”,
Wydawnictwo stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2000.

= Grzegorz Ziétkowski ,Aktor w teatrze Petera Brooka”, [w:]
JAktor w $wiecie i teatrze”, ,Poznanskie Studia Polonistyczne”,
Seria Literacka V (XXV), Poznan 1998, s. 99-120.

= Peter Brook ,Pusta przestrzen”, przet. Witold Kalinowski,

wstep Zygmunt Hibner, noty Matgorzata Semil, Wydawnictwa
Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1977 (1981).

Peter Brook i autor podczas
konferencji inaugurujacej

Rok Grotowskiego, na drugim
planie Georges Banu, Wroctaw,
15 stycznia 2009,

fot. Maciej Zakrzewski




Tytut tej sekcji nawiazuje do
pieknego tytutu réwnie pieknego
spektaklu Teatru Provisorium

,Z nieba, przez $wiat, do samych
piekiet” (zob. www.ata.e-teatr.pl/
index.php?a=zbiory&b=teaprov,
dostep 8 lutego 2015) i do
kompozycji ,Sekretnej sztuki aktora.
Stownika antropologii teatru”
Eugenia Barby i Nicoli Savaresego.

Z A, przez G, do samego Z*

A zatem od Artauda, przez Gurdzijewa, do Zeamiego.
U kazdego z nich rozpozna¢ mozna gteboka potrze-
be poznania tego, jak funkcjonuje ludzki organizm,
jak bardzo jest ztozony i jak istotna jest jego inte-
gralnos¢ - niepodzielnos$¢ bedaca pochodng harmo-
nijnej wspotzaleznosci jego czesci sktadowych. Te
antropologiczne intuicje i ustalenia wzbogaci¢ moga
myslenie o aktorstwie, opierajacym sie przeciez na
zywej ludzkiej obecnosci.

U Artauda - cztowieka Zachodu, ktory w tancach

z Bali i u meksykanskich Tarahumaréw odnajdy-
wat pokrewienstwo ze swoimi wizjami - znalez¢
mozna m.in. przeczucia dotyczace korelacji emocji

i somatycznosci. Autor ,Teatru i jego sobowtoéra”
pisat: ,kazde wzruszenie ma cielesne podstawy”

i probowat wgryz¢ sie w te zaleznos¢, odwotujac sie
do réznych jakosci oddechu w kabale, do hinduskiej
koncepcji ‘gun’ (modalnosci, sposobdéw bytowania
czy komponentow materii), czyli do ‘sattwa’ - $wie-
tlistosci i inteligencji, ‘radzas’ - energetycznosci

i aktywnosci i ‘tamas’ - bezwtadu i statycznosci,

a takze do dopetniajacych sie jakosci, jakie wyroz-
nia tradycja chinska - do 'yin’ (tego, co wilgotne,
ciemne i pochtaniajace) i do ‘yang’ (tego, co suche,
jasne i napierajace). Mozna by rzec, ze jego tekst
JAtletyka uczuciowa” to esej-poemat z dziedziny
antropologii teatru, gdyby nie byt to anachronizm.
Sita tego tekstu jest pochodna pasji, z jaka Artaud
odrzucat konwersacyjny i psychologizujacy model
teatru zachodniego i poszukiwat innych wzorcow,
w ktorych cielesnos$é, uczucia i metafizyka tworzyty-
by dynamiczng catosé.

U Gurdzijewa - budujgcego mosty miedzy Wscho-
dem i Zachodem cztowieka ,pomiedzy”, catkiem
dostownie: pochodzenia greko-ormianskiego

- spotykamy sie m.in. z cato$ciowym systemem
antropologicznym, obejmujagcym rézne centra

w ciele, ktérych dziatanie musi by¢ skoordynowane

i zrbwnowazone, aby cztowiek mogt sie harmonijnie
rozwijac i przekracza¢ subiektywne uwarunkowania
i idiosynkrazje, tak aby siega¢ poziomu obiektyw-
nej $wiadomosci i wiedzy. Dla ludzi teatru nie bez
znaczenia bedzie fakt, ze przetamywanie automa-
tyzmow reakcji i harmonizowanie centréw energe-
tycznych odbywato sie u Gurdzijewa m.in. z pomoca
Ruchéw - czyli éwiczen rytmicznych i tancow
inspirowanych réznymi tradycjami bliskowschodnimi
i Srodkowoazjatyckimi, a takze europejska rytmika.
Nieposlednia role odgrywata tez w jego nauczaniu
muzyka. Matgorzata Dziewulska przenikliwie i stusz-
nie pisata (cho¢ uzyta trybu przypuszczajacego), ze
w przypadku Gurdzijewa w obliczu ludobéjstwa Or-
mian (1915) ,mamy do czynienia z dziejami szczegol-
nej sublimacji zbiorowego doswiadczenia w muzyke
o symbolice religijnej, a takze w praktyke mistyczna,
podazajaca za dawno zapomnianym wzorem”.

U Zeamiego - prawodawcy klasycznego japon-
skiego teatru ‘nd’ - horyzontem, do ktérego nalezy
zmierzad, jest tajemna gtebia (‘ylgen’), czyli piekno
wyrafinowane, subtelne, donioste i pozbawione
ozddb. Piekno ciche i spokojne, trudne do objecia
rozumem i odznaczajace sie gtebokim posma-
kiem. A przy tym niesamowite i niepokojace. Jego
osiagniecie nie bedzie aktorowi dane, jesli ten nie
pozna w praktyce zasady pierwszorzednosci serca

i nie zadba o to, aby ulotny kwiat (‘hana’) mtodosci,
czyli urok, powab i wdziek przynalezny mtodzien-
czej zywiotowosci i $wiezosci, poprzez wysitek, jaki
trzeba wtozy¢ w opanowanie techniki, przemienit sie
w kwiat trwaty, kwiat kunsztu, siegajacy korzeniami
ludzkiego osrodka wspétodczuwania - serca.


http://www.ata.e-teatr.pl/index.php?a=zbiory&b=teaprov

Wypisy i zrodta

Uznad¢ nalezy, ze w aktorze istnieje jakby muskulatu-  Oto co nadaje aktorowi wtadze i mistrzostwo, ktére Antonin Artaud ,Atletyka

ra uczuciowa, odpowiadajaca fizycznemu umiejsco- réwnaja go z prawdziwym uzdrowicielem. uczuciowa’, [w:] tegoz ,Teatr
wieniu uczué i jego sobowtdr’, przektad i wstep
Jan Btonski, noty Jan Btonski

Swiadomos¢, ze istnieja materialne ujécia duszy, po-
! 1a J Y, P i Konstanty Puzyna, Wydawnictwa

[...] Aktor jest atletg serca. zwala dosiegnac¢ dusze droga odwrotng; i odnalez¢é Artystyczne i Filmowe, Warszawa
jej byt, dzieki szczegdlnym analogiom. 1966, 5. 143. Wyd. 2 - 1978.

[...] Wiara w fluidyczng materialnos$¢ duszy jest w za- W 2010 r. ksigzka ta ukazata

wodzie aktora niezbedna. Wiedziec, ze namietnosc Odnalez¢ sekret MIAR namietnosci, 6w rodzaj sie ponownie naktadem

. .. , . warszawskiego wydawnictwa

jest materia, Zze poddana zostata plastycznym prze- muzycznych TEMPI, ktore rzadza harmonicznym Cauty Barbarzyfica Press

mianom materii, to zdoby¢ wtadze nad namietno- drzeniem uczué, to wyglad teatru, o jakim nasz '

$ciami, wtadze, co poszerza suwerennosc cztowieka.  wspotczesny psychologiczny teatr od dawna juz
oczywiscie nie mysli*.

Dotrze¢ do namietnosci, zapanowujac nad sitami,
a nie - uwazac¢ namietnosci za czyste abstrakcje.

Zob. takze:

= Leszek Kolankiewicz ,Swiety Artaud”,
wyd. 2, Wydawnictwo stowo/obraz terytoria,
Gdansk 2001. Wyd. 1 - Panstwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1988.

= Antonin Artaud ,Heliogabal albo Anarchista
ukoronowany”, przet. Bogdan Banasiak
i Krzysztof Matuszewski, wstep Krzysztof
Matuszewski, post. Bogdan Banasiak,
oprac. Jerzy Lisowski, Wydawnictwo KR,
Warszawa 1999.

= Jacques Derrida ,Teatr okrucienstwa

i zamkniecie przedstawienia”, przet. Maria
Gotebiewska-Bijak, Wiestaw Kroker, ,Dialog”
1996 nr4,s. 145-163.

= Lee Strasberg ,Metoda i style nierealistyczne.
Artaud, Grotowski i Brecht”, przet. Grzegorz
Janikowski, ,Notatnik Teatralny” 1992 nr 4
(zima), s. 159-165 (cz. 1); 1993 nr 6 (lato),
s.147-151 (cz. 2).

= Antonin Artaud ,Skonczy¢ z sadem bozym”,

Oktadka 2 wyd. ksiazki Leszka
Kolankiewicza ,Swiety Artaud”;
maska ‘komote’, mtodej
dziewczyny w teatrze no,
Muzeum Narodowe w Tokio,
fot. Grzegorz Zidtkowski

przet. Bogdan Banasiak, ,Pismo Artystyczno-
-Literackie” 1988 nr 10, s. 80-98.



Piotr Demianowicz Uspienski
,Fragmenty nieznanego
nauczania’, przekt. na
podstawie wydan angielskiego
i francuskiego Magda
Ztotowska, wyd. 2 zmienione,
Wydawnictwo Czarna Owca,
Warszawa 2010, s. 440, 441.
Wyd. 1 - ,Fragmenty
nieznanego nauczania.

W poszukiwaniu

cudownego’, przet. Magda
Ztotowska, Wydawnictwo
,Pusty Obtok”, Warszawa 1991,
cytaty na s. 409, 410.

Cztowiek w normalnym naturalnym dla siebie
stanie, traktowany jest jako DWOISTOSC. Sktada
sie wytacznie z dwoistosci albo ,par przeciwienstw”.
Wszystkie jego doznania, wrazenia, uczucia i mysli
cztowieka dzielg sie na dodatnie i ujemne, pozytecz-
ne i szkodliwe, konieczne i niekonieczne, dobre i zte,
przyjemne i nieprzyjemne. Praca centréow toczy sie
pod znakiem tego podziatu. Mysli przeciwstawiajg
sie uczuciom. Impulsy ruchowe przeciwstawiajg sie
instynktownemu pragnieniu spokoju. W tej dwoisto-
$ci zawieraja sie wszystkie postrzezenia, wszystkie
reakcje, cate zycie cztowieka. Kazdy cztowiek, ktéry
choc troche obserwuje siebie, moze dostrzec w so-
bie te dwoistosé.

Ale owa dwoistos¢ okazuje sie zmienna; dzisiejszy
zwyciezca to jutrzejszy pokonany; co dzisiaj domi-
nuje, jutro bedzie drugorzedne i podporzadkowane.
| wszystko jest jednakowo mechaniczne, jednako-
wo niezalezne od woli i jednakowo nie prowadzi

do Zadnego celu. Zrozumienie w sobie dwoistosci

Zob. takze:

= Matgorzata Dziewulska ,Gurdzijew blizej instrumentéw”
i Grzegorz Zidétkowski ,Movements Gurdzijewa”, program
nostalgiafestival, Poznan 19-20 paZdziernika 2012.

= Georgij Iwanowicz Gurdzijew ,Opowiesci Belzebuba dla wnuka.
Obiektywnie bezstronna krytyka zycia ludzi”, przet. Magda
Ztotowska, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2009.

= Jerzy Prokopiuk ,Co zrobic¢ z Gurdzijewem?”, Zbigniew Osinski
,O recepcji Gurdzijewa. Przyczynek”, Jacek Dobrowolski
,«Guru Gurdzijew»”, ,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2006
nr2,s.163-164, 165-169, 169-171.

= ,Gurdzijew”, zestaw tekstow pod red. Grzegorza Zidtkowskiego,
,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2005 nr 2, s. 7-75.

= Wojciech K. Kulczyk ,Wprowadzenie do nauk Gurdzijewa”,
Wydawnictwo Ravi, £t6dz 2004.

zaczyna sie od uswiadomienia sobie mechanicznosci
i dostrzezenia réznicy miedzy tym, co mechanicz-
ne, a tym, co Swiadome. Ale zozumienie to musi
poprzedzi¢ zniszczenie samozaktamania, w ktorym
zyje cztowiek uwazajacy swoje nawet najbardziej
mechaniczne dziatania za wolicjonalne i Swiadome,
a siebie za JEDNEGO i catego.

[..]

Rozwéj maszyny ludzkiej i doskonalenie bycia zaczy-
na sie od nowego i nietypowego funkcjonowania tej
maszyny. Wiemy, ze cztowiek ma piec¢ centrow: my-
Slowe, czuciowe, ruchowe, instynktowe i seksualne.
Nadmierny, odbywajacy sie kosztem innych rozrost
ktoregos z centréw stwarza niezwykle jednostronny
i pozbawiony mozliwosci rozwoju typ cztowieka.
Ale jesli cztowiek doprowadzi prace centrow do har-
monijnej zgody, to [...] staje sie ukonczonym typem
doskonatego fizycznie cztowieka*.

= A ‘Teacher of Dancing”, ,Gurdjieff International Review” 2002
no. 1 (Spring).

= Peter Brook, Jean-Claude Carriére, Jerzy Grotowski ,Georgij
Iwanowicz Gurdzijew”, pod red. Jarostawa Freta i Grzegorza
Ziotkowskiego, przet. zespét, Osrodek Badan Twérczosci Jerzego
Grotowskiego i Poszukiwan Teatralno-Kulturowych, Wroctaw
2001.

= Grzegorz Ziétkowski ,Budowniczy mostow. Georgij lwanowicz
Gurdzijew”, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 1999 nr 30 (kwiecien),
s. 20-23; nr 31-32 (czerwiec-sierpien), s. 66-71; nr 33
(pazdziernik), s. 42-45; nr 34 (grudzien), s. 48-51.



Stoimy wobec zagadnienia stylu tajemnicy - ‘ylgen’.
Posigs¢ tajemnice - oto, czym w kazdym rodzaju
sztuki mierzy sie najwyzsze osiggniecie. Zwtasz-

cza jednak w ‘nd’ wyraz zewnetrzny nacechowany
‘ylgen’ to sprawa najwyzszej wagi. [...] Gdziez sie

w istocie znajduje ‘ylgen’?

W zwyktym Swiecie szlachetnie urodzeni charakte-
ryzuja sie dostojefnstwem, budzacym szacunek, i tym
sie odrozniajg od pozostatych. Te ceche mozemy
chyba nazwac ich tajemnym pieknem. Istotg ‘ylgen’
jest wobec tego harmonijna, piekna postaé. ‘Yagen’
fizycznej postaci zawiera sie w jej zewnetrznym
ksztatcie i opanowanym zachowaniu.

A mowa? U ludzi wysoko urodzonych brzmi tagod-
nie. Stowa, wypowiedziane nawet przypadkowo,
w ich ustach brzmia mile i to wtasnie decyduje

o pieknie jezyka szlachetnie urodzonych.

W muzyce ‘yagen’ odnajdujemy, gdy melodia ptynie
miekko. Doskonale opanowany taniec, wyciszone

Zob. takze:

= Karolina Szebla-Morinaga ,Tajemna gtebia (ylgen) w japoniskiej
poezji. Twdrczos¢ Fujiwary Shuneiza i jej zwiazki z buddyzmem”,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2012.

= Estera Zeromska ,Japonski teatr klasyczny. Korzenie
i metamorfozy”, 2 tomy, Wydawnictwo Trio, Warszawa 2010.

= Jadwiga M. Rodowicz ,Boski dwumian. Przenikanie rzeczywistosci
w teatrze nd”, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2009.

= Jadwiga M. Rodowicz ,Kilka uwag o historii japoniskiej klasyki
teatralnej”, [w:] ,Pie¢ wcielen kobiety w teatrze nd”, przet. i oprac.
Jadwiga M. Rodowicz, Wydawnictwo ,Pusty Obtok”, Warszawa

1993, s. 7-40.

i piekne zachowanie aktora, ujawnione w stylu,
wzbudzaja zainteresowanie widza. O takim tancu
mozna powiedzieé, ze zawiera ‘yagen’. [...] Aktor,
ktory sercem pojat, a za pomoca techniki przyswo-
it sposoby wywotywania ‘ylgen’, niezaleznie od
rodzaju wykonywanej roli nasyci jg tym rodzajem
piekna.

Trzeba umiec widzie¢ rézne typy ludzi - szlachetnie
urodzonych i niskiego stanu: damy dworu, stugi, ko-
biety, mezczyzn, mnichoéw, lud zyjacy z polai z lasu,
a nawet zebrakdw i ludzi ponizej wszelkich grup

- w taki sposdb, jakby sie ich widziato ,z kwitnaca
gatezig drzewa w dtoni”.

Wiele jest typow ludzi, ale fakt, ze w kazdym mozna
dostrzec jego ,Kwiat”, sprawia, iz wszyscy - wtasnie
jak kwiaty - zdaja sie podobni. Dostrzegany w nich
»Kwiat” to nic innego jak urok postaci, o ktorym cze-
sto méwimy w ‘nd’. Zdolnos¢ wiasciwego widzenia
postaci zalezy od stanu serca [aktora]*.

= Jadwiga M. Rodowicz ,NG: uwagi o technice ciata i gtosu”,
,Dialog” 1980 nr 11, s. 124-131.

= Hisao Kanze ,Zyjac w nd”, przet. Jadwiga Rodowicz, ,Dialog” 1980
nriil,s.132-137.

Jadwiga M. Rodowicz ,Aktor
doskonaty. Traktaty Zeamiego
o sztuce nd”, Wydawnictwo
stowo/obraz terytoria,
Gdansk 2000, s. 140-143.




B Aktorzy s3 jak domy

Nie pamietam, komu ,pokradtem” Aktorzy sa jak domy. Niektérzy pokazujg ogromna liczbe detali swej fasady,
te Swiete stowa - moze w catej swej architektonicznej i dekoracyjnej wspaniatosci.
czytelnicy pomoga.., prosze! Inni otwieraja drzwi i okna i pozwalaja nam wejé¢ do $rodka*.

Matgorzata Strzatkowska Rudy aktor ukradt traktor
,Gimnastyka dla jezyka” i traktorem orat role.
- Brawo! Brawo! Ale rola -

dart sie ttum spod parasola*.

, — Teatr to nie jest ani salon, ani
tez przystan dla statkow. Teatr jest
najwazniejsza rzecza

na $wiecie, gdyz tam pokazuje sie
ludziom, jakimi mogliby by¢, jakimi
pragneliby by¢, cho¢ nie maja

na to odwagi, i jakimi sa. - To zaktad

wychowawczy!” Tove Jansson
,Lato Muminkow”, przet. Irena

Szuch-Wyszomirska, Nasza
Ksiegarnia, Warszawa 2001, s. 92.
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= Jerzy Grotowski ,Ku teatrowi ubogiemu”, oprac.
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PWN, Warszawa 2002, s. 153-170.

= Aktor w $wiecie i teatrze”, ,Poznanskie Studia
Polonistyczne”, zespdt red. Barbara Judkowiak,
Elzbieta Nowicka, Barbara Sienkiewicz, Seria
Literacka V (XXV), Poznan 1998.

= John Louis Styan ,Wspdtczesny dramat w teorii
i scenicznej praktyce”, przedmowa Jan Btoriski,
przektad, oprac. i uzupetnienia Matgorzata
Sugiera, Zaktad Narodowy imienia Ossolinskich -
Wydawnictwo, Wroctaw, Warszawa, Krakéw 1995.

= Stawomir Swiontek ,Modele aktorstwa XX wieku”,
[w:] ,Aktor w kulturze wspédtczesnej”, pod red.
Eleonory Udalskiej, Fundacja Astronomii Polskie;j,
Warszawa 1994, s. 9-22.

= Sztuka aktorska a dramat”, pod red. Lidii
Kuchtéwny, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 1993.

= Odette Aslan ,Aktor XX wieku. Ewolucja techniki,
zagadnienia etyki”, przet. Maria Olga Bierika,
Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1978.

= ,Gra aktorska”, [w:] ,Wprowadzenie do nauki
o teatrze”, t. 2, ,0O tworzywie i twércach dzieta
teatralnego”, wybér i oprac. Janusz Degler,
Wydawnictwa Uniwersytetu Wroctawskiego,
Wroctaw 1976, s. 201-406.
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= Ksigzki o aktorstwie w aspekcie praktycznym =

= Uta Hagen, Haskel Frankel ,Szacunek dla
aktorstwa”, przet. Iwona Libucha, Mariusz Orski,
Wydawnictwo Biblioteki Panstwowej Wyzszej
Szkoty Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej i Wydziat
Aktorski PWSFTviT, £6dz 2015.

= Ryszard Bolestawski ,Aktorstwo: szes¢ pierwszych
lekcji”, przet. Mirostaw Potatynski, Atlas Stage
Productions, Panstwowa Wyzsza Szkota Filmowa,
Telewizyjna i Teatralna, £o6dz 2013.

= Johnstone Keith ,Impro. Spontaniczne kreowanie
$wiata”, przet. Barbara Bienias, Maria Fraczek,
Panstwowa Wyzsza Szkota Teatralna im. Ludwika
Solskiego, Krakéw 2013.

= Zbigniew Cynkutis ,Aktor. Animator twérczych
proceséw”, wybdr i oprac. tekstéw Jolanta
Cynkutis, ilustracje Zbigniew Cynkutis, Bill Ireland,
red. Izabela Skérzynska, Wydawnictwo Biblioteki
Panstwowej Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej
i Teatralnej, £6dz 2012.

= Kristin Linklater ,Uwolnij swoj gtos. Tworzenie
obrazéw w pracy nad gtosem i mowg”, przet. Anna
Trzewiczek, Panstwowa Wyzsza Szkota Teatralna
im. Ludwika Solskiego, Krakéw 2012.

= Declan Donnellan ,Aktor i cel”, przet. Jadwiga
Murczynska, Iga Noszczyk, Panstwowa Wyzsza
Szkota Teatralna im. Ludwika Solskiego, Krakow
20009.

= Marzena Brzozowska-Kuczkiewicz ,Emil Jaques-
-Dalcroze i jego Rytmika”, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1991.

= Jerzy Kram ,Zarys kultury zywego stowa”,
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1988.

= Leon Goérecki ,Teoria i metodyka ¢wiczen
ruchowych aktora”, 2 tomy, Centralny Osrodek
Metodyki Upowszechniania Kultury, Warszawa
1985.

= Jozef Kocjasz ,Przewodnik ¢wiczen
gimnastycznych. Od A do Z", Wydawnictwo
,Czasopisma Wojskowe”, Warszawa 1984.

= Mieczystaw Kotlarczyk ,Podstawy sztuki zywego
stowa”, Wydawnictwo Zwigzkowe, Warszawa
1961.

= Sergjusz Wotkonski ,Stowo wyraziste. Zarys
badania i podrecznik z dziedziny mechaniki,
psychologji, filozofji i estetyki mowy w zyciu i na
scenie”, przet. Mieczystaw Szpakiewicz, Ksiegarnia
$w. Wojciecha, Poznan [1927].

= Sergjusz Wotkonski ,Cztowiek wyrazisty.
Sceniczne wychowanie gestu (wedtug Delsarte’a)”,
przet. Mieczystaw Szpakiewicz, Ksieg. I.
Rzepeckiego, Warszawa 1920.

= Ttumaczenia artykutéw z ksigzek , Twentieth Century Actor Training” i ,Actor Training” =

= Twentieth Century Actor Training”, pod red.
Alison Hodge, Routledge, London, New York 2000.
Polskie przektady tekstéw ukazaty sie w cyklu
,Sztuka aktorska XX wieku”, ,Dialog” 2002 nr 1-2
- 2003 nr 5.
= Alison Hodge ,Wtodzimierz Staniewski: Gardzienice
i aktor naturalizowany”, przet. Anna Wyka, ,Dialog”
2003 nr 5, s. 108-125.
= lan Watson ,Trening aktorski wedtug Eugenia Barby.
Aktorstwo - zasady, pre-ekspresywnos¢ oraz
«temperatura wtasna»”, przet. lwona Libucha, ,Dialog”
2003 nr 4, s. 150-162.

= Lisa Wolford ,Grotowskiego wizja aktora. Poszukiwanie
kontaktu”, przet. Anna Btasiak, ,Dialog” 2003 nr 1-2,
s. 180-193.

= Dorinda Hulton ,Joseph Chaikin i aspekty ksztatcenia
aktora. Uobecnienie mozliwosci”, przet. Justyna
Golinska, ,Dialog” 2002 nr 12, s. 144-159.

= David Krasner ,Strasberg, Adler i Meisner. Metoda”,
przet. Justyna Goliriska, ,Dialog” 2002 nr 11,
s. 122-139.

= Lorna Marshall, David Williams ,,Peter Brook. Przejrzystos¢
i niewidzialna siec”, przet. lwona Libucha, ,Dialog” 2002
nr 10, s. 132-146.



= Clive Barker ,Joan Littlewood”, przet. Joanna
Krakowska-Narozniak, ,Dialog” 2002 nr 8-9,
s. 172-183.

= Peter Thomson ,Brecht i ksztatcenie aktora. W czyim
imieniu wystepujemy?”, przet. Anna Btasiak, ,Dialog”
2002 nr7,s.116-129.

= Franc Chamberlain ,Michait Czechow: Don Kichot
a rzeczywistosc”, przet. lwona Libucha, ,Dialog” 2002
nr5-6,s.163-176.

= John Rudlin ,Jacques Copeau: w poszukiwaniu
szczerosci”, przet. Justyna Golinska, ,Dialog” 2002 nr 4,
s. 130-148.

= Robert Leach ,Meyerhold i biomechanika”, przet. Joanna
Krakowska-Narozniak, ,Dialog” 2002 nr 3, s. 156-169.

= Sharon Marie Carnicke ,System Stanistawskiego:
wskazania dla aktora”, przet. Joanna Krakowska-
-Narozniak, ,Dialog” 2002 nr 1-2, s. 191-209.

Zob. takze:

= Krystyna Duniec ,Co po Stanistawskim?”; Jarostaw
Gajewski ,Ars Longa”, ,Dialog” 2003 nr 6, s. 157-162,
163-167.

= Wyd. 2 poszerzone i poprawione: ,Actor Training”,
pod red. Alison Hodge, Routledge, London, New
York 2010; Zob. przektady nowych artykutéow:
,Dialog” 2012 nr 1, 3, 4, 7-8, 10, 12.
= Frances Babbage ,Augusto Boal i Teatr Ucisnionych”, przet.
Grzegorz Zidtkowski, ,Dialog” 2012 nr 12, s. 158-183.
= Royd Climenhaga ,Anne Bogart i Zespot SITI: tworzac
moment, przet. Grzegorz Ziétkowski, ,Dialog” 2012
nr 10, s. 170-189.
= Simon Murray ,Jacques Lecoq, Monika Pagneux
i Philippe Gaulier: trening zabawy, lekkosci
i niepostuszenstwa’, przet. Grzegorz Ziotkowski,
,Dialog” 2012 nr 7-8, s. 236-257.
= Helen E. Richardson ,Ariane Mnouchkine i Théatre du
Soleil: teatralizacja historii, teatr jako metafora, aktor
znaczacy”, przet. Grzegorz Zidtkowski, ,Dialog” 2012
nr4,s.167-185.
= Sharon Marie Carnicke , Technika Marii Knebel: analiza
aktywna w praktyce”, przet. Grzegorz Ziétkowski, ,Dialog”
2012 nr 3, s. 182-201.
= Jane Baldwin ,Michel Saint-Denis: ksztatcenie aktora
kompletnego”, przet. Grzegorz Ziétkowski, ,Dialog”
2012 nr1,s. 154-177.

WYyboér zrédet anglojezycznych

= Eugenio Barba ,The Moon Rises from the Ganges:
My Journey through Asian Acting Techniques”,
edited, introduced, and with an appendix by Lluis
Masgrau, photo selection and captions by Rina
Skeel, translated from Italian Judy Barba, Icarus
Publishing Enterprise, Routledge, Holstebro, Malta,
Wroctaw, London, New York 2015.

= Zbigniew Cynkutis ,Acting with Grotowski:
Theatre as a Field of Experiencing Life”, translated
by Khalid Tyabiji, edited by Paul Allain and Khalid
Tyabji, Routledge, London and New York 2015.

= Franco Ruffini ,Theatre and Boxing: The Actor Who
Flies”, translated from Italian and French by Paul
Warrington, Icarus Publishing Enterprise, Routledge,
Holstebro, Malta, Wroctaw, London, New York 2014.

= ,Andrei Droznin’s Physical Actor Training”,
a Russian Masterclass, conceived and edited
by Paul Allain, translated and taught by Natalia
Fedorova, DVD by Peter Hulton, Arts Archives,
Routledge, London, New York 2012.

= Julia Varley ,Notes from an Odin Actress: Stones of
Water”, Routledge, London, New York 2011.

= Giuliano Campo with Zygmunt Molik ,Zygmunt
Molik’s Voice and Body Work: The Legacy of Jerzy
Grotowski”, Routledge, London, New York 2010.

= [Ingemar Lindh ,Stepping Stones”, translated by
Benno Plassmann and Marlene Schranz with the
assistance of Magdalena Pietruska, edited by Frank
Camilleri, Icarus Publishing Enterprise, Routledge,
Holstebro, Malta, Wroctaw, London, New York 2010.




Jacques Copeau

,Do mtodziezy’, przet. Piotr
Olkusz, ,Performer” 2014 nr 9
(,Stulecie aktoréow”), pod red.
Dariusza Kosinskiego; ze strony:
www.grotowski.net/performer/
performer-9/do-mlodziezy.
Dostep 7 lutego 2015.

Jacques Copeau ,Refleksje nad
«Paradoksem» Diderota’, [w:] tegoz ,Naga
scena’, wybor i noty Zofia Reklewska,
przektad Maria Skibniewska, wstep
Zofia Reklewska i Konstanty Puzyna,
Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe,
Warszawa 1972, s. 144, 154.

= Nicola Savarese ,Eurasian Theatre: Drama and
Performance Between East and West from
Classical Antiquity to the Present”, translated
from Italian by Richard Fowler, updated version
revised and edited by Vicki Ann Cremona, Icarus
Publishing Enterprise, Routledge, Holstebro, Malta,
Wroctaw, London, New York 2010.

= Mirella Schino , Alchemists of the Stage: Theatre
Laboratories in Europe”, translated from Italian
and French by Paul Warrington (AlfaBeta), Icarus
Publishing Enterprise, Holstebro, Malta, Wroctaw
20009.

= Phillip B. Zarrilli ,Psychophysical Acting: An
Intercultural Approach After Stanislavski”, with
a DVD-rom by Peter Hulton, foreword by Eugenio
Barba, Routledge, London, New York 2009.

Wypisy i zrodta

= Wtodzimierz Staniewski with Alison Hodge
,Hidden Territories: The Theatre of Gardzienice”,
with a DVD-rom by Peter Hulton, Routledge,
London, New York 2004.

= ,Acting (Re)Considered: A Theoretical and Practical
Guide”, red. Phillip B. Zarrilli, wyd. 2, Routledge,
London, New York 2002.

= Paul Allain ,The Art of Stillness: The Theatre
Practice of Tadashi Suzuki”, Methuen, London
2002.

= Paul Allain ,Gardzienice: Polish Theatre in
Transition”, Harwood Academic Publishers,
Amsterdam 1997.

= ,Incorporated Knowledge”, edited by Thomas
Leabhart, ,Mime Journal” 1995.

= Do mtodziezy = Kondycja - Powinnosci - Tradycja = Etyka = Dziatania [psycho]fizyczne
- Biomechanika - Plastycznos¢ - Gest psychologiczny = Lekarstwo = Ciato poetyckie

= Efekt obcosci = Gra w zwierzeta = Samopenetracja duchowa = Pre-ekspresywnosé

= Muzycznos¢ - Odczynianie - Wzajemno$¢ = Zwierzeca energia - Gramatyka stop

* Do mtodziezy =

Mysle, ze znajdujecie sie miedzy dwoma zagrozenia-
mi. Pierwszym jest zanegowanie - w sposob slepy

i catkowicie radykalny - tego, co zostato powiedzia-
ne i zrobione przed wami. Drugim - wyczekiwanie
na przyszte wybawienie od wysitku, ktéry jestescie
zdolni sami podja¢. Pogarda i wstret do dawnych
dyscyplin nie sa wcale mniej niebezpieczne niz nie-
zdecydowanie i lenistwo w tworzeniu nowych*.

Zawaod aktora moze go tatwo wyobcowac. Jest
zgodny z instynktem, ktéry popycha cztowieka do
ucieczki przed sobg i do zycia pod innymi postacia-
mi. A jednak ludzie tym zawodem gardza. Uwazaja,

ze jest niebezpieczny, i potepiaja go za tajemniczos¢.
Ta faryzejska postawa, ktérej nie wytepita najdalej
nawet posunieta tolerancja spoteczna, odzwierciedla
bardzo gteboka idee, a mianowicie poglad, ze aktor
tamie pewien zakaz: gra swoje cztowieczenstwo,
igra nim. Zmysty i intelekt, ciato i dusza nie$mier-
telna nie zostaty mu dane, aby ich w ten sposdb
uzywat jako narzedzia, aby je gwatcit i wykrecat na
wszystkie strony.

Jezeli aktor jest artysta, to jest wsrdd artystow tym,
ktory najwiecej z siebie sktada w ofierze swojej misji.
Nie moze dac nic, jesli nie da samego siebie, i to nie
symbolicznie, ale dostownie, bezposrednio: wtasne


http://www.grotowski.net/performer/performer-9/do-mlodziezy

ciato i dusze. Jest jednoczes$nie podmiotem i przed-
miotem, przyczyna i celem, tworzywem i narze-
dziem, jego dzieto to on sam. [...]

Cata sztuka aktora jest dawanie samego siebie. Aby
dac siebie, trzeba sobg rozporzadzac*.

Jeste$my ludzmi, ktérzy maja dostep do najwspa-
nialszych owocéw ludzkiego umystu, a nie potra-
fimy z tego korzystac. Widac nie ma recepty na
idealnego cztowieka. Otrzymatem wyksztatcenie
w szkole teatralnej, ale nie ksztatcono nas na inte-
lektualistéw. Miatem ambicje, jednak brakowato
czasu i sity. Gdy kto$ pyta: ,Czytates$ to?”, méwie:
,Cwiczytem dykcje w tym czasie”. Wiem, ze moja

Zob. takze:

= Katarzyna Regulska ,Reduta Juliusza Osterwy i Mieczystawa
Limanowskiego a Vieux Colombier Jacques'a Copeau”,
,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2008 nr 1, s. 90-94.

= Katarzyna Regulska ,Copias, czyli szczep winny”, ,Didaskalia.
Gazeta Teatralna” 2000 nr 35 (luty), s. 42-43.

= Piotr Szymanowski ,Copeau i jego teatr-laboratorium”, ,Dialog”
1970 nr 10, s. 113-121.

wartos$¢ nie polega na tym, ze nie przeczytatem
tego czy owego, tylko jest oceniana poprzez role,
ale one powinny jednak wynika¢ z gtebszej znajo-
mosci Swiata*.

Zob. takze:
= Teresa Wilniewczyc ,Andrzej Seweryn”, Prészynski i Ska,
Warszawa 2001.

» Kondycja - Powinnosci - Tradycja =

,Moja tragiczng pomytka zyciowa byto przeswiadczenie,
ze w teatrze nie obowiazujg bariery i ograniczenia normalnego zycia,

ze mozna tam wszystko,

wiasciwie catg egzystencje doprowadzi¢ do ostatecznosci,

Dla nas, aktoréw, zagrat lub odtanczyt jest jednym

i tym samym: odtanczyt, oznacza tylko wieksza
swobode ruchu - nieskrepowanie sie stowami
tekstu, ktére w taniec-granie wciggnac nalezy.
Proces w obu wypadkach jest identyczny: wyraza on
twdrczosé, ktdrg oddajemy nie za posrednictwem
jakiego$ obcego materiatu, gliny czy farb, instru-
mentalnych gtosow czy wyrazow pisanych, lecz
tworczosé, ktorg oddajemy przez wtasne ciato, ruchy
tegoz ciata - obojetnie czy bez, czy w potaczeniu

z gtosem*.

do skrajnej i maksymalnej jasnosci”*.

Zob. takze:

= Ireneusz Guszpit ,Dwa teatry - dwa $wiaty. Opowiesci”,
Towarzystwo Naukowe Societas Vistulana, Krakéow 2012,
5. 29-93.

= Juliusz Osterwa ,Raptularz kijowski”, wstep i oprac. Ireneusz
Guszpit, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2010.

= Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2008 nr 1 (,Dwa teatry - dwa
$wiaty”: Reduta Osterwy i ,Gardzienice”).

= Dariusz Kosinski ,Ktérym nie wystarcza kosciét”, [w:] tegoz ,Polski
teatr przemiany”, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw
2007, s. 273-349.

Andrzej Seweryn [w:] ,Seweryn:
Mam swoja relacje z ojczyzna’,
z Andrzejem Sewerynem
rozmawia Donata Subbotko,
,Gazeta Wyborcza” 26-27
stycznia 2013, s. 30.

Tankred Dorst
(wspotpraca Ursula Ehler)
,Ja, Feuerbach”,

przet. Jacek St. Buras

Mieczystaw Limanowski
,Sztuka aktora”, [w:] tegoz

Byt kiedys teatr Dionizosa”,
wstep, wybor i oprac. Zbigniew
Osinski, Instytut Sztuki PAN,
Warszawa 1994, s. 140.




Tadeusz Kantor ,Kondycja aktora”, [w:]
tegoz ,Pisma”, tom 1, ,Metamorfozy.
Teksty o latach 1934-1974" wybér

i oprac. Krzysztof Plesniarowicz,
Ossolineum, Cricoteka, Wroctaw,
Krakow 2005, s. 387-388.

= Juliusz Osterwa ,Antygona, Hamlet, Tobiasz dla Teatru Spotecznego
wstep, oprac. i red. Ireneusz Guszpit i Dariusz Kosinski,
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2007.

= Juliusz Osterwa ,Przez teatr - poza teatr”, wybor i oprac. Ireneusz
Guszpit i Dariusz Kosinski, wstep Dariusz Kosinski, Towarzystwo
Naukowe Societas Vistulana, Krakéw 2004.

= Zbigniew Osinski ,Pamie¢ Reduty. Osterwa, Limanowski,
Grotowski”, Wydawnictwo stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2003.

= Mieczystaw Limanowski ,Duchowo$¢ i maestria. Recenzje
teatralne 1901-1940", zebrat i oprac. Zbigniew Osinski, Instytut
Sztuki Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 1992.

Aktor

nagi wizerunek cztowieka,
wystawiony na widok publiczny,

z twarza elastyczng jak guma,

aktor -

artysta jarmarczny,

bezwstydny ekshibicjonista,
symulujacy swoje tzy

i swoj Smiech,

funkcjonowanie wszystkich organéw ludzkich,
namietnosci serca, umystu,

ekscesy

zotadka

i penisa,

z ciatem wystawionym

na wszelkie podniety

i niebezpieczenstwa,

i niespodzianki,

atrapa cztowieka,

sztuczny model jego anatomii

i jego umystu,

wyrzekajacy sie godnosci i prestizu,
wystawiony pod pregierz i na po$miewisko,
ocierajacy sie o $mietnik i wiecznosc,
zyjacy tylko wyobraznia,

ktéra go wprawia w stan chronicznego nienasycenia
tym wszystkim, co istnieje realnie,
poza $wiatem fikcji,

i w stan wiecznej nostalgii,
zmuszajacej go

do wiecznej wedrowki.

»

)

= Juliusz Osterwa ,Z zapiskow”, wybor i oprac. Ireneusz Guszpit,
Wiedza o Kulturze, Wroctaw 1992.

= Juliusz Osterwa ,Reduta i teatr. Artykuty, wywiady, wspomnienia,
1914-1917", teksty zebrali Zbigniew Osinski, Teresa Grazyna
Zabtocka, oprac. i przygotowat do druku Zbigniew Osinski,
Wiedza o Kulturze, Wroctaw 1991.

= Mieczystaw Limanowski i Juliusz Osterwa , Listy”, oprac.
i wstepem opatrzyt Zbigniew Osinski, Parstwowy Instytut

Wydawniczy, Warszawa 1987.



Artysta wedrowny,

Wieczny Tutacz

niemajacy domu ni miejsca,
nadaremnie szukajacy przystani,
nierozstajacy sie ze swoim bagazem,
w ktérym spoczywaja

jego wszystkie nadzieje, iluzje,
ich bogactwo

i ich fikcja,

ktérych broni zazdrosnie

i az do konca

przed nietolerancja

i obojetnoscia*.

Zob. takze:

= Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2015 nr 1-2 (,Antropologia
pamieci”, m.in. o Tadeuszu Kantorze).

= Aldona Skiba-Lickel ,Aktor wedtug Kantora”, Zaktad Narodowy imienia

Ossolinskich - Wydawnictwo, Wroctaw, Warszawa, Krakéw 1995.

Aktor - istota obdarzona szczegdlng intensywno-
$cig ducha, przez co rozumieé nalezy namietnosé

w dochodzeniu do praw i sensu istnienia cztowieka
oraz mitos$¢ zycia, ktéra przez to, iz jest aktywnoscia,
ruchem, przestrzenig wolnosci - przeciwstawia sie
bezwtadowi $mierci.

Aktor swoja intensywnoscig winien rozbudzaé

w ludziach uspione, zapoznane tesknoty i niepokoje.
Pobudzac¢ tajemne rytmy w ciele - jak muzyka, pod-
dajac jednoczes$nie umystowi pozywienie: rozwaza-

jac, pytajac, buntujac sie.

Aktor ma za zadanie przywracac cztowiekowi jego
transcendencje - jego prawo do tajemnicy i poezji.
Winien stwarza¢ obraz cztowieczej powinnosci
przekraczania materialnosci i biologizmu istnienia,
powinien unaocznia¢ moznos$¢ zwyciestwa nad nie-
wolniczym przypisaniem materializmu i historyczne-
mu konkretowi, WINIEN BYC PIEWCA WOLNOSCI.

WINIEN BYC ANARCHISTA, winien by¢ czcicie-
lem wolnosci, winien by¢ batwochwalcg wolnosci.

= Krzysztof Plesniarowicz ,Teatr Smierci Tadeusza Kantora”, Verba,
Chotomoéw 1990.

Nieosiagalnej w zyciu, niepojetej dla budowni-
czych spoteczenstw, niebezpiecznej dla straznikéw
niewoli.

Zadanie aktora - to wzywac do zmagan ,$miertel-
nych” najszacowniejsze dogmaty regulujace zycie
ludzi, najtrwalsze prawa, najsurowsze wyroki nauki,
bezwzglednos¢ doktryn, tepote tyrandw, totalnosc
zniewolenia.

Zadaniem aktora jest PRZECHOWAC TRADYCJE
Prometeuszy, pierwszych buntownikow, lecz takze
tradycje Chrystusowej mitosci. Przechowac pamie¢
o doskonatosci ascezy, lecz takze o cudownosci
Swieta i karnawatu.

Aktor jest rewolucjonistg i taka jest jego motywacja.

Szukajac srodkéw wyrazu rozumie to jako ekspresje
duchowych zasoboéw, co znaczy¢ musi dla niego
obowiazek ciggtego poszerzania swojej wiedzy,
rozumienia, odczuwania. Uczy¢ sie, poznawac, wal-
czy¢! Technika musi by¢ konsekwencjg*.

Ewa Wojciak ,Powinnosci aktora”,
maj 1980, [w:] Zbigniew Gluza
,Osmego dnia”, wyd. 2 przejrzane

i poprawione, Wydawnictwo

Karta, Warszawa 1994, s. 82-83.
Pierwodruk ,Biuletyn Mtodego
Teatru” 1980 nr 3. Przedruki [w:]

[ Teatr Osmego Dnia - Sympozjum
«Aktor»”, Poznan, 3-5 czerwca 1981
(maszynopis powielony), s. 8-9;
Swiadomos¢ teatru”, s. 191-192.




Jan Peszek ,Aktor na poczatku
drogi. Elementarne zadania
aktorskie w semestrze pierwszym”,
[w:] ,Swiadomos¢ teatru’”,

s. 219-220. [Przedruk [za:]

JTeatr” 1991 nr 6]

Pytania, kim jestem, jaki jestem, gdzie jestem, po

co jestem, aktor musi postawi¢ na samym poczatku
swojej drogi. Jesli teatr ma ,tak u poczatkow teatru,
jak i dzisiaj - podstawia¢ zwierciadto naturze, uswia-
damiac cnocie i hanbie ich wtasne rysy, substancji
epoki nadawac forme, ktora ja utrwali” (,Hamlet”,
akt I, ttum. Stanistaw Baranczak), to nie tyle przez
odpowiedzi, ile przez uswiadomienie sobie owych
pytan, a wiec uswiadamianie sobie siebie, aktor sta-
nie sie wyrazeniem, instrumentem czasu, w ktérym
zyje. Rzecz w tym, jak strojny bedzie éw instrument,
w jakim stopniu uda mu sie pod naciskiem czasu,

w ktérym zyje, utrzymac czysty ton, w jakim stopniu
aktor przestanie zajmowac sie soba (w znaczeniu
czysto egocentrycznym) i wtasng gra, fatszujac w ten
sposdb rzeczywistosé, a wiec nie mowiac rzetelnie

o Swiecie, o jego problemach, ktére przeciez s

Zob. takze:

= ,Nie ma jednego modelu. Rozmowa z udziatem Marcina Bosaka,
Agnieszki Kwietniewskiej, Marii Seweryn, Anity Sokotowskiej,
Pawta Sztabrowskiego i Barbary Wysockiej”, ,Dialog” 2011
nr7-8,s.206-219.

= Aktora wstydy i bezwstydy. Rozmowa Mikotaja Grabowskiego,
Beaty Guczalskiej, Tadeusza Nyczka, Jacka Sieradzkiego i Jerzego
Stuhra”, ,Dialog” 2011 nr 1,s. 5-21.

= Notatnik Teatralny” 2010 nr 60-61 (o aktorstwie).

= Krystyna Duniec ,Aktor w teatrze bez regut”, ,Dialog” 2009 nr 6,
s. 184-193. Przedruk [w:] tejze ,Ciato w teatrze. Perspektywa
antropologiczna”, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 2012, s. 39-57.

= Ksztatcenie aktora. Tradycja i wspotczesnosc. Materiaty
z Warsztatow Wydziatéw Aktorskich Polskich Szkét Teatralnych,
1993-2002", pod red. Jacka Popiela, Panstwowa Wyzsza Szkota
Teatralna im. Ludwika Solskiego, Krakéw 2004.

takze problemami aktora. Rzecz wiec w tym, jak
OSOBISTY, ze swoim ,ja” wejdzie dw aktor w $wiat
kompletnej fikcji, a wiec w Swiat teatru, gdzie szybko
okaze sie, iz tozsamos¢ ze $wiatem rzeczywistym,

z postaciami, ktore przyjdzie mu grac i ich proble-
mami, jest tak mato skuteczna, gdzie ,przezywanie”
wyznacza sliskie granice szmiry, schematycznosci

i rutyny, gdzie jednoczesnie uzmystowi sobie, ze bez
przezycia, konfliktu, dramatu najbardziej osobistego
jest nieskuteczny, obojetny widzowi, gdzie zetknie
sie z setkami problemoéw trudnych do rozwigzania,
paradoksami towarzyszacymi mu w catej jego dro-
dze, gdzie rozdarcie i niemozno$c¢ rozwigzan okaze
sie podstawa jego dziatania i gdzie najprawdopo-
dobniej od poczatkowej ,niemoznosci” i ,ciemnosci”
przez ,moznosc” i ,jasnos$¢” wroci zndw do radosnej
Lciemnosci”, w ktorej tetni zycie*.

= Grazyna Bientkowska, Agata Dobrowolska, Kamila Hernik, Ewa
Piechor ,Studiujac aktorstwo. Pierwszy rok Wydziatu Aktorskiego
Akademii Teatralnej w Warszawie”, pod red. nauk. Krzysztofa
Kosety, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2002.

= Zbigniew Zapasiewicz, Kinga Preis, Maja Ostaszewska, Krzysztof
Globisz, wypowiedzi w sondzie: ,Czego o nas nie wiedza?”,
oprac. Cezary Niedziétka, ,Dialog” 2001 nr 8, s. 115-128.

= Jarostaw Gajewski ,Kilka paradokséw o nauczaniu aktorstwa”,
w cyklu pisma ,Teatr” zatytutowanym ,Aktorskie nauki”:
www.teatr-pismo.pl/archiwalna/index.php?sub=pokaz&f=
artykul&nr=96. Dostep 6 stycznia 2016.


http://www.teatr-pismo.pl/archiwalna/index.php?sub=pokaz&f=artykul&nr=96

Kiedy$ gratem Wierchowienskiego w ,Biesach” Do-
stojewskiego w rezyserii Andrzeja Wajdy w Starym
Teatrze. | wszystko byto niby dobrze, ale nic nie byto
bardzo dobrze - czego$ mi brakowato. Nikt praw-
dopodobnie by tego nie spostrzegt, bo nie byto skali
poréwnawczej. [...] Ja wiedziatem, nie tyle moze,

ze ktamie, ale ze nie ,dotykam” tej postaci, ktora

w moim przekonaniu reprezentowata prawdziwe
zto. To znaczy takie zto, ktérego ja nie przezytem,
nie odczutem.

Woyobrazatem sobie jaki$ stan cztowieka, na przy-
ktad bandyty, ktory przyjdzie i zamorduje cztowieka:
dwanascie uderzen nozem, by cos$ ukrasé. Lub inng
sytuacje, ktora jest ekstremalna, a szczesliwie nie
jest nam dana na co dzien. Co ten cztowiek czuje?
Nie jest tatwo zrozumieé. Szukatem tego w sobie

i prosze sobie wyobrazi¢, ze znalaztem taki moment,
ktory przydarzyt mi sie, kiedy bytem mtodym chtop-
cem. Moja matka byta bardzo tradycyjng mieszczan-
ka, wiedziata, co trzeba, a czego nie nalezy: ze bez
kapelusza i rekawiczek nie wychodzi sie do miasta,
nie gwizdze sie na ulicy itd.

Moja kolezanka (nawet nie narzeczona) przyszta
kiedy$ do mnie po godzinie 22. Chodzito o jaki$
magnetofon. Moja matka tak to wstrzasneto, to
byto dla niej takie straszne wydarzenie, ze nazwata
ja prostytutka. Bo dziewczyna z dobrego domu nie
moze przyj$¢ do chtopca po 22. | ja - juz nie przy

tej dziewczynie - doznatem pewnego stanu... Byty
takie ruskie magnetofony, ktére wazyty z 50 ton.
Woziagtem ten magnetofon i chciatem rzucic¢ nim

w matke. Ale opanowatem sie, potem byty tylko
jakie$ rozmowy.

Ten moment mojego przezycia zapisat sie na moim
y2twardym dysku”. Miatem odwage przyznac sie do
tego, ze w zasadzie bytem o milimetr od zabicia mat-
ki. | w momencie, w ktérym to sobie przypomniatem
- i jakby odnalaztem ten stan - moja rola zmienita
sie. Doznatem czegos$ niesamowitego, co byto nie-
zrozumiate dla innych. Tak samo méwitem, tak samo
biegatem, ale pojawita sie nowa jakos$c¢*.

- Prosze opowiedzie¢ o budowaniu roli.

- Wchodzeniu w postaé, prosze pani.

- Wchodzeniu.

- Moéwimy o roli teatralnej. Praca nad taka rolg
przypomina prace w laboratorium. Jesli sobie pani
wyobrazi specjalistéw, ktérzy dobierajg sktadniki,
zeby stworzy¢ najlepsza szczepionke, zmieniaja jej
sktad chemiczny, sprawdzaja, jak sktadniki reaguja
ze soba, potem prébuja, czy szczepionka dziata - to
ja pracuje w podobny sposob*.

Zob. takze:
»Aktor. Wojciech Pszoniak w rozmowie z Michatem Komarem”,
Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2009.

Wojciech Pszoniak

JAktor - co to znaczy? Wypowiedz
spisana z nagrania’, [w:] ,Obecnos¢
aktora. Wyktady otwarte”, kurator
Matgorzata Dziewulska, redaktor tomu
Marcin Rochowski, Teatr Narodowy,
Warszawa 2008, s. 65-66.

JAktor: wyprowadzam sie

z siebie”, Wojciech Pszoniak
w rozmowie z Ewa Winnicka,
,Duzy Format”, dodatek do
,Gazety Wyborczej”,

22 sierpnia 2013, s. 20.



N

Wojciech Pszoniak

LSZTUKA A w tekscie
Jarostawa Mikotajewskiego
,Moc czarnoksieznika”,
poswieconym Hansowi
Christianowi Andersenowi,
,Gazeta Wyborcza”, 31 stycznia
- 1 lutego 2015, s. 31.

Stanistaw Wyspianski ,Hamlet”,
oprac. Maria Prussak,
Biblioteka Narodowa, Seria I,
nr 225, Zaktad Narodowy
imienia Ossolinskich -
Wydawnictwo, Wroctaw,
Warszawa, Krakéw,

Gdansk 1976, s. 97.

Sztuka aktorska jest moze
najpiekniejsza ze wszystkich

sztuk - nie potrzebuje niczego
dtuta

pedzla

instrumentu

pidra.

Jest najpiekniejsza - istnieje sama w sobie
w cztowieku

w dtugim tajemniczym milczeniu
W niezrozumiatym spojrzeniu

w usmiechu w kaciku ust

w samotnosci.

W mysli, ktéra przebiegajac
wpada gdzie$ do drugiego cztowieka
i zmienia Swiat

zamyka drzwi

wbija néz w serce

powoduje, ze cztowiek przytula sie
do cztowieka

do psa.

Sztuka aktorska jest 1za, ktéra
widoczna

gubi sie gdzies w codziennosci
niezauwazona

zapomniana®.

Ale jezeli masz wrzeszczed, tak jak to czynig niekté-
rzy nasi aktorowie, to niech lepiej te rzecz deklamuje
miejski pachotek.

Nie siecz tez za bardzo reka powietrza; badz raczej
ruchéw swoich panem; wsréd najwiekszego nawet
potoku trzeba ci zachowac¢ umiarkowanie, zdolne
nadac¢ wewnetrznej twojej burzy pozér spokoju.

Nie posiadam sie z oburzenia, jak siaki taki, barczy-
sty gbur w peruce, w gatgany obraca uczucie, praw-
dziwy z niego tach robi, by zadowoli¢ uszy narodku.

Nie badz tez z drugiej strony za miekki; niech wtasna
twoja rozwaga przewodnikiem ci bedzie.

Zastosuj akcje (ruchy) do stéw, a stowa do akgji
(ruchdéw), majac to na wzgledzie, abys nie przekroczyt
granic natury™.



Zob. takze:

= Cyceron Marek Tulliusz ,O méwcy”, przet. Bartosz Awianowicz,
Wyd. Marek Derewiecki, Kety 2010.

= W strone praktyki - podreczniki sztuki aktorskiej”, wybor i oprac.
Dariusz Kosinski, Agnieszka Marszatek, Agnieszka Wanicka,

przy wspotpracy Agnies, seria ,Polskie Pismiennictwo Teatralne XIX

wieku”, tom 1, Towarzystwo Naukowe Societas Vistulana, Krakéw 2007.

= Dobrochna Ratajczakowa ,O sztuce aktorskiej”, [w:] tejze
W krysztale i w ptomieniu. Studia i szkice o dramacie i teatrze”,
tom 2, wybér i oprac. Barbara Koncewicz, Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2006, s. 451-577.

= Dariusz Kosinski ,Dramaturgia praktyczna. Polska sztuka aktorska
XIX wieku w pis$miennictwie teatralnym swej epoki”, Towarzystwo
Naukowe Societas Vistulana, Krakéw 2005.

= Dariusz Kosinski ,Sztuka aktorska w polskim pismiennictwie
teatralnym XIX wieku. Gtéwne problemy”, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2003.

= Dariusz Kosinski ,Praca aktora nad soba w teatrze
dziewietnastowiecznym”, ,Dialog” 2003 nr 6, s. 168-174.

= Dariusz Kosinski ,Aktorstwo, jakim sie wydaje”, ,Dialog” 2001
nr8,s.129-135.

= Ryszard Strzelecki ,Aktor i wiedza o cztowieku. Teoretyczne
wypowiedzi o sztuce aktorskiej w Polsce od o$wiecenia do konca
wieku XIX i ich antropologiczne podtoze”, Wydawnictwo Wyzszej

Szkoty Pedagogicznej, Rzeszéw 2001.

= Henryk Szletynski ,Ksztattowanie sie nowoczesnej sztuki
aktorskiej w Polsce”, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1981.

= Edward Krasinski ,Rozmyslania historyka o sztuce aktorskiej”,
,Dialog” 1987 nr 4, s. 125-132.

= Zbigniew Wilski ,Polskie szkolnictwo teatralne, 1811-1944",
Instytut Sztuki PAN, Ossolineum, Wroctaw, Warszawa, Krakéw,
Gdansk 1978.

= Wojciech Bogustawski ,Dramaturgia, czyli nauka sztuki scenicznej
dla Szkoty Teatralnej napisana przez Wojciecha Bogustawskiego,
cze$¢ druga Mimika”, oprac. Jacek Lipinski i Tadeusz Sivert,
Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1965.

= Diderot Denis ,Paradoks o aktorze”, przet. Jan Kott, Spétdzielnia
Wydawnicza ,Czytelnik”, Warszawa 1958.

= Adam Grzymata-Siedlecki ,Swiat aktorski moich czaséw”,
Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1957.

= Carl Hagemann ,Sztuka sceniczna”, t. 1, ,Aktor i sztuka aktorska”,
przet. Jozef Wasserberger, naktadem Ksiegarni F. Hoesicka,
Warszawa 1924.

= Coquelin Bonoit Constant ,Sztuka aktora”, przet. J6zef Mikulski,
Stowarzyszenie Artystow i Pracownikéw Warszawskich Teatréw
Rzadowych, Warszawa 1913.

= Juliusz Tenner ,O twérczosci aktorskiej: trzy rozprawy”, Ksiegarnia

Henryka Altenberga, Warszawa 1912.

» Etyka =

Jak tu sobie zyjemy - czyli regulamin mtodziezowej grupy gier dramatycznych, przez nig sama utozony:

1. Punktualnie przybywamy, dtuzej chetnie
przebywamy, kiedy trzeba wybywamy.

2. Nasze katy muszg by¢ czyste, tadne, przytulne
i ciepte. W tym nasza gtowa.

3. ,Zoska-samoska”, czyli uktadamy, przenosimy,
gotujemy, prasujemy itp. sami, bardzo z tego
uradowani.

4. Wszyscy w zespole sg Swietni. Nadmiar tej
wspaniatej aury przenosimy na innych. Niech
ludziom bedzie mito i przyjaznie.

5. Czasem dajemy o sobie zna¢, zapraszamy
innych, niech przyjda i z nami bawia sie i ciesza.

6. Myslenie trudzi tylko niewprawnych. Wiec sie
wprawiajmy, wprawiajmy!!! Dyskutujac, biorac
aktywny udziat we wszystkim, proponujac,
szukajac ideatu od $wieta i na co dzien.

7.  Teatr, muzyka, taniec - to nasze hobby
zupetnie wystarczajace.

8. Pamietaj: lubimy sie tu wszyscy*.

Lidia Rybotycka ,Gry dramatyczne.

Teatr mtodziezy”, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1976, s. 63.




Liczby umieszczone jako drugie
odnoszg sie do 31 punktow
zamieszczonych w ,Planie (etyki)".

Konstanty Stanistawski

JPlan (etyki)”, [w:] tegoz ,Etyka”,
przet. Jadwiga Zmijewska,
wstepem i objasnieniami
opatrzyt Henryk Szletynski,
Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1951, s. 78-81.

[1] 13)* Niedopuszczalne jest, aby rezyser
popisywat sie musztrowaniem aktora.
Niedopuszczalne jest, aby i aktor popisywat
sie szarpaniem nerwow rezysera.

[2] 15) Aktor obowigzany jest, ze wzgledu na
innych, do gry bez markowania. Jednak
partnerzy powinni zrozumiec, ze jesli aktor
bedzie ogrywat swoja role, zeby pociggnaé
za soba leniwego, Zle pracujacego, tepego
aktora, to taka robota jest réwniez do
niczego.

[3] 16) Uczy¢ sie pracy nad rolg na probach

kosztem innych, ktoérzy je popychaja

naprzod. Kuc tekst na ogolnych prébach -
to przestepstwo.

[4] 29) Przygnebienie. Niech smuca sie w domu,

a w teatrze niech sie usmiechaja. Mocniejsi

niech im w tym pomoga.

(5] 8)

Koniecznie trzeba notowac uwagi. Po
pierwsze: ma sie historie catej roli, wedtug
ktorej tatwiej ja probowac lub wznawiaé

sztuke. Po drugie: nie wystarcza tylko
zapisywac, trzeba w domu przemyslec
i przyswoic sobie zanotowane.
[6]4) Dla dobra pracy zbiorowej trzeba nieraz
poprawiac¢ swoj charakter, przystosowac sie
do ogodlnej pracy. Wyrobi¢ w sobie, ze tak
powiem, charakter zespotowy.
[7]110) Sceny zbiorowe - to stan wojenny,
poniewaz rezyser jest jeden, a uczestnikéw
setka. Podczas stanu wojennego kazde
naruszenie porzadku karane jest surowiej.
[...]
[8] 7)  Aktor $ledzi, stucha i notuje uwagi tylko
o swojej roli. A cata sztuka nie obchodzi go.
[9131) Warto dla ogdlnej sprawy i celu poswiecic¢
i ambicje, i kaprys, i rozpieszczenie, i upor,
i obrazliwos¢, i mieszczanskie zasady
i swawole.

[10] 22) Aktor i w zyciu nosi nazwe swego teatru
i stwarza jego stawe. | w zyciu strzec teatru®.

Zob. takze:

= Ireneusz Guszpit ,Zbidr zasad”, [w:] tegoz ,Sceny z mojego teatru”,
Wydawnictwo Dolnoslaskie, Wroctaw 2003, s. 15-50.

= Konstanty S. Stanistawski ,Etyka”, przet. Jadwiga Zmijewska,
[w:] tegoz ,Artykuty, fragmenty, rozmowy”, Paristwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1956, s. 11-33, 309-313; a takze wyd. 2
L,Etyki” z przedmowa Tadeusza Gadacza (Panstwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 2010).

= Aleksandr Mackin ,Ideat moralny Stanistawskiego”, przet. Jerzy
Koenig, ,Dialog” 1963 nr 1, s. 127-138.



= Dziatania [psycho*]fizyczne - Biomechanika - Plastycznos¢ - Gest psychologiczny =

Prosze sobie przypomniec, jak wznosi sie samolot: skrzydta wiary, ktére unosza go do gory, w dziedzine
dtugo toczy sie po ziemi, nabierajac pedu. Tworzy sie  wyobrazni, ktérej szczerze uwierzyt. Ale czy samolot
ruch powietrza, ktéry unosi maszyne do gory. wzniostby sie w gore, gdyby nie miat lotniska, albo
chocby udeptanego gruntu, na ktérym maogtby sie
Aktor tez idzie, rzec mozna, rozpedza sie w dzia- rozpedzi¢? Oczywiscie nie. Dlatego pierwsza nasza
taniach fizycznych i nabiera pedu, ma site bezwta- powinnoscia jest stworzenie i wydeptanie takiego
du. W tym czasie za pomoca danych okolicznosci lotniska, jakby wybrukowanego dziataniami fizycz-
i magicznych ,gdyby” rozposciera niewidoczne nymi, silnymi swoja prawda*.

PHNNAN

NOM Y

Dom Stanistawskiego w Zautku
Leontiewskim w Moskwie
(obecnie muzeum); tutaj, pod
numerem 6, w sali na pierwszym
pietrze twdrca pod koniec zycia
pracowat z grupa uczniéw

nad metoda dziatan fizycznych,
fot. Grzegorz Zidtkowski

Dopisuje w nawiasie
kwadratowym ,psycho” przy
Jfizyczne”, gdyz Stanistawskiemu
nigdy nie chodzito jedynie

o fizycznosc, ale zawsze

o dziatanie bedace pochodna
intencji, ta za$ zawiera element
woli, chcenia, checi - tego,

co w czesci wypetnia nasze
Zycie psychiczne. Stanistawski
akcentowat fizycznos¢ przede
wszystkim dlatego, ze wczesdniej
(zbyt?) silny nacisk ktadt na
pamiec afektywna i emocjonalny
aspekt w cztowieku.

Konstantin Stanistawski

,Z planu rezyserskiego «Otellay”,
[w:] tegoz ,Praca aktora nad
rolg. Materiaty do ksigzki”, przet.
i przypisami opatrzyt Jerzy
Czech, red. Grzegorz Zidtkowski,
Panstwowa Wyzsza Szkota
Teatralna im. Ludwika Solskiego,
Krakow 2011, s. 323-324.

Bilet wstepu do Muzeum
Stanistawskiego w Moskwie




Wasilij O. Toporkow

,Stanistawski na prébie. Wspomnienia”,

przet. Jerzy Czech, przedmowa
do wydania polskiego Leszek
Kolankiewicz, Instytut im. Jerzego

Grotowskiego, Wroctaw 2007, s. 160.

Liczby umieszczone jako drugie
odnoszg sie do 44 punktow
zamieszczonych w ,Zasadach
biomechaniki Wsiewotoda
Meyerholda”.

,Zasady biomechaniki Wsiewotoda
Meyerholda’, zebrat i zestawit na
podstawie obserwacji i wskazowek
Meyerholda Michait Korieniew,
przet. Matgorzata Jabtonska,
,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2014
(grudzien), nr 124, s. 65, 66. Zob.
blok tekstow o biomechanice pod
red. Matgorzaty Jabtoriskiej w tym
zeszycie ,Didaskaliow”.

- Kiedy aktor boi sie okaza¢ wole, kiedy nie chce
tworzy¢, wtedy ucieka w dywagacje. To jest drepta-
nie konia w miejscu, gdy nie ma sity pociagna¢ wozu.
Zeby dziata¢ $miato, trzeba nie drepta¢ w miejscu,
ale wytworzy¢ w sobie zapat do dziatania. Chce

Zob. takze:

= Konstantin Stanistawski ,Partytura teatralna «Mewy» Czechowa”,
wstep Konstantin Rudnicki, przet. Jerzy Czech, red. naukowa
Grzegorz Zidtkowski, Paristwowa Wyzsza Szkota Teatralna
im. Ludwika Solskiego, Krakow 2014.

= Odpowiedz Stanistawskiemu. Wydawnictwo pokonferencyjne.
Krakéw 15-16 listopada 2010, pod red. Beaty Guczalskiej i Ewy
Gawtowskiej, Panistwowa Wyzsza Szkota Teatralna im. Ludwika
Solskiego, Krakéw 2012.

= Konstantin Stanistawski ,Zarys systemu”, [w:] tegoz ,Praca aktora

nad soba. Dziennik ucznia”, cz. 2: ,Praca nad sobg i swoja technika

wykonawczg”, przet. i przypisami opatrzyt Jerzy Czech,
red. Grzegorz Ziotkowski, Paristwowa Wyzsza Szkota Teatralna
im. Ludwika Solskiego, Krakéw 2010, s. 462-487.

= Katarzyna Osinska ,«System» - technika czy warto$¢?”, [w:] tejze
»Klasztory i laboratoria. Rosyjskie studia teatralne: Stanistawski,
Meyerhold, Sulerzycki, Wachtangow”, Wydawnictwo stowo/obraz
terytoria, Gdansk 2003, s. 88-97.

[1] 1)* Cata biomechanika opiera sie na zasadzie:
jesli pracuje koniuszek nosa - to pracuje
cate ciato. [...]

[2]12) Fabuta w ¢wiczeniach jest koniecznoscia,
od ktorej trudno sie uwolni¢. Granie
ciatem staje sie wtedy znacznie tatwiejsze.
Jednakze fabuta nigdy nie powinna nas
pochtaniac i nalezy unikac ,ogrywania”
tematu. Nalezy zwréci¢ baczng uwage na
kazdy element ¢wiczenia, wnikna¢ w jego
sens (zrozumiec¢ go). Tylko tym sposobem
osigga sie klarownosc w pracy.

[3] 22) Kazdy ruch powinien by¢ w petni

Swiadomy. Kazdy element zadania powinien

miec¢ swoja ,stacje czotowg” - poczatek

dziatac i dziatam $miato. Dziatanie jest wytworem
woli, intuicji, dywagacje - mdzgu, gtowy. M¢j sys-
tem jest potrzebny wytacznie po to, zeby swobodnie
dziata¢ mogta twodrcza natura artysty. Potrzebny jest
w tych wypadkach, kiedy nic nam nie wychodzi*.

= Juliusz Tyszka ,Miedzy prawda a doktryna. «System»
Stanistawskiego w Polsce 1944-1956", Wydawnictwo Fundacji
Humaniora, Poznan 2001.

= Juliusz Tyszka ,Metamorfozy «Systemu Stanistawskiego»”,
Wydawnictwo Ars Nova, Poznan 1995.

= Aleksandr Fewralski ,Na ostatnich lekcjach Stanistawskiego”,
przet. Jerzy Koenig, ,Dialog” 1963 nr 1, s. 139-145.

= Konstanty S. Stanistawski ,Sztuka aktora i rezysera”, przet. Zofia
Szczuka-Chorzelska, Henryk Bieniewski, [w:] tegoz ,Artykuty,
fragmenty, rozmowy”, Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1956, s. 220-229, 331.

i koniec wypetnienia kazdego zadania
powinny by¢ wyraznie zaakcentowane.
Punkt wyjscia zawsze powinien by¢
oznaczony. Kazde ¢wiczenie to seria takich
punktow.
[4] 10) Catkowity spokéj i precyzyjnie uzyskana
réwnowaga to wstepne warunki dobrej
pracy.
[5] 12) Dbatos¢ o wtasciwe zapetnienie pola
gry i zachowanie niezbednych odstepow
pomiedzy osobami to zadania kazdego
uczestnika ¢wiczen.
[6] 7) Podczas ¢wiczen grupowych kazdy
powinien zna¢ swoje miejsce i planowac



(718)

[8] 32)

Zob. takze:

je w odniesieniu do wszystkich partneréw
oraz do przestrzeni, w ktorej pracuje.
Precyzyjna orientacja, rygorystyczna
kalkulacja i bystre oko w ocenie odlegtosci
powinny by¢ maksymalnie wyostrzone [...].

Koordynacja ruchu w przestrzeni i w polu
gry, umiejetnos¢ odnalezienia sie

w przeptywie grupy, zdolnos¢ adaptaciji,
spostrzegawczosc i precyzyjna kalkulacja
odlegtosci - to podstawowe wymagania
biomechaniki.

Biomechanika nie toleruje przypadkowosci,
wszystko powinno dzia¢ sie Swiadomie,
wedtug wstepnych obliczen. [...]

= __..—-9'-" '.

= Agnieszka Jelewska ,Kinestezja, czyli szosty zmyst”, [w:] tejze

,Sensorium. Eseje o sztuce i technologii”, Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan 2012, s. 59-80.

= Katarzyna Osinska ,Biomechanika - rekonstrukcja czy

przetworzenie?”, [w:] tejze ,Teatr rosyjski XX wieku wobec

tradycji. Kontynuacje, zerwania, transformacje”, Wydawnictwo
stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2009, s. 184-190.

[9]1 33)

Powszechne prawo teatru: kto da upust
temperamentowi na samym poczatku
pracy, ten nieuchronnie straci go przed jej
zakonczeniem i znieksztatci jej wykonanie.

[10] 39) Jak muzyka jest zawsze sekwencja

okreslonych taktow, ktére nie rozbijaja
muzycznej catosci, tak my ¢wiczymy

Z matematyczng precyzja sekwencje
precyzyjnych przesuniec [ciata], ktore
powinny by¢ wyraznie zarysowane i nie
powodowac zaburzen ogdlnego wzoru.

[11] 40) Kiedy ¢wiczenie rozktada sie na mate

elementy, nalezy je wykonywac ‘staccato’;
‘legato’ pojawia sie, kiedy ¢wiczenie wyko-
nujemy jako ptynna, nieprzerwang catosé.*

= Nikotaj Piesoczinskij ,Wsiewotod Meyerhold. Teoria wzglednosci”,

przet. Agnieszka Ludomira Piotrowska, konsultacja przektadu
Katarzyna Osinska, ,Pamietnik Teatralny” 2001 z. 3-4, s. 5-48.

= Wsiewotod E. Meyerhold ,Przed rewolucja (1905-1917)", wstep

i wybér Jerzy Koenig, przektad Andrzej Drawicz i Jerzy Koenig,

noty Aleksandr Fewralski, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe,
Warszawa 1988.

= |gor lljinski ,Pamietnik aktora”, przet. Seweryn Pollak, Wydawnictwa

Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1962, s. 176-186.

Wejscie do Muzeum-Mieszkania
Meyerholda w Moskwie, oddziatu
Muzeum Teatralnego im. A.A.
Bachruszyna, fot. Grzegorz
Ziotkowski; oktadka folderu Muzeum



Jewgienij Wachtangow
,Podswiadomosc i aktor”, [w:]
,Jewgienij Wachtangow - co

zostaje po artyscie teatru?”,
wstep, kronika, redakcja Katarzyna
Osinska, Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Wroctaw 2008,
s.162,190-191.

Aktor musi zajmowac sie plastycznoscia nie po

to, by umiec tanczyc¢, miec piekny gest lub pieknie
uktadac ciato, lecz po to, by zaszczepié¢ swemu ciatu
(uksztattowaé w sobie) poczucie plastycznosci. Bo
przeciez plastycznos¢ to nie tylko ruch; zawiera

sie ona i w kawatku materiatu rzuconym niedbale,

i w zastygtej powierzchni jeziora, i w spokojnie $pig-
cym kocie, i w rozwieszonych girlandach, i w nieru-
chomym, marmurowym posagu.

Natura nie zna nieplastycznosci: przyptyw fal, koty-
sanie sie gatazki, bieg konia (nawet szkapy), przejscie
dnia w wieczér, nagty wicher, lot ptakéw, spokéj
goérskich przestrzeni, szalony ped wodospadu, ciezki
krok stonia, monstrualnos$¢ ksztattéw hipopotama -
to wszystko jest plastyczne. Nie ma tu zazenowania,
zaktopotania, skrepowania, wyuczenia. W stodko
$pigcym kocie nie ma sztucznosci i niezreczno-

$ci, a ile, méj Boze, jest niezrecznosci w gorliwym
mtodziencu, ktory rzuca sie na ztamanie karku, by
przynies¢ szklanke wody dla ukochane;j.

Aktor winien dtugo, starannie i $wiadomie ZASZCZE-
PIAC sobie przyzwyczajenie do plastycznosci, by
potem podséwiadomie méc ja UJAWNIC w umiejet-
nosci noszenia kostiumu, nasilenia gtosu, umiejetno-
$ci fizycznego (dostrzegalnego w formie zewnetrznej)
przeksztatcenia sie w odtwarzang posta¢, w umiejet-
nosci racjonalnego rozprowadzania energii do miesni,
lepienia z siebie tego, co sie chce, w gescie, gtosie,
muzyce mowy, w logice uczué. [...]

Istnieje aktorskie ¢wiczenie przypominajace numer
estradowy, nazywa sie ,bracia syjamscy”. Jego celem
jest rozwiniecie koncentracji aktora, kontaktu z part-
nerem i orientacji w przestrzeni. Cwiczeniem tym
postugiwata sie w swojej praktyce pedagogicznej
wspaniata pedagog, Maria Osipowna Knebel, nie-

gdys uczennica Studia Czechowa. Warunki wyjscio-
we ¢wiczenia wygladaty nastepujaco:

Dwoch ludzi zrosto sie bokami. Lewa reka jednego - do
prawej reki drugiego; lewa noga jednego - do prawej
drugiego. Tylko gtowy zachowaty swobode i moga oczami
korygowac dziatanie partnera. Jednak oczy sa kiepskimi po-
mocnikami - trzeba czu¢ sie nawzajem kazdym miesniem,
kazdym muskutem. Poruszanie sie synchroniczne jest
bardzo trudne, ale synchroniczno$¢ musi by¢ zachowana.

Opisujac to ¢wiczenie, Knebel podata przyktad:

Pamietam jak podczas jednego z wieczoréw studyjnych
,braci syjamskich” pokazywali Czechow i Wachtangow.
Jedli obiad, nakrywali do stotu, otwierali butelke wina itp.
Byto to nie tylko szalenie $mieszne, ale tez swoja perfek-
cyjnoscia robito duze wrazenie. Reka jednego trzymata
tyzke, reka drugiego przetamywata chleb. Jeden miat

w reku ndz, drugi - widelec. Kroili mieso, solili jedzenie,
brali musztarde, pili kompot. Ten, ktory trzymat w reku
tyzke, ostroznie podnosit ja do ust blizniaka, a potem do
swoich. Wydawato sie, Ze szyje obu wydtuzaty sie, z taka
zrecznos$cig pomagaty one rekom. Potem myli naczynia.
[...] A konczyto sie to wszystko zabawnym numerem
tanecznym. Najciekawsze byto to, ze w dziataniach tych
uczestniczyty dwie gtowy, dwa mozgi. | ,blizniacy” oka-
zywali sobie nawzajem wielkie zainteresowanie. Co$ tam
paplali, opowiadali rézne historyijki, Smiali sie, dodawali
sobie animuszu. Etiudy Michaita Czechowa i Wachtangowa
robity wrazenie improwizacji, i byty improwizacja, ale prze-
prowadzong w oparciu o znakomicie opanowane reguty
zachowania scenicznego*.

Zob. takze:
Jewgienij Wachtangow ,Poszukiwania”, wybor i przektad Henryk
Bieniewski, wstep Henryk Bieniewski i Edward Csato, noty Jerzy

Koenig, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1967.



Istnieje rodzaj ruchdéw, gestéw réznych od natu-
ralistycznych i odnoszacych sie do nich tak, jak
catos$¢ do czesci. Z nich, jako zrédet, biorg wszystkie
naturalistyczne, charakterystyczne gesty czescio-
we. Istniejg na przyktad ogdlne gesty odpychania,
przyciggania, zamkniecia. Z nich powstajg wszyst-
kie indywidualne gesty odpychania, przyciagania,
zamkniecia, ktore bedziesz robit po swojemu, a kto$
inny po swojemu. Gesty OGOLNE, nie zauwazajace
tego, wykonujemy w naszej duszy.

Zastanow sie przyktadowo nad ludzkg mowa, co
dzieje sie w tobie, kiedy méwisz lub styszysz takie
wyrazenia jak:
DOJSC do wniosku
ZAHACZYC o problem
ZERWAC stosunki
WYKRECIC SIE od odpowiedzialnoci
WPASC w rozpacz
POSTAWIC pytanie itp.
O czym mdwig wszystkie te czasowniki?
O GESTACH - jasno okreslonych i wyrazistych. [...]

Zob. takze:

= Mariusz Orski ,Mitos¢ i technika (aktorska). Stuchajac ostatnich
wywiadéw Michaita Czechowa”, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna”
2003 nr 54-55-56 (kwiecien-czerwiec-sierpien), s. 97-100.

= Andrzej Majczak ,Komu metode!”, ,Dialog” 1999 nr 1,s. 131-137.

= Michait Czechow ,Lekcje dla aktora zawodowego. Lekcja | -
«Dlaczego metoda jest potrzebna w dzisiejszym teatrze?» (wyktad
w dniu 7 listopada 1941 r.)", przet. Grzegorz Janikowski, ,Teatr”
1994 nr 9, s. 19-22; ,Lekcja dla aktora zawodowego. Lekcja XI
(wyktad 12 grudnia 1941)", ,Teatr” 1995 nr 1, s. 27.

= Michat Czechow, Zbigniew Zapasiewicz ,Psychologia tworczosci

aktorskiej. Ankieta”, pytania ankiety oraz odpowiedzi Michaita

Czechowa przet. Czestaw Kusmierek, ,Teatr” 1994 nr 10, s. 11-15.

Nie powinno by¢ czysto fizycznych ¢wiczen. Jest
typ aktorow gteboko czujgcych swoje role, lecz nie
mogacych wyrazi¢ i przekaza¢ widzowi ze sceny
swoich przezy¢ w catej petni. Ich zycie wewnetrzne
jest skrepowane niewyéwiczonym, niezrecznym
ciatem. Proces prob i gry na scenie czesto jest dla
nich meczaca walka z wtasnym ciatem. Kazdy aktor,
w mniejszym lub wiekszym stopniu, cierpi z powodu,
ktéry stawia mu ciato. Cwiczenia ciata sa potrzebne,
lecz powinny by¢ one zbudowane na innej zasadzie
niz te, ktore zwykle stosuje sie w szkotach teatral-
nych. Gimnastyka, rytmika, szermierka, taniec,
akrobatyka w matym stopniu stuza rozwojowi ciata,
czyniac je sztywnym i niepodatnym na niuanse prze-
zy¢ wewnetrznych. Ciato aktora powinno rozwija¢
sie pod wptywem impulsow DUCHOWYCH. Wi-
rowanie mysli (wyobrazni), uczu¢, woli, przenikajac
ciato, czyni je ruchliwym, wrazliwym i elastycznym.
Dlatego w proponowanej metodzie nie znajdziesz
éwiczen czysto fizycznych*.

= Michait Czechow ,/O technice aktora”, przet. Janusz Gazda,
»Kwartalnik Filmowy” 1994 nr 5, s. 19-44; nr 6, s. 15-28; nr 7-8,
s.15-22.

= Michait Czechow ,O Meyerholdzie”, przet. AW., ,Teatr” 1993
nr4,s. 34.

= Tadeusz tomnicki ,Michait Czechow: teoria, praktyka, ironia”,
,Dialog” 1991 nr 12, 5. 97-99.

= Mariusz Orski ,Kryzys i przemiana, czyli wstep do metody
Michaita Czechowa”, ,Notatnik Teatralny” 1991 nr 1 (wiosna),
s. 91-100.

Michait A. Czechow

,O technice aktora”,

oprac. i ttum. Marek Sotek,
Wydawnictwo Akasha, Krakéw
1995,5.49,79. Wyd. 2 - Arche
i Stage Art, Krakow 2000.




Etienne Decroux ,O sztuce mimu’,
przet. Jerzy Litwiniuk,

Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1967, s. 45.

= Lekarstwo =

Na przeciag lat trzydziestu nalezy wypedzi¢

z teatru wszystkie pozostate sztuki. Dekoracje
do poszczegdlnych sztuk zastagpmy dekoracja
teatru, majac na wzgledzie jedynie wyrazistos¢
wszelkich akgji, jakie tylko mozna sobie
wyobrazic.

W ciagu pierwszych dziesieciu lat tego
trzydziestoletniego okresu obowigzuje

zakaz jakichkolwiek nadbudéwek na scenie

w rodzaju: stotkéw, schoddw, tarasu, balkonu
itp. Aktor powinien narzuci¢ widowni
przeswiadczenie, ze znajduje sie u gory, a jego
partner na dole, mimo ze obaj znajduja sie na
tym samym poziomie.

Nastepnie pozwolimy na wprowadzenie tych
elementéw, pod warunkiem, ze przyczynia one
maksymalne trudnosci aktorowi.

W przeciagu pierwszych dwudziestu lat tego
trzydziestoletniego okresu obowiazuje zakaz
wydawania jakichkolwiek dzwiekéw z gardta.

Przez nastepnych piec lat pozwolimy na
wprowadzenie nieartykutowanych okrzykow.

Na koniec, w ciggu ostatnich pieciu lat
trzydziestoletniego okresu wprowadzimy stowo
moéwione, pod warunkiem, ze znajdzie je sam
aktor*.

Zob. takze:

= Marco De Marinis ,Etienne Decroux and His Theatre Laboratory”,
Icarus Publishing Enterprise, Routledge, Holstebro, Malta,
Wroctaw, London, New York 2015.

= Grzegorz Zidtkowski ,Z perspektywy piwnicy. Etienne Decroux
- przypomnienie”, [w:] ,Ko-mediana. Prace ofiarowane Profesor
Dobrochnie Ratajczakowej”, pod red. Ewy Guderian-Czaplinskiej
i Krzysztofa Kurka, Wydawnictwo ,Poznanskie Studia Polonistyczne”,
Poznan 2013, s. 275-289.

= Agnieszka tukaszewicz-Posyniak ,Decroux — mim cielesny”,
,Dialog” 1999 nr 2, s. 153-158.

= Jean-Louis Barrault ,Decroux’, [w:] tegoz ,Wspomnienia dla jutra’,
przet. Ewa Krasnowolska, Spotdzielnia Wydawnicza ,Czytelnik”,
Warszawa 1977, s. 92-95.

= Ciato poetyckie =

Jacques Lecoq ,Ciato poetyckie. ,Ciggnaé/pchac” z przodu odpowiada relacji ty-ja. Zob. takze:

Nauczanie tworczosci teatralnej’, [...] Kocham, ciagne! Nienawidze, pcham!
przet. Magdalena Hasiuk-

-Swierzbiniska, konsultacja L . .
Katarzyna Regulska, Instytut Aktorowi w fizycznym odczuciu dynamiki tekstu

im. Jerzego Grotowskiego, MO8 pomagac inni, ktdrzy go ciagna, pchaja lub
Wroctaw 2011, 5. 100, 159-160.  przytrzymuja. Dzieki ¢wiczeniom tego typu, zasto-
sowanym do kazdego tekstu, potwierdzamy, ze gtos
ulega przemianie, stajac sie prawdziwym gtosem
ciata. [...] r6znica pomiedzy ,przemowa” a ,wypowie-
dzig". Podczas gdy przemowa dotyczy stéw, wypo-
wiedz angazuje ciato®.

= Grzegorz Ziétkowski ,Ciato w ruchu”, ,Didaskalia. Gazeta
Teatralna” 2001 nr 46 (grudzien), s. 118-120.

= Grzegorz Ziétkowski ,Jacques Lecoq - miedzy mimem a teatrem
gestu”, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2000 nr 35 (luty), s. 37-41.

. x =

Przed wejsciem do paryskiej szkoty Jacques’a Lecoqa,
fot. Grzegorz Zidtkowski




= Efekt obcosci =

Celem tej techniki ,efektu obcosci” (‘Verfremdungs-
effekt’) byto umozliwienie widzowi badawczej, kry-
tycznej postawy wobec przedstawianego zdarzenia.

Zatozeniem wywotywania efektu obcosci jest zasa-
da, ze aktor, pokazujac co$ publicznosci opatruje to
wyraznym gestem pokazywania. Pojecie czwartej
$ciany, ktoéra fikcyjnie zamyka scene przed publicz-
noscia, dzieki czemu powstaje iluzja, ze wydarzenie
sceniczne odbywa sie w rzeczywistosci, bez udziatu
widowni - musi naturalnie odpas¢. W tych warun-
kach powstaje dla aktora zasadnicza mozliwos¢
zwracania sie bezposrednio do publicznosci. [...]

Aktor nie dopuszcza na scenie do CALKOWITEGO
WCIELENIA SIE w postac, ktérg przedstawia. Nie jest
on Learem, Harpagonem, Szwejkiem, on POKAZUJE
tych ludzi. Podaje ich wypowiedzi mozliwie najpraw-
dziwiej, prezentuje ich zachowanie sie tak dobrze, jak
mu na to pozwala jego znajomosc¢ cztowieka, ale nie
usituje wmawiac w siebie (a tym samym w innych),

ze w ten sposéb wciela sie w dang postac bez reszty.

Zob. takze:

= Bertolt Brecht ,Efekty osobliwosci w chinskiej sztuce aktorskiej”,
przekt. zbiorowy, [w:] ,Mei Lanfang. Mistrz opery pekinskiej”,
pod red. Ewy Guderian-Czaplinskiej i Grzegorza Ziétkowskiego,
Osrodek Badan Twérczosci Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan
Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2005, s. 173-184.

= Adam Krzeminski ,Efekt obcosci”, ,Dialog” 1998 nr 2, s. 70-76.
Zob. tez inne artykuty w tym ,Brechtowskim” zeszycie ,Dialogu”.

= Bertolt Brecht ,Eliminacja iluzji i wczuwania sie”, [w:] tegoz
,Wartos$¢ mosiadzu”, przekt. zespotowy, pod red. Wernera Hechta,

Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1975, s. 84-89.

Aktor zrozumie, o co chodzi, gdy jako przyktad gry
bez catkowitego wcielenia sie wskazemy gre rezysera
czy tez kolegi, ktéry pokazuje im jakie$ szczegdlne
miejsce wykonania roli, zachowujac postawe czto-
wieka, ktory co$ proponuije. [...]

Stanowisko, ktére zajmuje aktor, jest stanowiskiem
spoteczno-krytycznym. Przedstawiajgc wtasne
ujecie zdarzen i charakterystyke postaci, aktor
uwypukla te cechy, ktére sg wytworem stosunkow
spotecznych. W ten sposdb jego gra staje sie jakby
kolokwium (na temat sytuacji spotecznych) z udzia-
tem publicznosci, do ktorej sie zwraca. Aktor zaleca
widzowi, aby kazdy, stosownie do swojej przyna-
leznosci klasowej, sytuacje te usprawiedliwit lub tez
odrzucit.

To jest wtasnie celem efektu obcosci, aby nacecho-
wac nig podlegty wszystkich zdarzeniom ,gest spo-
teczny” (,Gestus”). Przez gest spoteczny rozumie sie
mimiczny i gestyczny wyraz stosunkéw spotecznych,
w ktérych pozostaja ludzie okreslonej epoki*.

= Bertolt Brecht ,Mate organon dla teatru”, przet. Adolf Sowinski,
»Pamietnik Teatralny” 1955 z. 1, s. 39-62.

= ,Rozmowy o dramacie. Teorie aktorskie Brechta” (stenogram
dyskusji odbytej w redakgcji ,Dialogu” 29 maja 1959 r. z udziatem
Erwina Axera, Aleksandra Bardiniego, Jana Kreczmara
i Konstantego Puzyny), ,Dialog” 1959 nr 7, s. 128-139.

Bertolt Brecht ,Krotki opis
nowej techniki sztuki aktorskiej
majacej na celu wywotanie
efektu obcosci”, przet. Zbigniew
Krawczykowski, ,Dialog” 1959
nr7,s. 118-127. Przedruk [w:]
JTeatr w kulturze. Zagadnienia

i wybor tekstow”, oprac.
Wojciech Dudzik i Leszek
Kolankiewicz, Wydawnictwa
Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 1991, s. 167-178.




Stynna brazylijska ‘jogo do

bicho’ to nielegalna gra
hazardowa, cieszaca sie ogromna
popularnoscia szczegdlnie wsrod
ludzi biednych. Na jej temat zob.:
,Nielegalny hazard w Brazylii.
Zadziwiajaca popularnosc¢

gry w zoo”, przet. Agnieszka
Witkowska. Cytuje poczatek
tego tekstu: \W 1888 r. Joao
Batista, baron Drummond,
otworzyt w Rio de Janeiro zoo.
By rozkrecic interes, drukowat na
biletach obrazki ze zwierzetami.
Codziennie pod koniec dnia
weciagat na stojacy w ogrodzie
maszt flage z podobizng innego
zwierzecia. Ten, kto miat na
bilecie rysunek zwierzecia
widniejacego na fladze, wygrywat
dwudziestokrotnos¢ ceny
biletu. Bardzo szybko okoliczni
mieszkancy zaczeli sie zaktadac,
jakie zwierze pojawi sie

na fladze. Sama wizyta w zoo
stata sie mniej wazna od
hazardu. Jak mowig historycy,
juz w potowie lat 90. XIX w.
‘jogo do bicho’, gra w zwierzeta,
«wymkneta sie z zoo»”.

Ze strony: www.rmf24.pl/
ciekawostki/news-nielegalny-
-hazard-w-brazylii-zadziwiajaca-
-popularnosc-gry-w-,nld,604447.
Dostep 19 lutego 2015.

Augusto Boal ,Gry dla aktorow i nie
aktorow”, przet. Maciej Swierkocki,
Wydawnictwo Cyklady, Drama
Way Fundacja Edukacji i Kultury,
Warszawa 2014, s. 180-181.

= Gra w zwierzeta* =

15. Zwierzeta

Zeby mie¢ z tej zabawy jak najwiecej korzysci, nalezy
doprowadzic jg do skrajnosci. Rozdajemy aktorom

na chybit trafit kartki z nazwami zwierzat, samca

lub samicy; aktorzy o tym nie wiedzg, ale wszystkie
zwierzeta w tym ¢wiczeniu wystepuja w parach.

Na sygnat Dzokera wszyscy jednoczesnie zaczynajg
Lgrac¢” swoje zwierzeta - czyli tworza ich reali-
styczny, surrealistyczny, symboliczny, poetycki albo
jakis$ inny wizerunek. Dzoker podkresla, ze aktorzy
nie powinni ograniczac sie do jednego znaczacego
szczegotu i ze rozbudowujac wizerunek, musza
starac sie pokazac jak najwiecej charakterystycznych
dla danego zwierzecia detali - ogon, skrzydta, ruchy
gtowy, szybki albo powolny sposéb poruszania sie,
sposob siedzenia, hustania sie na gatezi itp. Po kilku
minutach Dzoker podsuwa im kilka propozycji:

1. Zwierzeta s gtodne, a aktorzy musza pokazad,
jak jedza. tapczywie? Powoli? Ukradkiem?
Nieruchomo? W ruchu? Bojazliwie?
Agresywnie?

2. Zwierzetom chce sie pié. Jak pija?

Wielkimi haustami czy matymi tyczkami?
Z roztargnieniem, czy catkowicie skupione na
tym, co robig?

3. Zwierzeta walczg miedzy soba. Aktorzy
powinni pokazac, w jaki sposéb ich zwierze
manifestuje ztos¢, agresje, przemoc, nienawisc.

4. Zwierzeta sg zmeczone i ktadg sie spac. Jak?
Na stojaco, na siedzaco, na lezagco? Na gatezi.

5. Zwierzeta budzj sie i zaczynaja miec sie ku
sobie. Kazde szuka samca lub samicy swojego
gatunku. Dzoker przypomina aktorom, by ani
na chwile nie przestawali gra¢ swoich zwierzat,
bo tylko wtedy moga zostac¢ rozpoznani
przez kolegéw. Jesli aktor przestanie grac, by
obserwowac innych, wtedy oczywiscie zaden

z uczestnikdw nie bedzie w stanie rozpoznac,
jakim taki aktor jest zwierzeciem. Kiedy
,<Zwierzetom” wydaje sie, ze znalazty partnera
lub partnerke swojego gatunku, odgrywaja

z nim lub z nig ,scene mitosng” - oczywiscie
zachowujac sie w sposob typowy dla danego
zwierzecia. Na przyktad byk i krowa beda
bardziej rozgoraczkowane i gwattowne niz kon
i klacz, ktore okazuja sobie wiecej czutosci,
liza sie i ocieraja o siebie. Kogut i kura nie
zachowuja sie tak samo, jak para nosorozcéw.

W koncu ,zwierzeta” parami odchodzg na bok

i ujawniajg swojg zwierzeca tozsamosc¢ partnerom,
ale ¢wiczenie na tym sie nie konczy! Dlatego wtasnie
nie nalezy rozmawiac¢, a nade wszystko nie zdra-
dzac reszcie grupy, kim jestescie. Dzoker zaprasza
chetne pary z powrotem na $rodek sali, aby na nowo
odegraty tam swoja scene mitosna. Jesli pozostali
uczestnicy sa pewni, ze wiedza, jakie zwierzeta ob-
serwuja, wydaja typowe dla danego gatunku okrzyki
- rycza jak Iwy, pieja jak koguty, i tak dalej. Jezeli
trafnie uda im sie odgadnac tozsamosc zwierzat,
odpadaja z gry.

Dzoker moze takze zaproponowac widzom, by
weszli na $rodek sali i wzbogacili przedstawienie,
a zwtaszcza jego aspekt wizerunkowy, odtwadrczy,
demonstrujac inne elementy wizualne czy cechy
charakterystyczne, ktorych nie zdotata pokazac
dana para.

Wybrane zwierzeta muszg sie mocno rézni¢ miedzy
soba: powinny to by¢ kotowate, gady, ryby, duze
ptaki, owady, i tak dalej. Dobrym pomystem jest
takze uwzglednienie wsrdod par zwierzat ,mezczy-
zny” i ,kobiety” (homo sapiens), bo uczestnicy czesto
maja problem z ich zidentyfikowaniem*.


http://www.rmf24.pl/ciekawostki/news-nielegalny-hazard-w-brazylii-zadziwiajaca-popularnosc-gry-w-,nId,604447

Zob. takze:

= Artur Domostawski ,Nowe szaty radykata: Lula”, [w:] tegoz

,Goraczka latynoamerykanska”, wyd. 2 poprawione, Swiat Ksiazki,

Warszawa 2010, s. 410-418.

= Augusto Boal ,Niepostuszny protagonista”, przet. Adela Karsznia;

Agnieszka Krél ,Widz to zawsze mniej niz cztowiek”; Sabina

Dziadecka ,Laboratorium rzeczywistosci. Kreowanie przysztosci

w doswiadczeniu scenicznym”, , ,Didaskalia. Gazeta Teatralna”
2008 nr 84 (kwiecien), s. 50-53, 54-63, 64-69.

= Katarzyna Kacprzak ,Teatr dla rewolucjonistéw i «chorych
na $wiat»”, [w:] ,Teatr: ciato i cien”, pod red. Ewy Guderian-
-Czaplinskiej i Grzegorza Ziétkowskiego, ,,Poznanskie Studia
Polonistyczne”, Poznan 2000, s. 165-188.

= Samopenetracja duchowa =

Technika kompozycyjna aktora jest tylko czescio-
wym aspektem gry, inaczej méwiac jest jednym

Z jej biegunow. Reprezentuje biegun dyscypliny
formalnej, bez ktérej gra aktora bytaby chaotyczna
i niezrozumiata, a wiec dyletancka. Jednakze gra,
ograniczajaca sie do dyscypliny formalnej bytaby
zimna, stataby sie niedajaca sie niczym uzasadnic
wirtuozeria i nie pozwolitaby na wykorzystanie
utajonych poktadow twérczych aktora. W przed-
stawieniu z udziatem takich aktorow rola tworcy
przypadtaby tylko rezyserowi, aktor zas statby sie
- sitg rzeczy - marionetka w reku rezysera, ,treso-
wang matpa”.

Wihasciwie zasadniczym, najtrudniejszym i naj-
bardziej tajemniczym, lecz i najbardziej twoérczym

Zestawienie Zrodet na temat twdrczosci Grotowskiego
publikowanych do 2007 r. wtacznie znajduje sie [w:] Grzegorz
Ziotkowski ,Guslarz i eremita. Jerzy Grotowski: od wyktadow
rzymskich (1982) do paryskich (1997-1998)", Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Wroctaw 2007.

Zob. takze:

= Dariusz Kosiniski ,Grotowski. Profanacje”, Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Wroctaw 2015.

= Gabriele Vacis ,Awareness. Dziesie¢ dni z Jerzym Grotowskim”,
przet. Katarzyna Wozniak, Wydawnictwo Pasaze, Krakéw 2015.

= Ludwik Flaszen ,Grotowski & Company. Zrédta i wariacje’, red.
Monika Blige, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2014.

= Grotowski - narracje”, zesp6t redakcyjny: Agata Chatupnik, Zofia

Dworakowska, Matgorzata Terlecka-Reksnis, Joanna Woznicka,

czynnikiem w pracy aktora jest jego samopene-
tracja duchowa. Akt tworczy poréwnaé mozna do
pewnego rodzaju spowiedzi, ktéra jest transgresja,
poniewaz wyptywa z obszaréw wewnetrznych, cze-
sto nieznanych samemu tworcy, ktére uswiadamia
on sobie w chwili uzewnetrznienia tworczego. Ta
zasada odnosi sie rowniez do aktora.

Gra jest aktem spowiedzi na pograniczu transgres;ji,
oznacza odkrywanie wszystkiego, co najbardziej
intymne i, Swiadomie lub nieSwiadomie, jednostka
wolataby ukry¢ w zyciu codziennym. Jest atakiem na
coraz gtebsze poktady zycia wewnetrznego aktora,
jego skojarzenia, traumy, doswiadczenia, pragnienia,
krotko méwiac: na caty arsenat doskonale ukryty
pod ,maska” codziennosci*.

wstep i red. naukowa Leszek Kolankiewicz, Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Uniwersytet Warszawski, Wroctaw, Warszawa 2013.

= Zbigniew Osinski ,Spotkania z Jerzym Grotowskim. Notatki, listy,
studium”, Wydawnictwo stowo/obraz terytoria, Gdansk 2013.

= Jerzy Grotowski ,Teksty zebrane”, red. zesp6t, Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego,
Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Wroctaw, Warszawa 2012.

= Serge Ouaknine ,«Ksigze Nieztomny». Studium i rekonstrukcja
spektaklu Jerzego Grotowskiego i Teatru Laboratorium”, przet.
Juliusz Tyszka, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2011.

= James Slowiak, Jairo Cuesta ,Jerzy Grotowski”, przet. Koryna
Dylewska, red. nauk. Leszek Kolankiewicz, Wydawnictwa
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2010.

= Dariusz Kosinski ,Grotowski. Przewodnik”, Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Wroctaw 2009.

Eugenio Barba ,Technika gry
aktorskiej jako samopenetracja

i odrzucenie naturalizmu”, autor
przektadu nieznany, ,Performer”
2014 nr 8, ,Piecdziesiat lat

QOdin Teatret”, pod red. Dariusza
Kosirskiego, ze strony:
www.grotowski.net/performer/
performer-8/technika-gry-aktorskiej-
-jako-samopenetracja-i-odrzucenie-
-naturalizmu. Dostep 8 lutego 2015.



http://www.grotowski.net/performer/performer-8/technika-gry-aktorskiej-jako-samopenetracja-i-odrzucenie-naturalizmu

Eugenio Barba ,Canoe z papieru.
Traktat o Antropologii Teatru”, przet.
Leszek Kolankiewicz i Dagmara
Wiergowska-Janke, red. wyd. pol. Leszek
Kolankiewicz, Instytut im. Jerzego
Grotowskiego, Wroctaw 2007, s. 43.

= Zbigniew Osirski ,Jerzy Grotowski. Zrédta, inspiracje, konteksty”, Ziotkowski, Osrodek Badan Tworczosci Jerzego Grotowskiego

wyd. 2, 2 tomy, Wydawnictwo stowo/obraz terytoria, Gdansk 2009. i Poszukiwan Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2004.

= Leszek Kolankiewicz ,Aktorstwo w teatrze Grotowskiego”, = Jerzy Grotowski ,Od zespotu teatralnego do sztuki jako wehikutu”,
[w:] ,Misterium zgrozy i urzeczenia. Przedstawienia Jerzego przet. Magda Ztotowska, [w:] Thomas Richards ,Pracujac
Grotowskiego i Teatru Laboratorium”, pod red. Janusza Deglera z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi. Wprowadzenie oraz
i Grzegorza Zidtkowskiego, wstep Grzegorz Zidtkowski, Instytut esej «Od zespotu teatralnego do sztuki jako wehikutu» Jerzego
im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2006, s. 273-279. [Przedruk Grotowskiego”, przet. Andrzej Wojtasik, Magda Ztotowska,
[za:] ,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 1995 nr 2, s. 72-73.] Wydawnictwo Homini, Krakéw 2003, s. 151-175.

= Thomas Richards ,Punkt graniczny przedstawienia”, rozmawiata = Lisa Wolford ,Akcja. Poczatek, ktérego nie mozna przedstawic”,
Lisa Wolford, przet. Artur Przybystawski, konsultacja Magda przet. Grzegorz Zidtkowski, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 1999
Ztotowska, red. przekt. i przygotowanie do druku Grzegorz nr 29 (luty), s. 18-27.

= Pre-ekspresywnos¢ =

Sciste rozrdznienie miedzy teatrem a taricem odsta- = Lluis Masgrau ,Technika i kreatywno$¢”, przet. Agnieszka Cie$lak,
nia gteboka rane, przerwe w tradycji, ktéra nieustan- pod red. Grzegorza Zi6tkowskiego, Osrodek Badan Twérczosci
nie grozi, ze aktora bedzie Sciggac¢ w strone niemoty Jerzego Grotowskiego i Poszukiwarn Teatralno-Kulturowych,
ciata, a tancerza w strone wirtuozerii*. Wroctaw 2005.
= Eugenio Barba ,Ziemia popiotu i diamentéw. Moje terminowanie

Zob. takze: w Polsce i 26 listow Jerzego Grotowskiego do Eugenia Barby”,
= Tysigc i jedna noc. Zwiazki Odin Teatret z Polska”, wstep i red. przet. Monika Gurgul, red. merytoryczna Zbigniew Osinski,

Zofia Dworakowska, oprac. Monika Blige, Instytut im. Jerzego Osrodek Badan Tworczosci Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan

Grotowskiego, Wroctaw 2014. Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2001.

= Eugenio Barba ,Spali¢ dom. Rodowdd rezysera”, przet. Anna
Goérka, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wydawnictwa

Uniwersytetu Warszawskiego, Wroctaw, Warszawa 2011.

Siedziba Odin Teatret Eugenia Barby
w Holstebro, fot. Grzegorz Zidtkowski
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Whodzimierz Staniewski ,Odczynianie
Swiata”, rozmowa ze Zbigniewem
Taranienka, ,Polska Sztuka Ludowa.
Konteksty” 1991 nr 3-4, s. 48, 46.

= Muzyczno$¢ - Odczynianie - Wzajemnos¢ =

Wszelkie srodki wyrazu wywodz3 sie lub pozostaja
w zwigzku z muzycznoscia, z muzycznym odczuwa-
niem $wiata. Najwazniejszym zrodtem jest muzyka

natury, muzyka pierwsza.

Umiejetnosc jej styszenia pozwala kojarzy¢ ze soba
i harmonizowac tony i zjawiska, z pozoru pozostaja-
ce wobec siebie w zupetnym niewspotbrzmieniu.

Powotam sie raz jeszcze na Bachtina. Méwit on

0 swojej niewierze w racjonalizowanie sensow.
Postulowat natomiast pewien oryginalny sposéb
pojmowania i odczuwania $wiata, ktory nazywat
filozoficzno-artystycznym przyswajaniem senséw.

Rozumiem, ze takie przyswajanie dokonuje sie
w akcie artystycznym, w tym, co ja, na swoj uzytek,
nazywam ,odczynianiem”.

Odczynia¢ mozna $piewajac, grajac na instrumencie,
wykonujac dziatania ruchowe, piszac czy ,krzyczac
na niebo”.

Odczynianie jest wtedy, kiedy cztowiek spetnia sie
w danym akcie, ale rowniez i wtedy, kiedy wszystkie
swoje sity pobudza do trudu, ktéry jawi mu sie jako
co$ do udzwigniecia; zadanie ponad sity.

Muzyka jest takze sposobem postrzegania. Gdy sie
stoi nad strumieniem, u wodospadu, i stucha jego
szumu, ktory uktada sie w rowne takty, a jednocze-
$nie styszy sie gtosy ptakéw z drzew, wgrywajace
sie rytmicznie w ostinatowe granie spadajacej wody
i nagle widzi sie przeptywajaca rybe - jej obraz wta-
pia sie w muzyke natury i sam staje sie muzycznym
tonem.

W chwilach krytycznych, skrajnych, odczynia sie
zycie swoje.

Odczynia¢ mozna tez $wiat, kiedy przyswaja sie

go prerefleksyjnie, by w momencie przyswajania
nazywac to, co przenika we mnie, imieniem tego,

co czynie. Jest to rodzaj poezji naturalnej i rodzaj
widzenia. Odczynianie ma site sprawcza, powoduje
nastepstwa, od ktorych nie mozna sie uchyli¢. Pozo-
stawiajg one niezatarty $lad.

W praktykach teatralnych, to znaczy w tym, co upra-
wiamy, kluczowg jest zasada powtarzalnosci aktu.

Dzieki odczynianiu kazde powtdrzenie moze by¢
zywe, moze by¢, przy scistym odtworzeniu party-
tury, zdarzeniem - za kazdym razem - nowym dla
aktoréw. Wzmacnia technike, ale réwnoczesnie kaze
schodzi¢ w gtab*.
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Wzajemno$¢ miedzyaktorska (czytaj: kontakt;
zblizenie; przywotywanie; zderzenie; ‘intercourse’;
‘encounter’) jest momentem zaréwno faski, jak i ka-
tastrofy. Jak w sprawie zwanej sercowa.

Przychodzenie do siebie, zblizanie sie i oddalanie
to akt najczystszej teatralnej chemii. Nie wejscia
i wyjscia uwazane czesto za moment magii teatru,
a przychodzenie do siebie wzajem i odchodzenie.

Zob. takze:

= [reneusz Guszpit ,Dwa teatry - dwa $wiaty. Opowiesci”,
Towarzystwo Naukowe Societas Vistulana, Krakéw 2012,
s.95-152.

= Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2008 nr 1 (,Dwa teatry -

dwa $wiaty”: Reduta Osterwy i ,Gardzienice”).

Tak, tylko ze moment sprawczy pojawia sie wtedy,
kiedy Jeden z Dwoch partnerow bez reszty gra dla
Drugiego. Kiedy spowiadajacy sie ma powiernika
(bez wzgledu na hierarchie rol), kiedy mitujgcy ma
mitosnika, unieszczesliwiajagcy swojego nieszczesni-
ka, wojujacy - przeciwnika lub sojusznika, zebrza-
cy - dobroczynce. Przestaje byc¢ sobg bo... jestem

z Nim lub wobec Niego*.

= «Gardzienice». Praktykowanie humanistyki”, CD-rom z esejem
teatralnym Wtodzimierza Staniewskiego, Osrodek Praktyk
Teatralnych ,Gardzienice”, ,Dialog”, Instytut Teatralny im.
Zbigniewa Raszewskiego, Gardzienice, Warszawa 2006.

= Tadeusz Korna$ ,Gardzienice: Wtodzimierz Staniewski i Osrodek
Praktyk Teatralnych”, Wydawnictwo ,Homini", Krakéw 2004.

llustracje z ksiazki Gregoria
Lambranziego ,New and Curious
School of Theatrical Dancing.
The Classic lllustrated Treatise on
Commedia dellArte Performance”
(Dover Publications 2002). Traktat
ten, autorstwa wtoskiego tancmistrza,
opublikowany zostat po raz pierwszy
w 1716 r. w Norymberdze. W tym
dwujezycznym niemiecko-wtoskim
wydawnictwie znalazty sie czarno-
-biate ryciny przedstawiajace
sceny pantomimiczne, taneczne
i akrobatyczne z komedii
‘dell’arte’. ,Gardzienickie”

¢wiczenia wzajemnosciowe
jako zywo przypominaja dziatania
ukazane na powyzszych ilustracjach.

Wtodzimierz Staniewski

Jak nie by¢ soba. Jak byc¢ nim.

O wzajemnosci i aktorstwie.
Notatki do wyktadu”, [w:]
,Obecnosc¢ aktora. Wyktady
otwarte”, kurator Matgorzata
Dziewulska, redaktor tomu Marcin
Rochowski, Teatr Narodowy,
Warszawa 2008, s. 145.
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Tadashi Suzuki ,Czym jest teatr?”,
przet. Anna Sambierska, wstep i red.
nauk. Henryk Lipszyc, Instytut

im. Jerzego Grotowskiego,
Wroctaw 2012, s. 40, 45, 65.

= Leszek Kolankiewicz ,Muzyczna struktura mitéw”, [w:] tegoz
»Wielki maty woz”, Wydawnictwo stowo/oraz terytoria, Gdarnsk
2001, s.113-178.

= Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2001 nr 1-4 (m.in. nt.
spektaklu ,Metamorfozy”).

= Grzegorz Ziétkowski ,«DZwiek mnie uderzyt - nagle moje ciato...».

«Zywot protopopa Awwakuma» w realizacji Stowarzyszenia

Teatralnego ,«Gardzienice»”, [w:] ,Teatr: ciato i cien”, pod red. Ewy
Guderian-Czaplinskiej i Grzegorza Ziotkowskiego, ,Poznanskie
Studia Polonistyczne”, Poznan 2000, s. 47-82.

= Zbigniew Taranienko ,Gardzienice: praktyki teatralne

Whtodzimierza Staniewskiego”, Wydawnictwo Test, Lublin 1997.

» Zwierzeca energia - Gramatyka stop =

Ostatnio za bardzo przyzwyczailismy sie do gry akto-
réw filmowych i telewizyjnych i sktonni jestesmy sa-
dzi¢, ze w grze aktora najwazniejszy jest wyraz twarzy.
Wydaje sie nam, ze wystarczy spojrze¢ na czyjas twarz,
by mozna byto odczytac¢ mysli i uczucia tej osoby. To
dlatego kino i telewizja przesadnie czesto postuguja sie
zblizeniami twarzy. Tymczasem jest chyba oczywiste,
ze jesli chcemy na podstawie wyrazu twarzy wyczuc
prawdziwy charakter cztowieka, powinnismy przyjrze¢
sie jej, uwzgledniajac catg sylwetke. Tym, co odbieramy
w pierwszej kolejnosci, jest bowiem ilosc i rodzaj ener-
gii, jaka emanuje z drugiego cztowieka. Dopiero potem
patrzymy na poszczegolne czesci ciata. Tg najbardziej
wyrazista, dostarczajgcg wskazéwek do zrozumienia,
co dzieje sie w duszy danej osoby, jest twarz.

Aktor na scenie postuguje sie réznymi rodzajami
fizycznej energii i dozuje ja w réznych ilosciach,

W mojej metodzie treningu aktorskiego przyktadam
szczegolng wage do dolnej partii ciata, zwtaszcza
noég. Wierze bowiem, iz wtasnie poczucie stycznosci
ciata z ziemia stanowi klucz do aktywnego funkcjo-
nowania organizmu, i ze jest to punkt wyjscia do
dziatan teatralnych.

Podstawa gry scenicznej jest praca ndg. Od tego
zalezy postawa catego ciata, ktérej ruchy dtoni i rgk
tylko dodajg wyrazu. W wielu przypadkach nogi
maja tez wptyw na site i niuanse gtosu. Ktos$ pozba-

by nada¢ swoim stowom i zachowaniu wrazenie
realnosci. Wytwarza dzieki temu specjalng wiez
miedzy sobg a widzem, co$, co nalezatoby nazwac
,stanem przedjezykowym”, od ktérego zalezy ko-
munikacja. Wedtug mnie najwazniejsza jest wtedy
praca dolnej partii ciata, a zwtaszcza sposéb, w jaki
poruszaja sie stopy. Aktor jednak, w odréznieniu
od tancerza, nie moze poprzestac tylko na pracy
ciata. Aktor rowniez mowi, a poprzez wypowia-
danie stéow zmienia sie czucie ciata. Méwi, majac
jednoczesnie Swiadomos¢ kazdego wykonywa-
nego ruchu - wymaga to ogromnej sity fizycznej.
Zwtaszcza ze jego stowa musi ustyszec wiele osdb,
i to bez pomocy nie-zwierzecej energii. Jesli na
przyktad zabraknie mu oddechu, zacznie méwicé
niewyraznie i jego gtos nie dotrze daleko. Dlatego
tez niezbedna umiejetnoscia aktora jest kontrola
oddechu.

wiony dfoni lub ragk moze byc¢ aktorem, ale watpie,
czy bytby nim cztowiek bez nog. [...]

Cho¢ istniejg pojecia: ,aktor telewizyjny”, ,technika
telewizyjnej gry aktorskiej”, nie ma w uzyciu takich
termindw, jak ,zawody telewizyjne” czy ,sportowiec
telewizyjny”. A przeciez kazda bez wyjatku stacja
nadaje transmisje wydarzen sportowych. Ten fakt
doskonale pokazuje przyczyny kryzysu, w jakim
znalazty sie w dzisiejszym spoteczenstwie sztuki
widowiskowe, a zwtaszcza teatr*.



Zob. takze:

= Paul Allain ,Sztuka bezruchu. Praktyka teatralna Tadashiego = Grzegorz Ziétkowski ,Zakorzenienie i eklektyzm. O teatrze

Suzukiego”, przet. Grzegorz Zioétkowski, ,Didaskalia. Gazeta Tadashi Suzuki”, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 1998 nr 25-26
Teatralna” 2002 nr 47 (luty), s. 62-67. (maj-czerwiec), s. 86-91.

Teatry Tadashiego Suzukiego
w wiosce Toga, prefektura
Toyama, fot. Grzegorz Zidtkowski
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Wybrane filmy

= Peter Brook - The Tightrope”, rez. Simon Brook,
Brook Productions, Cinemaundici, Arte France
in association with the CIRT, the CNC and the
Procirep, 2013.

= Ariane Mnouchkine. Laventure du Théatre
du Soleil”, un film de Catherine Vilpoux, Agat
Films & Cie, ARTE France, Le Théatre du Soleil,
INA, Bel Air Média, 2009.

= Dyrygent”, reportaz z warsztatu Zygmunta Molika
w Brzezince w kwietniu 2006 r., realizacja Tomasz
Mielnik, 2006.

= Brook by Brook: an intimate portrait”, rez. Simon
Brook, Agat Films, Arte France, Dérives, Carré Noir
RTBF Liege, Dum Dum Films, 2001.

= Le deux voyages de Jacques Lecoq”, realizacja
Jean-Noél Roy i Jean-Gabriel Carasso, Online
Productions, ANRAT, koprodukcja Arte France,
1999.

= ,Po nowe naturalne srodowisko teatru”, zdjecia
Jacek Petrycki, Telewizja Polska, 1994.

= LImpromptu de Jacques Copeau”, rez. Laurent
Roth, Agat Films, La Sept/Arte, INA, Centre
Georges Pompidou, 1993.

Wybrana netografia

= cw.routledge.com/textbooks/actortraining
= www.newspeterbrook.com

= www.bouffesdunord.com

= www.meyerhold.ru

= scholarship.claremont.edu/mimejournal/

= www.theatredumouvement.com

= ctorio.org.br/novosite/

= www.theatredelopprime.com

= Le siécle Stanislavski”, realizacja Peter Hercombe,
La Sept i Union des Gents de Théatre de Russie,
1993.

= Il Teatr Laboratorium di Jerzy Grotowski”,
rez. Marianne Ahrne, RAI, 1993.

=, Pour saluer Etienne Decroux”, rez. Jean-Claude
Bonfanti, Atmosphere Communication, FR 3
Oceaniques, 1992.

= Questions sur le théatre. Apprendre a s'exercer”,
realizacja Jean-Claude Lubtchansky, La 7,
Micheline Rozan, Le CICT, 1986.

= ,Moon and Darkness”, Odin Teatret Film, 1980.

= «Peten guslarstwa obrzed swietokradzki».
O Teatrze Laboratorium Jerzego Grotowskiego”,
realizacja Krzysztof Domagalik, Telewizja Polska,
1979.

= The Body Speaks”, Margaret Croyden in
conversation with Ryszard Cieslak, rez. John
Musilli, CBS, 1975.

= www.toplab.org

= www.ecole-jacqueslecog.com

= www.theatre-du-soleil.fr/thsol/index.php

= www.grotowski-institute.art.pl

= www.grotowski.net

= www.odinteatret.dk

= gardzienice.org

= www.scot-suzukicompany.com/en/profile.php


http://cw.routledge.com/textbooks/actortraining/
http://scholarship.claremont.edu/mimejournal/
http://ctorio.org.br/novosite/
http://www.ecole-jacqueslecoq.com/
http://www.theatre-du-soleil.fr/thsol/index.php?lang=fr
http://www.grotowski-institute.art.pl/
http://gardzienice.org/

Opinia wydawnicza*

Ksigzka Daria Fo ,Elementarz sztuki aktorskiej”
dotyka dziedziny niezwykle trudnej do uchwyce-
nia w stowach, bo realizujacej sie w momentalne;j,
ulotnej materii dziatan i wrazliwosci cztowieka
wystepujacego w obliczu innych ludzi. W aktorstwie
cztowiek ma za podstawowe narzedzie pracy same-
go siebie: wtasne ciato, gtos, wyobraznie, pamiec

i wiedze - idealnie, gdy potaczone w jedno. Nie
moze ,schowac sie” za swym dzietem, bo samym
sobg stanowi o jego istocie, stanowi jego tkanke.
Poddany jest jednoczesnie presji uwarunkowan
kulturowych i potaczony siecig zaleznosci z widzami,
ktorych wcigz zmieniajace sie estetyczne nasta-
wienia i gusty sprawiaja, ze nic na tym obszarze

nie wydaje sie trwate, ze wszystko skazane jest na
doraznosc - na podlegtosc¢ wobec ,tu i teraz”. Prze-
sadza to o tym, ze aktorstwo jawi sie jako obszar
niezwykle dynamiczny, na ktérym zmiennos¢ zdaje
sie brac goére nad prawidtowosciami, a zasady - jak
sie mniema - posiadajg krotki termin waznosci.

Dario Fo (ur. 1926) w swojej ksigzce przekonuje,

ze jest inaczej, ze jak w innych sztukach istnieje

w aktorstwie rzemieslnicze rusztowanie, na ktérym
twdrca wznosi¢ moze swoje prace i podnosic je do
poziomu artyzmu. | nade wszystko od jego pracowi-
tosci i talentu (w tej kolejnosci) zalezy, czy zapadng
one w pamieci odbiorcéw, czy rozwiejg sie niczym
mgta tuz po zakonczeniu przedstawienia. Istnieje
zatem - jego zdaniem - rzemieslniczy fundament,
ktorego zaprawe stanowig reguty i techniki wypra-
cowane w dtugim trwaniu epok. W tej perspekty-
wie aktorstwo jest rzemiostem zmieniajacym sie,
niekiedy, w sztuke. To dlatego mozna go nauczac

i — terminowac je. A przyktad Fo przekonuje, ze tak
jak w tradycyjnych rzemiostach prawdziwej sztuki
nauczy¢ sie mozna tylko od majstra.

To dlatego warto wstuchac sie w jego nauki - bo Fo
to bez watpienia mistrz, ktéry - jak pisata Monika
Gurgul - ,w kraju o wspaniatej tradycji ludowej

sceny, zniszczonej przez dawno niewietrzony teatr
mieszczanski, przywrécit do istnienia teatr opieraja-
cy sie na niskim komizmie i siegajacy do ludowych
zrédet, krytyczny i wzruszajacy, mowiacy widzom

o tym, co jest im naprawde bliskie” (,Didaskalia”

nr 22, s. 54). Jak nikt inny, Fo sam jeden na scenie
potrafit przyku¢ uwage wielotysiecznej publiczno-
$ci, zelektryzowac ja i sprawié, by poktadata sie ze
$miechu. Jako dwudziestowieczny kuglarz, ktéry
gruntownie przebadat bogate Sredniowieczne i rene-
sansowe wtoskie tradycje, w tym komedie ‘dell’arte’,
oraz literature ludowa, bez trudu poruszat sie - jak
to ujat znany wtoski rezyser, zatozyciel Miedzyna-
rodowej Szkoty Antropologii Teatru, Eugenio Barba

- ,pomiedzy precyzjg wiersza i turbulencjg improwi-
zacji” (,Didaskalia” nr 22, s. 56). Totez gdy, jako autor
satyrycznych, obrazoburczych dramatéw, w wiekszo-
$ci wymierzonych przeciwko establishmentowi, Fo
otrzymat literacka nagrode Nobla w 1997 r., ludzie
teatru przyjeli te decyzje z radoscia, wzruszeniem

i dumga (inaczej niz np. krytycy literaccy - szczegdlnie
ci o prawicowych pogladach). Oto doceniona zostata
sztuka zywej obecnosci, wcielonego stowa, impro-
wizacji. Mozna by rzec - nieco przewrotnie - ze tym
razem nagroda Nobla przyznana zostata w dziedzinie
oratury, a nie literatury. Choc to ostatnie stwierdze-
nie nie ma bynajmniej umniejsza¢ znaczenia jego
sztuk, ktére ttumaczone na wiele jezykow i czesto
wystawiane zawojowaty niejedna scene.

W Polsce Fo znany jest jednak stabo: 1) z garsci
dramatow i monologéw dramatycznych, 2) z kilku re-
alizacji scenicznych i telewizyjnych (tu m.in.: ,Zwigzek
otwarty” Fo i Rame z Krystyng Jandg i Markiem Kon-
dratem, wystawiony w Teatrze Telewizji w 2000 r.,
oraz - z tego samego roku, ale z drugiej strony
teatralnego spektrum - monodram ,J.P. odkrywa
Ameryke” ze Stawojem Golanskim, wyrezyserowany
w Teatrze Kana przez nieodzatowanego Zygmunta
Duczynskiego); 3) z nielicznych opracowan, na czele
z ksiazka Moniki Gurgul ,Teatr Daria Fo w latach

Grzegorz Ziotkowski

,Opinia wydawnicza dotyczaca
polskiego wydania ksiazki Daria
Fo «Manuale minimo dell’attore»
(Einaudi Editore, 1987; 1997;
2001)". Tekst niepublikowany,
zmieniony i rozszerzony.

Opinia ta niestety nie pomogta

w 2011 r. thumaczce i teatrologowi
z Krakowa, Ewie Bal, w zdobyciu
praw do wydania publikacji

w jezyku polskim u ich wiasciciela,
wtoskiego wydawnictwa Einaudi,

i ksigzka - mimo przyznanego
Wydawnictwu stowo/obraz
terytoria dofinansowania —

nie ukazata sie.




1959-1975", wydang w 1997 r. na fali zaintereso-
wania wywotanego przyznaniem aktorowi-autorowi
Nobla (dwa inne kompetentne artykuty na temat
wtoskiego artysty to tekst Moniki Gurgul ,Dario Fo,
niesforny uczen [Brechta]” z ,Dialogu” oraz studium
Rona Jenkinsa ,Dario Fo. Ryk klauna”, ktére w prze-
ktadzie Patryka Czaplickiego, ukazato sie w jedynym
numerze pisma poznanskich teatrologéw ,Proba”

w 2005 r.), a takze 4) ze wzruszajacej, zywo napisa-
nej (i $wietnie przettumaczonej przez Anne Gorke)
autobiografii, ,Miasteczko nietoperzy”, w ktérej Fo
sportretowat swoje dziecinstwo. Jesli chodzi o dzie-
dzine, w ktérej byt jednym z dwudziestowiecznych
mistrzéw, aktorstwo, mamy sporo do nadrobienia
(osoby zainteresowane jego pogladami dotyczacy-
mi teatru moga siegnac chyba tylko po jeden tekst
- rozmowe z Jacques'em Joly’m ,Teatr walczacy

i tradycja ludowa”, ktdra ukazata sie u nas w 1974 r.).

Woydanie jego ,Elementarza” ten stan rzeczy mogto
by zmienié - z ogromnym pozytkiem nie tylko dla
aktorow czy badaczy i mito$nikow teatru (cho¢ dla

Bibliografia:

= Dario Fo ,Cdrka papieza”, przet. Natalia Metrak-Ruda,
Wydawnictwo Znak Horyzont, Krakéw 2015.

= Franka Rame, Dario Fo ,Trzy monologi”: ,To ja, Ulrike, krzycze...”,
,Zdarzyto sie jutro. Opowies¢ o nieprawdopodobnym
samobojstwie Moeller”, ,Matka”, przet. Ewa Bal, [w:] ,Czerwona
dekada”, red. Mateusz Borowski, Panga Pank, Krakéow 2011,
s. 97-126.

= Dario Fo ,Miasteczko nietoperzy. Pierwszych siedem lat
mojego zycia (i jeszcze kilka)”, przet. Anna Gérka, Wydawnictwo
Dolnoslaskie, Wroctaw 2005.

= Ron Jenkins ,Dario Fo. Ryk klauna”, przet. Patryk Czaplicki,
,Préba. Nieregularnik Teatralny” 2005 nr 1, s. 57-63.

= Dario Fo ,Przypadkowa $mier¢ anarchisty”, Anarchistyczna
Inicjatywa Wydawnicza, Krakéw 2002.

= ,Dario Fo. Swiat rozbawi byle co?”, red. Stanistaw Krajski, Tadeusz
Majcherek, Agencja SGK, Warszawa 1998.

= Dario Fo ,Johan Padan odkrywa Ameryke”, przekt. i postowie

Anna Wasilewska, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1998.

nich przede wszystkim), ale takze dla tych, ktorzy
interesuja sie np. krytyka kobieca. W czesci ksigzki
Fo oddaje bowiem gtos swojej zonie, France Rame
(1929-2013), aktorce pochodzacej z wielopokole-
niowej rodziny teatralnej i jego niezastgpionej to-
warzyszce w artystycznej wedréwece, ktéra omawia
role kobiet w teatrze w perspektywie historycznej,
sprzeciwiajac sie redukowaniu ich na scenie do bycia
ozdobnikiem meskiej gry.

Eugenio Barba napisat kiedys, ze stworzy¢ pewna
tradycje oznacza pozwolic sie ,okras¢”. W swym
,Elementarzu” Fo wyktada swoje aktorskie sekrety
na lade i zdaje sie mowi¢: ,Bierzcie tyle, ile dacie
rade uniesc¢”. Tylko od tworcow teatru, nade wszyst-
ko aktordw, zalezy, czy beda potrafili skorzystac z tej
niezwyktej oferty. Fo jednoczesnie udowadnia tym
gestem, ze tak jak Stanistawski, Copeau czy Grotow-
ski, jest nie tylko mistrzem teatru, ale takze meto-
dykiem nauczania - jak przystato na ,zatozyciela
tradycji” (Barba).

= Dario Fo ,Trzy zbiry”, przet. Jarostaw Mikotajewski, ,Dialog” 1998
nré,s. 36-46.

= Monika Gurgul ,Dario Fo, niesforny uczen”, ,Dialog” 1998 nr 2,
s.143-151.

= Jacek Sieradzki ,Komik imieniem Nobel”, ,Dialog” 1998 nr 2,
s.182-185.

= Eugenio Barba ,Dario Fo i Franca Rame - przyjaZnie z innego
tysiaclecia”, przet. Monika Gurgul, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna”
1997 nr 22 (grudzien), s. 54-58.

= Monika Gurgul ,Pierwszy w zastepie - pierwszy w patacu”,
,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 1997 nr 22 (grudzien), s. 52-54.

= Monika Gurgul ,Teatr Daria Fo w latach 1959-1975" Towarzystwo
Autoréw i Wydawcow Prac Naukowych Universitas, Krakéw 1997.

= Dario Fo, Jacques Joly ,Teatr walczacy i tradycja ludowa”,
przet. Marta Nowicka, ,Dialog” 1974 nr 5, s. 94-100.

= Dario Fo ,Pogrzeb fabrykanta”, przet. Marcin Czerwinski, ,Dialog”
1970 nr 9, s. 35-56.



Dopiski:

W koncu 2014 r. Lech Raczak ze swym teatrem Orbis Tertius wy-
rezyserowat w Poznaniu po raz pierwszy w Polsce fragmenty ,Mi-
sterium buffo” Daria Fo. Premiera przedstawienia - a tym samym

polska prapremiera stynnego tekstu z 1969 r. - odbyta sie na

Scenie Nowej poznanskiego Centrum Kultury ,Zamek” (wcze$niej,

w noc sylwestrowa 2014 r. odbyt sie pokaz przedpremierowy).
Oto kilka stéw z informacji o przedstawieniu: ,,«Misterium Buffo»
jest najgtosniejszym i najbardziej emblematycznym, sztanda-
rowym niejako przedstawieniem Daria Fo [...]. [...] tekst, ktory
prezentujemy, jest najwazniejszy w dorobku twércy. Wystawiany
w catym $wiecie (wedtug danych wtoskiej agencji autorskiej

w ciggu czterdziestu pieciu lat od premiery osiagnat zadziwiajaca

liczbe pieciu tysiecy przedstawien) w naszym kraju pozostaje

Dwa wspomnienia

Jacek Woszczerowicz byt maty i stary; nigdy nie byt
przystojny, twarz zdewastowaty mu zmarszczki,

byt prawie tysy. [...] Po ataku serca lekarze zakazali
mu dalszego grania. Nie przestat i miat drugi atak.
Lekarze orzekli, ze umrze, jesli bedzie kontynuowat
prace. Nie przestat.

Dwa razy w tygodniu dzwigajac ciezka zbroje,
powtdczac nogami jak gdyby przygnieciony jakas
gteboko skrywang tajemnica - byt Ryszardem III.
Zaczynat przygotowywac sie do kazdego przedsta-
wienia dwa dni wczesniej, jedzac tylko zupe i pijac
tylko wode. W swym pokoju chodzit tam i z powro-
tem, tam i z powrotem, bez przystankéw, jak gdyby
zapewniat swoje ciato: ,Zrobimy to!”

Zob. takze:

= Katarzyna Pietka ,Aktorom polskim. Woszczerowicz czyta
Wyspianskiego”, na podstawie jednego z rozdziatéw pracy
magisterskiej, napisanej na Uniwersytecie Warszawskim pod

kierunkiem Zbigniewa Osiriskiego. Zob.: www.teatr-pismo.pl/

archiwalna/index.php?sub=archiwum&f=pokaz&nr=275&pnr=26.

Dostep 8 lutego 2015.

zupetnie nieznany. Opowiada - w sposob komiczny, siegajacy
kulturowych tradycji karnawatu i btazenady - fragmenty Swietej

Historii”.

W pazdzierniku 2015 roku Wydawnictwo Znak opublikowato nowa

powies¢ Daria Fo, poswiecong Lukrecji Borgii, renesansowej corce

papieza. Jarostaw Mikotajewski tak podsumowywat swoj artykut na

temat tej ksiazki: ,[...] w $wiecie zdominowanym przez mezczyzn
[Lukrecja Borgia] byta bojowniczka o prawa kobiet. Jej historia
wiaze sie w wyobrazni Fo z historig i osobowoscia Franki, partnerki
w zyciu i sztuce. Ofiary meskiej przemocy. Jak Lukrecja”. Jarostaw
Mikotajewski ,E, Jezus, daj grabe”, ,Gazeta Wyborcza” 17-18
pazdziernika 2015, s. 39.

W dniu przestawienia poscit jak mnich przygoto-
wujacy sie do mszy. Lecz myslat tylko o ulzeniu
swojemu brzuchowi przed trudami przedstawienia.
O trzeciej po potudniu wychodzit z domu i pieszo
wyruszat do teatru. Mieszkat na przedmiesciach

i szedt do miasta zdecydowanym krokiem, mruczac
pod nosem swoja role. Ludzie, ktérych mijat, mysleli,
ze jest pijany albo niespetna rozumu.

Znéw zaktadat swoja zbroje. Przyszedt czas, kiedy
nie patrzyt na innych aktoréw ani na publiczno$é,
lecz rozgladat sie uwaznie, szukajac $mierci.

»+Rozumiesz? Nie gram dla publicznosci. Tylko dla
Boga"*.

= Grazyna Kompel ,Jacek Woszczerowicz. Geniusz? Btazen? Mag?”,
Biblioteka Tygla Kultury, £6dz 2004.

= Stuchowisko Teatru Polskiego Radia: Stanistaw Wyspianski
»Studium o «Hamlecie»”, rez. i adaptacja Jacek Woszczerowicz,

realizacja akustyczna Stanistawa Grotowska, obsada Jacek

Woszczerowicz i Andrzej Seweryn, 6 kwietnia 1970 (39 min. 42 sek.).

= Spektakl Teatru TV ,Ryszard III", rez. Feliks Falk, 1989.

Eugenio Barba

,Zapisana cisza’, [w:] tegoz
JTeatr. Samotnosc, rzemiosto,
bunt”, podat do druku Lluis
Masgrau, przet. Grzegorz
Godlewski, lwona Kurz,
Matgorzata Litwinowicz-
-Drozdziel, redakcja przektadu
Grzegorz Godlewski, Leszek
Kolankiewicz, Instytut
Kultury Polskiej Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa
2003, s. 55-56.



http://www.teatr-pismo.pl/archiwalna/index.php?sub=archiwum&f=pokaz&nr=275&pnr=26

Andrzej Seweryn [w:] Teresa
Wilniewczyc ,Andrzej Seweryn’,
Prészynski i Ska, Warszawa 2001,
S. 266-267.
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Thomas Bernhard ,Komediant”,
przet. Jacek St. Buras

Tankred Dorst (wspotpraca Ursula Ehler)
Ja, Feuerbach”, przet. Jacek St. Buras

[...] Woszczerowicz - wielki, genialny aktor - to byt
treser. Nie chciat byc¢ rezyserowany, sam Zle re-
zyserowat - siebie i innych. Mysle, ze kazdy aktor po-
winien miec rezysera, trzecie oko, kogos, kto patrzy

z zewnatrz. tomnicki pozwalat sie rezyserowac -
przez Axera, Wajde, Swinarskiego, Libere - i osiggat
znakomite rezultaty.

Gdy nagrywali$my z Woszczerowiczem dla radia

w Krakowie ,Studium o Hamlecie” i redaktorka miata
jakies$ sugestie, on wpadat w furie. Dyktowat mi
stowo po stowie. Nie dawat najmniejszej mozliwo-
$ci nadania tej recytacji wtasnego, indywidualnego
charakteru. Nie mogtem wykona¢ zadnego manew-
ru. To byt koszmar. Pokazywali$my potem te prace
w Krakowie Pod Jaszczurami.

Pracowalismy tez razem przy telewizyjnym ,Do-
zywociu”, to byto tuz przed moim aresztowaniem.
Prébowatem role Birbanckiego z panem Jackiem

w jego domu. On ktadt sie na tapczanie, moscit sie
na nim wygodnie, podktadat sobie pod gtowe watki,
ja za$ stawatem przed nim i zaczynaty sie ¢wicze-
nia na powtarzanie. Stowo po stowie. Na przyktad
powtarzam za nim: ,Dziefnn doobry, tatko!” A on:
,Nie!” Powtarzam dalej, a on znéw: ,Nie! Nie!”

W koncu, za ktéryms razem udato mi sie doktadnie
powtorzyc to zdanie z uwzglednieniem wszelkich
niuansoéw intonacji, akcentow i melodyki frazy pana
Jacka. Wreszcie styszatem: ,Teraz dobrze. | tak ma
by¢!” Ta praca polegata na matpowaniu Woszczero-
wicza. To byto straszne*.

LEKC)A

POLSKIEGO

Samuel Becketi

KOMEDIA
OSTATNIA TASMA

Tadeusz tomnicki byt stary, niski i gruby. Poora-

ng zmarszczkami twarz przestaniaty mu rozwiane

w nietadzie kosmyki siwych wtoséw. A jednoczesnie
byt piekny i zwinny niczym kot. Jego ciezki chéd
pamietam z warszawskiej starowki, gdzie czasami
go widywatem na przechadzce pomiedzy zajecia-
mi w szkole na Miodowej, w ktérej wczesniej byt

Nigdy wiecej w teatrze panstwowym
Jak ja nienawidze stowa loza*

Nastuchuje: cisza czarna jak atrament®.

rektorem. Jego lekki krok pojawiat sie we wszystkich
spektaklach, jakie dane mi byto wtedy zobaczy¢

w réznych stotecznych teatrach, w ktérych grat
jakby siebie wielokrotnego, réwnolegtego: w Studio
- Krappa i Bohatera ,Kartoteki”, w Dramatycznym

- Feuerbacha, w Powszechnym - Kosciuszke, we
Wspotczesnym Bruscona w ,Komediancie”. Tak,



tomnicki na scenie w niczym nie przypominat zwa-
listego starca, jakim jawit sie w zyciu codziennym.
Na scenie, w spektaklach i na prébach (jak pokazuja
fenomenalne nagrania z Teatru Nowego w Poznaniu,
ale tez fragmenty filméw ,tom” czy ,Ja, komediant”),
przechodzit przemiane - byt energiczny, z twarzy
niemal nie znikat mu usmiech, czy moze raczej - to-
buzerski, mtodzienczy usmieszek. Czasem odbiera-
tem to jako sztucznos$¢, wymuszong poze. | wtedy
tomnicki wydawat mi sie aktorem-btaznem, kaboty-
nem, szmirusem czy prestidigitatorem, lubujacym sie
w uwodzeniu innych swoja charyzma. Emanowata

Z niego pewnos¢ - ,tego, co robie, nie da sie zrobic¢
lepiej”, zdawat sie mdéwic, stajac na swym talencie,
doswiadczeniu, pracowitosci i technice niczym na
czterech tapach jak sprytny, bystry nieokietznany
dziki kocur, ktéry chodzi swoimi $ciezkami. Byt
precyzyjny, catkowicie zaangazowany w to, co robi,
miat - jak mowia sportowcy - ,cigg na bramke”. Od-
nosito sie wrazenie, ze trawi go wewnetrzny ogien

i ze jesli podejdziemy za blisko i nas moze poparzyc.
Nie oszczedzat sie - to byto pewne. Tytan pracy - jej
przodownik, tak méwiono. | cho¢ grat jakby we wta-
snej lidze, dzielit jednak boisko z innymi graczami,

Zob. takze:

= Beata Guczalska ,Geniusz pokolenia? Gustaw Holoubek, Tadeusz
tomnicki”, [w:] tejze ,Aktorstwo polskie. Generacje”, Paristwowa
Wyzsza Szkota Teatralna im. Ludwika Solskiego, Krakéw 2014,
s. 15-142.

= Tadeusz tomnicki ,Najprosciej méwiac”, [w:] ,Swiadomos¢
teatru”, s. 211-218. [Przedruk [za:] Tadeusz tomnicki ,Spotkania
teatralne”, wyd. 2, s. 342-349.]

= Beata Guczalska ,Tadeusz tomnicki, czyli lekcja wolnosci”,
,Dialog” 2003 nr 11, s. 170-179.

= Tadeusz tomnicki ,Spotkania teatralne”, wybor i oprac. Maria
Bojarska, wyd. 2 poszerzone, Dom Wydawniczy Tchu, Warszawa
2003. Wyd. 1 - Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1984.

starajac sie podciggna¢ partnerujacych mu wyko-
nawcow do swego poziomu. Pieknie to wspominaja
aktorzy poznanscy.

Gdy dzi$ pytam studentow wiedzy o teatrze, czy
potrafig sobie wyobrazi¢ kogo$ z aktorskiego kregu,
kto nie datby sie skusic reklamie - najczesciej nie

zwiska: Peszek lub Pszoniak). Wtedy przypominam
im tomnickiego, ktéry pod koniec zycia wpatrzony
byt w ideat, w co$ co przekracza cztowieka, co kaze
mu wspinac sie na palce, samego siebie podciggac

za wtosy, by znalez¢ sie wyze;j.

Nie wiem, czy lekarze zabronili mu grania, po tym
jak przeszedt operacje serca w Londynie. Pewne
jest jednak, ze nie zwolnit, nie wyhamowat. Umart
w kulisie. Umart natychmiast po tym, jak zbiegt ze
sceny podczas proby ,Krdla Leara”, na tydzien przed
premiera. Tak chyba lepiej, bo mniej patetycznie,
niz gdyby Smier¢ przyszta po Niego na deski. Umart
w wieku niespetna szesédziesieciu pieciu lat - byt
mtodszy w chwili $mierci od Grotowskiego, ale jak
on wydawat sie starcem i... medrcem.

= Pamietnik Teatralny” 2002 z. 3-4.

= Erwin Axer ,tomnicki”, ,Dialog” 1999 nr 2, s. 138-143.

= Notatnik Teatralny”, zeszyt specjalny ,Tadeusz tomnicki”.

= Teatr” 1992 nr 6 (,Tadeusz tomnicki”).

= Tadeusz tomnicki ,Moja metoda, moje btedy”, ,Dialog” 1989
nr7,s.115-121.

= Proby zapisu: Teatr Dramatyczny w Warszawie”: Danuta Jagta
»#tomnicki jako Feuerbach”, ,Dialog” 1989 nr 7, s. 99-114.

TEATR DRAMATYCZNY
——

potrafig wskazaé nikogo takiego (czasami padaja na- n
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Grzegorz Wagner, Krzysztof
Mecner ,Kat. Biografia Huberta
Wagnera’, Biblioteka ,Gazety
Wyborczej”, Warszawa 2014,
s. 68-69.

Warsztat. Nieupowaznionym wstep...

Przerwa na zadanie

Hubert Wagner, wybitny trener polskich siatkarzy,
ktory w latach siedemdziesiatych osiggnat z druzyna
meska najwieksze sukcesy w historii polskich spor-
téw zespotowych (mistrzostwo $wiata w Meksyku
w 1974 r. i ztoty medal na olimpiadzie w Montrealu
w 1976 r.), skutecznie przetamywat polski kompleks
nizszosci, wpajajac swoim podopiecznym, aby za-
wsze walczyli o najwyzsze cele. Znany byt z kon-
sekwencji, surowosci i wymagan, przez co zyskat
sobie przydomek ,Kat”. Po ponad dwunastu latach
od jego $mierci w 1992 r. (zmart w wieku zaledwie
szes$cdziesieciu jeden lat) ukazata sie ksigzka jemu
poswiecona, tak wtasnie zatytutowana. Jej wydanie
- rzecz jasna nieprzypadkowo - zbiegto sie w cza-
sie z najwieksza siatkarska impreza organizowana
po raz pierwszy w naszym kraju - mistrzostwami
Swiata w 2014 r., ktore polski zespot pod wodza
Stéphane’a Antigi w wielkim stylu wygrat. Oto cytat
z tej publikacji, ktéry niech zaistnieje tu jako swoista
»przerwa na zadanie”, do ktérej ma prawo trener
siatkarski dwukrotnie w trakcie seta (zgodnie z obo-
wigzujagcymi obecnie przepisami).

LW 1999 r. Hubert Wagner nagrywa film szkole-
niowy «Jak budowatem i motywowatem zwycieski
team». Opowiada w nim o swojej pracy z reprezen-
tacja, ale przede wszystkim formutuje zasady, jakimi
postugiwac sie powinien kazdy skuteczny lider:

= Wyznacz swojemu zespotowi cel na granicy jego
mozliwosci.

= Ten cel muszg rozumiec i akceptowac wszyscy.
Jeden zbuntowany moze zniweczy¢ prace
catego zespotu. Dlatego czasami bedziesz musiat
poswieci¢ najlepszych.

= Zwalcz mity o konkurentach nie do pokonania
i ograniczeniach nie do przejscia.

= Ustal reguty gry. Przestrzegaj ich bezwzglednie.

= Zwracaj uwage na szczegoty - generalia tworza sie
same.

= Ciezka, monotonna praca musi by¢ przerywana
odpoczynkiem. Kazdy odpoczywa, jak chce. Nie
ingeruj w prywatne zycie cztonkéw zespotu.

= Dyskutuj, ale decyzje podejmuj sam. Musza by¢
nieodwotalne.

= Musisz przewyzszac grupe, ktdrg prowadzisz.
Intelektem, wiedza, wiarg w sukces. Nie mozesz
sie tego wstydzi¢. Ale nie mozesz tez naduzywac
swojej przewagi.

= Niczego nie udawaj. Spontanicznos¢ sie optaca.

= Bez naturalnej charyzmy nie pociggniesz za soba
ludzi. Ale charyzma bez kompetencji nic nie jest
warta.

= Ludzie to egoisci, wykorzystaj to.

= Pienigdze motywuja. Ale lepiej pta¢ mato wedtug
jasnych regut niz duzo i spontanicznie. Jednak
system, w ktérym motywuje wytacznie kasa, nie
jest skuteczny.

= Stagnacja to $mierc¢ zespotu. Nie pozwdl na nia.
Jesli nie ma rozréby, wywotaj ja.

= Nie ptacz nad porazkami, ale tez nie przedstawiaj
ich jako zwyciestwa. Wyciagaj z klesk racjonalne
whnioski.

= Czasami warto postawic¢ na stabszych, oni s3 lepiej
zmotywowani.

= Nie bdj sie rozstania. Dobry trener musi wiedziec,
kiedy powinien odejsc¢™.



B Argonauta

Mysle z wdziecznoscig o swoich nauczycielach.

O mojej Mamie - Halinie Wajgelt (Annie Ziot-
kowskiej), nauczycielce nauczania poczatkowego,
ktorej dwie wskazowki do dzi$ brzmig mi uszach
podczas pracy, rowniez teatralnej: ,Réb tak, aby nie
trzeba byto po tobie poprawiac” i ,Unikaj pustych
przebiegéow”. O Dobrochnie Ratajczakowej, ktora

z wtasciwa sobie subtelnoscia i elegancja, udziela mi
nieocenionego wsparcia na wielu poziomach juz od
ponad dwudziestu lat. O ‘sifu’ Wiestawie Kozmin-
skim, ktérego pojawienie sie w zwyktej sali gimna-
stycznej na poznanskich Ratajach zawsze przemie-
nia ja w ‘kwon’, miejsce ¢wiczen, gdzie tagodnos¢
wspotgra z dyscypling. A takze o innych mentorach
- 0 Leszku Kolankiewiczu, ktéry swoje pierwsze
seminarium magisterskie w warszawskiej PWST
(zorganizowane z naszej, studentéw, inicjatywy)
zaczat od jakze stusznych stéw: ,Stowniki zawsze
winniscie mie¢ pod reka!” | to Jego recenzenckie
oko, jakie skierowat na moja magisterke ,Argonauci
wspodtczesnego teatru”, a takze reka wytrawnego,
pedantycznego wrecz korektora najwiecej pomo-
gty mi w moim teatropisaniu. O profesorze Lechu
Sokole, ktory ,zarazit” mnie Strindbergiem i jego ,te-
atrem intymnym” podczas zaje¢ ,Skandynawowie”
w PWST. (Po latach w ostatnim zdaniu ,Nowego
kosmosu” Jana Balbierza, $wietnej ksigzki o Strind-
bergowskiej paranauce, znalaztem mysl, rymujaca
sie z moimi intuicjami dotyczacymi wymiaru tragicz-
nego sztuki: ,Zdarcie maski, obnazenie spotecznych

Podréz w imie poszukiwania
czy pielgrzymka nalezaty do najwyzszych
moralnych obowigzkow ludzi $wiattych*.

Ci, ktorzy daleko podrézuja,

szukaja perfekcji u innych.

Ci, ktérzy patrza w gtab siebie,

osiggaja wewnetrzne poczucie umiaru®.

i metafizycznych ktamstw, nagty wglad w istote
rzeczy, zerwanie tusek z oczu to bowiem gesty,

w ktérych ‘incipit tragoedia™, s. 393.) Pamietam row-
niez o przewodnikach w praktyce, u ktérych dane mi
byto zaczerpnac inspiracje - o Zygmuncie Moliku,
milczacym i subtelnym nauczycielu poruszajacym sie
po sali Teatru Laboratorium na wroctawskim rynku
w biatych skarpetkach niczym shite z teatru no;

o Yoshim Oidzie, ktéry zaczynat swoje warsztaty od
nauki japonskiego sposobu mycia podtogi, a potem
stawiat przed ¢wiczacymi zadania niczym zenistycz-
ne koany; o aktorach i wspéttworcach ,Gardzie-

nic” - Mariuszu Gotaju, niezapomnianym Merlinie

z ,Carmina Burana”, ktérego stowa ,Jak matematyka
zostatem stworzony!” wcigz dzwieczg echem we
mnie, doréwnujac sitg petnym frenezji gardzienickim
$piewom, i o Tomku Rodowiczu - réwnie niezapo-
mnianym Lucjuszu-Osle z ,Metamorfoz”, z jego nie
mniej wymownym i przenikajacym do gtebi tekstem:
,Nie chce!”

Oraz o Maud Robart, artystce wielkiego formatu,
ktoérej w stu procentach partyzanckie warsztaty ha-
itanskich piesni zorganizowatem onegdaj w Pozna-
niu (wzieta w nich m.in. udziat - tak, tak - Agnieszka
Jelewska, obecnie specjalistka od technokultury).
Kazdy dzien pracy rozpoczynat sie u Maud od
masazu stop, albowiem oczywiste byto dla Niej, ze
chcac $piewad, trzeba uwrazliwic stopy i nawigzaé
kontakt z podtozem. Rownie wazne dla mnie co

Wtodzimierz Staniewski
,Odczynianie Swiata”, s. 48.

Liezi ,Prawdziwa ksiega pustki’,
przet. Marcin Jacoby




przepiekne, subtelne a przy tym przepetnione moca
piesni tradycji, $piewane w jedyny w swoim rodzaju
sposob przez Maud, byty Jej stowa - wypowiedziane
na zakonczenie tej pieciodniowej sesji na poznan-
skim lotnisku tawica, a takze te, ktére ustyszatem

w Nowym Jorku w 2009 r., gdzie znalaztem sie

przejazdem, w drodze z Haiti do Holstebro, niemal
rok przed fatalnym trzesieniem ziemi, jakie zrujno-
wato Port-au-Prince, stolice tego biednego kraju. Za
pierwszym razem ustyszatem: ,Nieskazitelnos$¢”, za
drugim: ,Czemu stuzysz?” Obydwa sformutowania
byty niczym ciecie skalpelem, trafiaty w samo sedno.

E-s 5 FARMING: |

Zaproszenie na pokaz pracy

,O wzajemnosci” Catherine Corrigan
i Mariusza Gotaja, zorganizowany
przez Towarzystwo Przyjaciot
Gardzienic i Teatr Wspotczesny we
Wroctawiu 10 kwietnia 1994 r.

“Yeald wspStoesny - sula 16 0

WV 74 gong. Q.00 ¢ ¢ ©

Na temat pracy Yoshi Oidy czytaj:

= Grzegorz Ziotkowski ,Pod powierzchnia tego, co oczywiste”,
,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2002 nr 49-50 (czerwiec-sierpien),
s. 73-76.

= Yoshi Oida ,W gtab japonskiej kultury - przy pomocy teatru”,
przet. i przypisami opatrzyt Grzegorz Zidtkowski, [w:] ,Aktor
w $wiecie i teatrze”, ,Poznanskie Studia Polonistyczne”,
Poznanh 1998, s. 149-165.

= Dorinda Hulton ,Yoshi Oida i sintoistyczny trening aktora”,
przet. Grzegorz Janikowski, ,Dialog” 1995 nr 7, s. 129-136.

Zob. teksty Mariusza Gotaja i Tomasza Rodowicza:

= Tomasz Rodowicz ,Stowarzyszenie Teatralne «Chorea» 2004-06
i dalej...", ,«Po Ptakach» - wyjete z programu”, ,Projekt «Butgaria -
Epos Batkanski»” ,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2006 nr 2,
s. 21-30. (,Orkiestra Antyczna. Chorea”)

= Tomasz Rodowicz ,Dom albo btadzenie w czasie”, ,Konteksty.
Polska Sztuka Ludowa” 2004 nr 3-4, s. 55-63.

= Mariusz Gotaj ,«Metamorfozy» - zapiski aktora”, ,Zapiski
z gardzienickiej chaty”, ,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2001
nr 1-4, s. 39-44, 401-406. Pierwszy tekst przedrukowany zostat
[w:] ,Swiadomos¢ teatru”, s. 239-248.

= Tomasz Rodowicz ,,«Onou Orchesis - Taniec Osta». O pracy nad
«Metamorfozami»”; ,O dwuznacznosci zwiazku sztuki z sacrum.
W notatkach robotnika sztuki”, ,Konteksty. Polska Sztuka
Ludowa” 2001 nr 1-4, s. 45-49, 407-412.

= Teatr i co$ jeszcze”, z Mariuszem Gotajem i Tomaszem
Rodowiczem rozmawia Tadeusz Kornas, ,Didaskalia. Gazeta
Teatralna” 1997 nr 22, s. 20-24.

= Mariusz Gotaj ,Dawno temu w «Gardzienicach»”, ,Konteksty.
Polska Sztuka Ludowa” 1991 nr 3-4, s. 55-57.

Na temat pracy Maud Robart czytaj:

= Pracuje dla innego spojrzenia”, z Maud Robart rozmawia Grzegorz
Ziotkowski, ,Pamietnik Teatralny” 2001 z. 1-2, s. 248-251.
Przedruk w ttumaczeniu na jezyk wtoski ,«lo lavoro per un altro
squardo»”, intervista a cura di Grzegorz Ziétkowski, ,Biblioteca
Teatrale” 2006 nr 77 (styczen-marzec), s. 73-76.

= Lilia Ruocco ,Maud Robart: miedzy sztuka rytualna a sztuka
teatru”, przet. Patrycja Tomczak, wybor i oprac. Grzegorz
Ziotkowski, ,Pamietnik Teatralny” 2001 z. 1-2, s. 241-253.



Drzwi w jednym z korytarzy

W przyziemiu, na zapleczu Sali Teatralnej
w Collegium Maius UAM w Poznaniu,
fot. Grzegorz Zidtkowski

HUWAZNIONYM
EP WZBRONIONY ™




Michaly Csikszentmihalyi ,Przeptyw.
Psychologia optymalnego
doswiadczenia’, przet. Magdalena
Wajda-Kacmajor, Biblioteka
Moderatora, Taszow 2005,

5. 190-191. Zob. wyd. 1 - Michaly
Csikszentmihalyi ,Przeptyw. Jak
poprawic jakos¢ zycia. Psychologia
optymalnego dos$wiadczenia’, [przet.
Magdalena Wajda], Studio Emka,
Warszawa 1996, a takze Michaly
Csikszentmihalyi ,Urok codziennosci.
Psychologia emocjonalnego
przeptywu”, przet. Barbara Odymata,
W.A.B., Warszawa 1998.

Leszek Kolankiewicz ,Swieto
a rytuat: doswiadczenie
przeptywu”, ,Przeglad
Kulturoznawczy” 2009 nr 2, s. 87.

Jean Newlove, John Dalby ,Laban dla
wszystkich”, przet. Patrycja Mikulska,
Kined, Warszawa, 2011, s. 137-138.

Przeptyw

[Przeptyw ma na celu] osiggniecie radosnego
zaangazowania, podczas ktdrego traci sie samo-
Swiadomos¢ poprzez koncentracje, ktora z kolei jest
mozliwa dzieki poddaniu ciata dyscyplinie*.

Turner wylicza za Csikszentmihalyim szes¢ konsty-
tutywnych jakosci przeptywu. Jest to, po pierwsze,
zespolenie sie dziatania ze $wiadomoscia, osiggnie-
cie szczegoblnego stanu niedwoistosci, a wtasciwie
intensywnego doswiadczania jednosci; po wtore,
dzieki koncentracji uwagi na okreslonych bodz-
cach - doznawanie istnienia teraz i tutaj; po trzecie,
catkowite zanurzenie sie w przeptywie [...] - az do
zatracenia sie ,ja”, jednak - uwaga! - nie do utraty
Swiadomosci i doswiadczania; po czwarte, poczucie
dynamicznego panowania nad swoimi dziataniami

i nad otoczeniem; po piagte przyjecie oczywistosci
regut dziatania i dziatanie w tej oczywistosci; wresz-
cie po szbste, odczucie autotelicznosci dziatania,
wyzbycie sie mysli o innych celach i ewentualnych
korzysciach, doznanie szczescia*.

Zob. takze:

= Victor Turner ,Od liminalnosci do liminoidalnosci w zabawie,
przeptywie i rytuale”, [w:] tegoz ,O rytuatu do teatru. Powaga
zabawy”, przet. Matgorzata i Jacek Dziekanowie, Oficyna
Wydawnicza Volumen, Warszawa 2005, s 29-96.

Przeptyw zwykle kojarzy sie z ptynem; im rzadszy
ptyn (na przyktad woda), tym intensywniejszy prze-
ptyw. Woda musi jednak zostaé ,wytracona” ze stanu
inercji, czyli spoczynku, aby mogta poddac sie sile
grawitacji i poptynac (na przyktad po zboczu wzgé-
rza). Przeptyw to ruch odbywajacy sie bez zaktdcen,
ptynny. Méwi sie czasem o wtosach, ze sptywaija,
podobnie jak szaty, ptynny bywa charakter pisma.
Laban uwazat, ze przeptyw jako jeden z czynnikéw
ludzkiego ruchu odgrywa wazna role w ekspres;ji
ruchowej i pozwala - poniewaz moze by¢ skierowany

do wewnatrz i na zewnatrz - na budowanie relacji

i na komunikacje. Przeptyw jest zwigzany przede
wszystkim ze stopniem swobody ruchu; mozna na
przyktad by¢ ,wolnym w” przeptywie, albo ,wolnym
od” przeptywu. Aby zrozumiec i opisa¢ przeptyw,
trzeba pomyslec o jego catkowitym przeciwienstwie:
ruchu przerywanym, konwulsyjnym, polegajacym na
wielokrotnym ruszaniu z miejsca i zatrzymywaniu sie*.

W psychologii termin ,przeptyw” odnosi sie do sta-
nu radosnego i petnego zaangazowania w dziatanie,
gdy ciato wspétpracuje z umystem jako niepodzielna
i harmonijna cato$¢. W pracach ROSY i ATIS ,Prze-
ptyw” to kompleksowa i ztozona praktyka, ktéra
skupia sie na lekkos$ci dziatan, ich ptynnosci i koor-
dynacji z oddychaniem i - dalej - z mowa. Waznym
aspektem jest w niej organicznos¢ akgji, ktéra po-
winna angazowac caty organizm (przede wszystkim
oddech i fizycznosé), co prowadzi¢ ma do obudzenia
czujnosci ciata i odczucia wtasnej zwierzecosci. Na
,Przeptyw” sktada sie kilkanascie precyzyjnie okre-
$lonych dziatan fizycznych o tanecznym charakterze.
Wykonuje sie je z otwartymi oczyma, w rozluznie-
niu, jakby od niechcenia, z intencja, aby nie wktada¢
w nie wysitku, z minimalnym udziatem rak, gtéwnie
w bliskim kontakcie z podtoga. Pomaga ono har-
monizowac oddech, ciato i gtos, a takze odczu¢ site
grawitacji i zyska¢ Swiadomos¢ ciata i kierunkow

w przestrzeni. ,Przeptyw” wykonywany moze by¢
indywidualnie, w parach (z kontaktem fizycznym

lub bez), w grupie lub podgrupach. W ciszy lub przy
muzyce (czesto zapraszali$my nagrania ormianskiego
instrumentu detego duduk jako akompaniament).
Moze miec¢ charakter improwizowany lub ustalony
(wykonywany w oparciu o okreslong partyture). Na
poziomie zaawansowanym, gdy opanowane zostaty
podstawy techniczne, pracuje sie nad ,Przepty-
wem” w ramach improwizacji, ktére umozliwiajg
budowanie pomostu miedzy treningiem a dziedzing
wyobrazni, kompozycji i kreacji. Ponadto, mozna



wtedy wtaczac do dziatan zywe stowo itaczy¢ je

z ruchem, szukajac wspotzaleznosci miedzy nimi.

Na najwyzszym poziomie ,Przeptyw” wykonuje sie 2)
jako ¢wiczenie oddechowe, w ktérym ruch jest tylko
wsparciem dla oddechu i wynika z niego. Najwaz-

niejsze w ,,Przeptywie” nie s jednak poszczegdlne
¢wiczenia, ale sposéb ich potaczenia, wskazujacy na
umiejetnos¢ (lub jej brak) nieprzerwanego dziatania

- bycia w procesie.

Cwiczenie ,Przeptyw” skonkretyzowato sie w prak-

tyce ROSY podczas pracy nad spektaklem ,Kantyki

do ukochanego” (2011), z udziatem Agnieszki Piet-
kiewicz i Macieja Zakrzewskiego, w ktérym zywiot

wody, morze byty silnie zaakcentowane. Dziatania

- wykonywane wczesniej w inny sposdb - zaczety 3)
przypominac¢ wowczas ptywanie, brodzenie i plu-

skanie sie w wodzie. Stad biorg poczatek (prowizo-
ryczne) nazwy ¢wiczen - wszystkie majg zwigzek

z morzem, z wodg lub z ptywaniem. Wyréznilismy 4)
w lutym 2013 r. podczas sesji ATIS pie¢ sposobow
przemieszczania sie po podtodze:

1) t6dz podwodna (suniecie na plecach,
odpychajac sie nogami)

2)  Konik morski (krazenie na boku, ze zmiana
kierunku, w tym ze skretem tutowia
i otwarciem ramion)

3) Fala (turlanie sie)

4)  Przyptyw (suniecie na boku, wysuwajac jedna
wyprostowana reke w przdd)

5) Delfin (przewrét przez bark do tytu lub 5)
w przod)

oraz dziesie¢ podstawowych dziatan:

1) ,Rozgwiazda”
Potoz sie na plecach z wyciaggnietymi nogami
i rekoma, tworzac jak najwieksza litere , X" -
wydech, zt6z ciato do pozycji embrionalnej
z jednej strony - wdech, wré¢ do pozycji X"
- wydech, zt6z ciato do pozycji embrionalnej 6)
z drugiej strony - wdech, przeturlaj sie wokot,
podpierajac sie na kolanach i tokciach -

wydech; cykl oddechowy mozna odwrdcic,
choc¢ wtedy jest mniej naturalny.

,Fladra”

Siedzac w wyprostowanej pozycji z nogami
utozonymi w ten sposéb, ze jedng z nich mamy
ptasko potozong przed soba réwnolegle do
przedniej ptaszczyzny ciata, a druga z boku,
pozwalamy ciatu opasé, po czym turlamy sie na
plecach, zmieniajac jednoczesnie utozenie nég
na przeciwstawne i wracamy do symetrycznej
pozycji po drugiej stronie. Cwiczenie to dla
nadania mu wiekszej dynamiki wykonywac
mozna z pozycji kleczacej, z uniesieniem
ramion i zamachem. Podczas turlania na
plecach powinien nastepowac wydech.
,Muszla”

To samo, co wyzej - tyle ze przetaczamy sie na
brzuchu i klatce piersiowej, amortyzujac ruch
rekami potozonymi na podtodze.

,Nurt”

Lezac na brzuchu, wyciggamy sie rece jak
najdalej do przodu, potem podazajac za
impulsem z bioder, ciggniemy gorna potowe ciata
do tytu w taki sposéb, aby twarz pozostawata
jak najdtuzej przy podtodze, nastepnie siadamy
na pietach, wypychamy biodra do przodu, aby
ciato utworzyto tuk, patrzymy za siebie, wracamy
do przodu jednym ptynnym ruchem, znéw
przesuwajac twarz przy podtodze, a potem
podnosimy tutéw, wyciggamy szyje i patrzymy
wokét (,Kobra” z jogi).

,Latarnia”

Siedzac z wyprostowanymi, wyciaggnietymi

w przdd nogami, skrecamy sie w pasie

i podpierajac sie rekami o podtoge za soba,
wykonujemy ruch obrotowy tak aby nogi
znalazty sie doktadnie na tej samej linii,

co poprzednio, ale z drugiej strony, my

zas siadamy obrdceni o 180°; ¢wiczenie

na poziomie zaawansowanym obejmuje
wykonanie petnego obrotu wokot wtasnej osi.
,Syrena”

Siadamy na pietach w pozycji wyprostowanej,
po czym przenosimy ciezar ciata na ktoras ze




stron i siadamy na podtoge z jednej strony
obydwu stép, nie tracac wyprostowanej
postawy, nastepnie ruchem po kole
przektadamy kolana i znéw siadamy na stopy,
po czym kontynuujemy ruch; tego typu
krazenie wokot wiasnej osi bez wsparcia rak
moze odbywac sie nieprzerwanie.

,Rekin”

Siedzac z wyprostowanymi w przéd nogami,
przektadamy noge zgieta w kolanie nad kolanem
drugiej nogi, skrecamy sie, podpieramy rekami

o podtoge i wykonujemy obrot o 180° lub

360°, czyli do wstania lub do ponownego siadu
na podtodze. W kazdym momencie dziatania
mozemy je zatrzymac i skierowac w druga strone.
,Busola”

Siedzimy jak ,po turecku’”, tyle Zze stopy

mamy ztgczone podeszwami i przyciggniete
do tutowia, robimy ,motylka”, czyli unosimy
kolana w gore i w dét szybkimi, krotkimi
ruchami, aby rozluznic rejon krocza, po czym
opadamy catym ciezarem ciata (wydech) na
jedna strone, na bok, a nastepnie podnosimy
sie do pozycji wyjsciowej i opadamy na bok

z drugiej strony. Wykonujemy ,kotyske”, czyli
trzymajac stopy dtonmi i przyciagajac brode
do klatki piersiowej, opadamy do tytu i jednym
ruchem w drugg strone wracamy do pozycji
wyjséciowej. Potem opadamy na bok z jednej
strony i kontynuujemy ruch na plecy i na druga
strone. W ten sposéb wykonujemy peten obrét
w jedna lub w drugg strone.

"Wodospad”

Z pozycji stojacej wykonujemy upadek w dét na
dtonie, po czym znajdujac sie na czworakach
(tyle ze utrzymujac ciezar ciata na dtoniach

i stopach, nie na kolanach), uginamy rece

i przenosimy ciezar ciata w przod, jednoczes$nie
przesuwajac twarz jak najblizej podtogi

do pozycji ,Kobry” z jogi. Inna wersja tego
¢wiczenia zaktada wykonanie upadku w bok.
»Wir wodny”

Lezac na plecach, ustawiamy stopy zgiete

w kolanach ptasko na podtodze i podnosimy

biodra. Unosimy nieznacznie gtowe (kontakt

z podtoga jest teraz tylko poprzez topatki

i stopy) i skrecamy gérng potowe ciata w jedna
strone, jednoczesnie rysujac okregi rekoma,
ciggnac je cate po podtodze. Wykonujemy
obrot ciata tak, aby kontakt z podtogg byt tylko
poprzez brode, barki i stopy. Jednoczesnie
kontynuujemy rysowanie okregéw. Ten
podwajny ruch obrotowy (tzn. ciato wykonuje
rodzaj $ruby, a rece okregdéw) moze trwac
nieprzerwanie przez dtuzszy czas.

Do tego zestawu dochodzi jedno dziatanie w pa-
rze, tzw. rolowanie. Jeden z ¢wiczacych lezac na
plecach unosi biodra, druga osoba wsuwa sie pod
niego (,£6dZ podwodna”) i turlajac sie nieprzerwa-
nie w jednga strone (,Fala”), zabiera partnera niczym
odptyw.

Elementy ,Przeptywu” taczy¢é mozna z roznymi -
réwniez precyzyjnie okreslonymi - sposobami wsta-
wania i siadania, wykonywanymi z rozng dynamika.
Ten wariant nalezy stosowac z umiarem, gdyz istnie-
je niebezpieczenstwo zbytniego obcigzenia kolan.

FAQ

Czy do wykonywania ,Przeptywu” potrzebne jest

zamkniete pomieszczenie?
Dobrze jest ¢wiczy¢ w wysprzatanej, prze-
wietrzonej sali, o czystej i rownej podtodze,
zapewniajacej dobry poslizg. Ale ,Przeptyw”
wykonywac¢ mozna tez na tace, plazy, $niegu
czy lodzie. Wazne tylko, aby wokot nie byto
rozbitego szkta i innych przedmiotoéw, ktére
mogtyby wyrzadzi¢ krzywde ¢wiczacym.

Czy do wykonywania ,Przeptywu” potrzebne sg
jakies specjalne predyspozycje?
»Przeptywu”, czyli ptynnosci dziatania i petnego
W nim zanurzenia, mozna szuka¢ w dziataniach
o bardzo réznym charakterze. Zaletg tych
konkretnych ¢wiczen jest to, ze sg wymagajace
i - niektore z nich - trudne technicznie, a przy



tym precyzyjne. Sprawia to jednak, ze pewne
elementy moga dla mniej wygimnastykowanych
0s0b stanowi¢ przeszkode nie do pokonania -
przynajmniej na poczatku. Zazwyczaj po okre-
sie ,dostosowawczym”, trwajacym w zaleznosci
od osoby od kilku do kilkunastu dni, niemal
wszyscy ¢wiczacy sa w stanie wykonad caty lub

Geometria spotkan*

Cztowiek jest zaréwno organizmem z krwi i kosci, jak
i mechanizmem z liczby i miary*.

Zob. takze:
= Matgorzata Leyko ,Teatr w krainie utopii. Monte Verita,
Mathildenhéhe, Hellerau, Goetheanum, Bauhaus”,

Wydawnictwo stowo/obraz terytoria, Gdansk 2012.

Cwiczenie ,Geometria spotkan” wypracowane
zostato w toku improwizacji do spektaklu , TAZM”",
wykonywanych przez Marie Bohdziewicz i Macieja
Zakrzewskiego w 2012 r. Gtéwnym powodem jego
wprowadzenia byta koniecznos¢ wiekszego uwraz-
liwienia aktoréw na precyzje dziatan w przestrzeni,
szczegolnie majac na uwadze okreslone kierunki

i punkty. Cwiczenie to - stanowiace kontrapunkt,

a tym samym dopetnienie ,Przeptywu” - miato wiele
wersji, a wariant z marca 2012 r. wykonywany byt
na planie prostokata i obejmowat: 3 rodzaje siadania
i 3 rodzaje wstawania, 3 rodzaje padania i 3 rodzaje
podnoszenia sie, 6 rodzajow chodzenia: (1) zwykty
chdéd, (2) bieg, (3) krok posuwisty do tytu - przypo-
minajacy ,Moonwalk” Michaela Jacksona, (4) krok
przestawny, (5) ,jazda na tyzwach”, (6) skradanie sie,
kiedy to kolano unoszone jest do gory jako pierwsze,
a takze 4 rodzaje precyzyjnych zwrotéw i obrotow

0 90, 180, 270 i 360°. Majac do dyspozyc;ji te dziata-
nia (ich doktadny charakter i dynamika pozostawaty
w gestii ¢wiczacych), aktorzy mogli improwizowaé
spotkania w naroznikach prostokata oraz na $rodku

prawie caty zestaw ¢wiczen. Poza tym ,Prze-

ptyw” otwarty jest na modyfikacje w zaleznosci

od osobistych uwarunkowan osoby ¢wiczace;j.

Zapewnia przy tym dobry masaz plecow, rejonu

krzyza i miesni wspomagajacych kregostup.
A takze - w przypadku ,Muszli” - mies$ni brzu-
cha i narzadoéw wewnetrznych.

krétszych bokéw (razem w szeSciu miejscach).

W toku dziatan aktorzy bezstownie koordynowali
swoje dziatania i poruszali sie albo po réwnolegtych
bokach (krétszych i dtuzszych), albo po bokach pro-
stopadtych (jedna osoba na boku krétszym, druga
na dtuzszym). Tylko czasami dochodzito do spotkan
miedzy nimi i do fizycznego kontaktu.

To dwuosobowe ¢wiczenie stanowi rodzaj gry -

jej zasady sa z gory okreslone, ale wypetnienie

w ogromnym zakresie zalezy od ¢wiczacych. Tym
samym moze by¢ monotonne, a chwile pdzniej
wypetniac sie inwencja dziatajacych. Choc jego opis
sugerowac¢ moze co$ innego, szczegdlnie dobrze
sprawdza sie ono w rozwijaniu interakcji komicz-
nych, na pograniczu slapsticku - przede wszystkim
wtedy, gdy postaci zostajg skontrastowane ze

sobg niczym Flip i Flap. Mozna je wykonywac przy
muzyce (czesto korzystalismy z akompaniamentu

w postaci nagran tradycyjnego koreanskiego chor-
dofonu szarpanego - kayagum) lub w ciszy. Jego
istota sprowadza sie do precyzji dziatan i rozwijania

kreatywnosci w stosunkowo sztywno zarysowanych

ramach.

Bezposrednia inspiracje ¢wiczenia ,Geometria
spotkan” stanowita sztuka telewizyjna Samuela
Becketta ,Kwadrat” (zob. Samuel Beckett ,Dzieta

dramatyczne”, przet. Antoni Libera, ze wstepem i ob-

jasnieniami ttumacza, Panstwowy Instytut Wydaw-
niczy, Warszawa 1988, s. 595-600).

Nazwa ¢wiczenia jest

echem tytutu spektaklu
kanadyjskiego rezysera Roberta
Lepage’a ,Geometry of Miracles’,
zrealizowanego z zespotem

Ex Machinaw 1998 r. Jego
osnowe stanowity biografia
legendarnego amerykanskiego
architekta Franka Lloyda Wrighta
i posta¢ Gieorgija I. Gurdzijewa.
Inny spektakl Lepage’a, ,The
Seven Streams of the River

Ota”, miatem okazje obejrze¢ na
poczatku lat dziewiec¢dziesiatych

w nieukonczonej wers;ji
w londynskich Riverside Studios.

Oskar Schlemmer ,Matematyka
tanca” (1926), [w:] tegoz
,Eksperymentalna scena
Bauhausu”, wstep, przektad,
oprac. Matgorzata Leyko,
Wydawnictwo stowo/obraz
terytoria, Gdansk 2010, s. 56.












I  PRACOWNIIA || ROSA

B Pracownia - azyl - ludzie z rosy - wspétpraca aktorska - pomocna dton
B Sen

B ATIS Acting Techniques Intensive Seminar

Program ATIS

= Zasady i strategie: Puszka Pandory i Drazenie studni

= Skrzynka narzedziowa
= Impulsy = Segmentacja ciata = Swiadomos¢ przestrzeni = Rytmika
= Matematyka teatralna (Geometria spotkan, Arytmetyka w dziataniu)
= Postawa wojownika = Dziatania partnerskie = Partytura (Czasowniki,
Obrazy) = Przeptyw = Praca z przedmiotem = Improwizacje (Kontrasty,
Transformacje: Btazny, Potwory, Zwierzeta) = Zarty = Dziatanie stowem
(Action-speech) = Praca z tekstem (Wytworny trup) = Snucie opowiesci
= Twoja podroz = Akrobacje = Bieg grupowy = Chi kung = Piesni
= Kompozycje przestrzenne = Etiuda = Miniatura dramatyczna

= Laboratoria

= Pola teorii

= Wyktady = Dyskusje = Konsultacje indywidualne
B Techniki aktorskie
B Forum Maski
M Atelier
B Teatr Rosa

= Gotes namen...”
= Miniatury dramatyczne: ,Otowiana kulka” i ,Zime goryczy naszej...”
= ,Kantyki do ukochanego”
= Aiondas...”
= Wizyty robocze
B Piesn Pomiedzy

= Dziert Promien”

B Biuro Poszukiwan Teatralnych
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B Pracownia

PRACOWNIA || ROSA to przestrzen miedzy ludzmi,
stuzaca dtugofalowej pracy nad sobg oraz badaniu
relacji miedzy wyszkoleniem aktorskim a twoérczo-
$cig teatralna.

Praca skupia sie na uwaznosci i harmonizowaniu od-
dechu, ciata i gtosu. Jej sercem jest jakos¢ lekkosci,
poszukiwana w przeptywie dziatan i dialogowaniu

- z samym sobg, otoczeniem, partnerem, grupa.
Staramy sie jg uobecniaé w treningu i w improwiza-
cjach, pojmowanych jako przestrzen gry, rozgrywki.
Improwizacje pomagaja zbudowac pomost pomie-
dzy treningiem i dziedzing wyobrazni, kompozycji

i kreacji. W tej domenie zjawiaja sie przedstawienia,
powotywane do zycia wspolnym wysitkiem.

O, wielcy dobroczyncy,
sprawcie, by nasze zgromadzenie skropita
rosa wdziecznosci*.

Wiednie kwiat, marnieje ciato,
nadchodzi kres zycia,

jak perty rosy biatej

na kwiatu todydze,

pozostanie z ciata

tylko jego imie*.

Oprocz poszukiwan dotyczacych treningu aktorskie-
go i realizacji przedstawien PRACOWNIA || ROSA:

= pomagata w realizacji studenckich inicjatyw
teatralnych, takich np. jak wystawienie spektaklu
SEN na festiwalu Nowa Sita Kuratorska

= prowadzi na Wydziale Filologii Polskiej i Klasycznej
UAM Acting Techniques Intensive Seminar ATIS

= organizowata dla studentéw UAM warsztaty
i spektakle zaproszonych gosci w ramach programu
TECHNIKI AKTORSKIE

= wspotorganizowata - wraz z Katedrg Dramatu,
Teatru i Widowisk UAM, Uniwersyteckim
Osérodkiem Teatralnym ,Maski” i Stowarzyszeniem
Teatr Biuro Podrézy - Forum MASKI.

grzeg@amu.edu.pl || www.grzeg-rosa.home.amu.edu.pl || www.facebook.com/pracowniarosa

William Szekspir
JTymon Atenczyk”
przet. Stanistaw Baranczak

Zeami [?] ,Komachi w Sekidera”
przet. Jadwiga M. Rodowicz



http://grzeg-rosa.home.amu.edu.pl/

azyl

Dzieki wyrozumiatosci kierownikéw Katedry Drama-
tu, Teatru i Widowisk UAM, Dobrochny Ratajczako-
wej i Elzbiety Kalemby-Kasprzak, oraz dziekana Wy-
dziatu Filologii Polskiej i Klasycznej UAM, Bogumity
Kaniewskiej, azylem PRACOWNI || ROSA jest Sala
Teatralna im. Wojciecha Bogustawskiego, dawna
kottownia w Collegium Maius Uniwersytetu im. Ada-

Sala Teatralna, rys. Julia Lewandowska
(po ATIS FAIL (BETTER), 2014)

ma Mickiewicza w Poznaniu (ul. Fredry 10, wejscie

z holu biblioteki, od ul. ojca Honoriusza Kowalczyka).
Sala ma wymiary: wysokos$¢ - 3 m, dtugos¢ - 14,8 m,
szerokos¢ - 6,5 m. W jej wnetrzu stoja trzy filary,

w réznych od siebie odlegtosciach, pierwszy od
lewej (patrzac, gdy wchodzi sie do $rodka) dzieli od
drugiego 3,42 m, drugi od trzeciego - 3,15 m.

fot. Maciej Zakrzewski (2010)



Mapa” Sali Teatralnej, rys. Eva Papp
podczas ATIS TRAP, wrzesien 2012
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ludzie z rosy

Grzegorz Ziotkowski - nauczyciel, rezyser, wydawca, ttumacz, autor ksigzek o Peterze Brooku (2000)

Podczas spotkania z Domenico  Jerzym Grotowskim (2007). Pracuje jako prof. UAM dr hab. w Katedrze Dramatu, Teatru i Widowisk.
Castaldo w Poznaniu w 20107, jeryje PRACOWNIA || ROSA oraz Acting Techniques Intensive Seminar ATIS. W ramach grantu NCN
fot. Maciej Zakrzewski;

w trakcie Atelier ,To the Light”
(Brzezinka, 2009),

fot. Ksawery Szczepanik — www.grzeg.home.amu.edu.pl

pisze ksigzke o samospaleniach w kulturze wspoétczesne;.

Maria Bohdziewicz - aktorka i pedagozka w PRACOWNI || ROSA, absolwentka wiedzy o teatrze
UAM. Prowadzita przedsiewziecia edukacyjne i artystyczne w spotecznosciach lokalnych i z osobami
niepetnosprawnymi. Pisze wiersze i rapuje.

www.facebook.com/MariaHZdaniaDoCzytania?fref=ts

Maria Bohdziewicz podczas
seminarium ATIS (2013),
fot. Maciej Zakrzewski




Maciej Zakrzewski - aktor, muzyk i pedagog w PRACOWNI || ROSA, doktorant w Katedrze Dramatu,
Teatru i Widowisk UAM, nauczyciel technik aktorskich w Akademii Sztuk Scenicznych w Poznaniu.
Absolwent etnologii i antropologii kulturowej UAM, fotograf, przede wszystkim teatralny.

www.facebook.com/fototeatr.zakrzewski

Maciej Zakrzewski
na probie ,TAZM" (2012),
fot. Jakub Wittchen

wspotpraca aktorska

Maria Kapata - absolwentka filologii klasycznej Uniwersytetu Wroctawskiego. Uczestniczyta w Akademii
Praktyk Teatralnych w Gardzienicach oraz w projekcie ,Regula contra Regulam”. Wzieta udziat w ATIS SITE
OF THE FIRE (sierpien 2014). Wspotpracuje aktorsko z PRACOWNIA || ROSA od stycznia 2015 r., grajac
Blizniaczke w spektaklu ,SERCE Cisza wieloboku”.

Maria Kapata podczas prob
LSERCA" (luty 2015;
fot. Jakub Wittchen)
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pomocna dton

Marta Pautrzak - studentka wiedzy o teatrze UAM, brata udziat w zajeciach ,Etiudy teatralne”,
prowadzonych przez Grzegorza Zidtkowskiego, a takze w seminarium ATIS PANDORA'S BOX (luty 2014)

i ATIS ISKRA (grudzien 2014). Wspétpracuje z aktorami poznanskimi: Barbarg Pradzyniska i Januszem
Stolarskim. Od lutego 2015 r. stazystka w PRACOWNI || ROSA. Pomaga w technicznej realizacji spektaklu
,SERCE Cisza wieloboku”.

Marta Pautrzak w trakcie

seminarium ATIS SPARK

(wrzesien 2015;

194 fot. Maciej Zakrzewski)

B Sen

W 2012 r. Maria Bohdziewicz (wczesniej
uczestniczka projektu ,Bal LaB” Teatru Rosa)
prowadzita prace nad spektaklem ,Sen. Nie ma
juz czasu” z udziatem studentek wiedzy o teatrze
UAM - Moniki Konczal i Katarzyny Zylinskiej.
Przedstawienie to zostato zaprezentowane pod
opieka rezyserska Grzegorza Ziodtkowskiego

w maju 2012 na festiwalu Nowa Sita Kuratorska,
przygotowanym przez studentéw wiedzy o teatrze
pod kuratelg Agaty Siwiak. Wystapita w nim
goscinnie Eva Papp z Wegier, uczestniczka zaje¢
»#Acting Craft in Polish Theatre”, prowadzonych
przez Grzegorza Ziétkowskiego na UAM w ramach
programu AMU-PIE.
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ATIS Acting Techniques Intensive Seminar

Od wrzeénia 2012 r. PRACOWNIA || ROSA realizuje
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu intensywne praktyczne seminarium aktorskie
ATIS, kierowane przez prof. UAM dr. hab. Grzegorza
Zidtkowskiego.

W jego ramach prowadzone s3 poszukiwania i na-
uczanie w zakresie podstawowych i zaawansowa-
nych technik aktorskich, obejmujacych:

= bycie otwartym na dialog i dzielenie sie
Z innymi

= integrowanie dziatania, ciszy, dzwieku,
mowy i $piewu

= precyzyjne reagowanie poprzez dziatanie
na impulsy ptynace od partneréw,
z literatury i innych tekstow, z ikonografii,
muzyki, z przestrzeni i natury oraz
z wewnetrznej sfery skojarzen, wyobrazni
i pamieci.

Prace seminarium, zakorzenione w podejsciu antro-
pologicznym, skierowane sg do miedzynarodowego
grona studentow, artystow i badaczy, ktérzy chcieli-
by w praktyczny sposéb pogtebic¢ swoje rozumienie
ludzkiej kreatywnosci i ekspres;ji.

W latach 2012-14 odbyto sie sze$¢ edycji semi-
narium na uniwersytecie w Poznaniu, a takze trzy
krotkie sesje ATIS SPARK / ISKRA w Iranie, Anglii
i Poznaniu (2014). Byty to kolejno:

= TRAP (1-30 wrze$nia 2012)

= FLOW & ETUDES (10-21 lutego 2013)

= RECYCLE (3-28 wrzesnia 2013)

= PANDORA’'S BOX (2-9 lutego 2014)

= FAIL (BETTER) (9-16 lutego 2014)

= SITE OF THE FIRE (10-25 sierpnia 2014)

Woziety w nich udziat dwadziescia cztery osoby
(kilka z nich dwukrotnie) z nastepujacych krajow:
Anglia, Armenia, Cypr, Francja, Hiszpania, Katalonia,
Indie, Iran, Irlandia, Grecja, Polska, Rumunia, Turcja

i Wegry.

Kazda sesja ATIS zakonczyta sie otwartym podsu-
mowaniem ATIS SHARING. 20 lutego 2013 r. jako
podsumowanie drugiego seminarium zaprezentowa-
na zostata miniatura ,La Gavina” (,mewa” w jezyku
katalonskim), na ktora ztozyty sie etiudy indywidu-
alne i grupowe uczestnikow, w tym pierwsza wersja
kompozycji przestrzennej ,STARS”.



.
Eva Papp (Wegry), Niamh Lynam-Co

g 02013, 2012 wewski




Uczestniczy po zakoAczeniu pierwszego seminarium stworzyli Alfabet ATIS:

A - awareness, B - balance, C - clarity, D - discipline, E - ethics, F - flow,

G - geometry, H - hearing, | - impulse, J - journey, K - kaosmos, L - lightness,
M - meeting, N - numbers, O - openness, P - presence, Q - quality,

R - readiness, S - sharing, T - training, U - understanding, V - vertically,

W - work, X - stays empty as one letter must be different, Y - yin/yang, Z - zest.

Rok pézniej, na koniec trzeciej edycji uczestnicy zaproponowali nastepujacy Dekalog ATIS:

1. Be - rather than have; 2. Be resourceful child, play, enjoy; 3. Be open,
sensitive; 4. Be ready, flexible; 5. Be focused, present - here and now;

6. Be precise and attentive to detail; 7. Be modest, honest; 8. Be consistent,

disciplined; 9. Be reliable, helpful; 10. Be.

Aphrodite Evangelatou

(Grecja), Meysam , . . . . . .
Ghaserninejad (ran), W lutym 2014 r., na zakonczenie pigtego seminarium uczestniczka z Cypru, loanna Kordatou, w nastepujacy

fot. 2013.2014  SPosOb rozwineta skrét ,ATIS”: Anthropometry - To - Inhabit - Space, a dla Wegra Csongora Kéll6 z Kluzu
Maciej Zakrzewski  w Rumunii ,ATIS” oznacza Attention To Insignificant Significances.




Andrea Madrid Mora
(Katalonia),
An i Barba

(Armenia),
Csongor Kollg

(Rumunia),
fot. 2012, 2013




Lusine Khachatryan (Armenia)
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W sierpniu i wrzesniu 2015 r. odbyty sie trzy semi-
naria ATIS w Brzezince, le$nej siedzibie Instytutu im.
Jerzego Grotowskiego. Seminaria te stanowity czes¢

przedsiewziecia PRACOWNI || ROSA ,Wstuchanie
w PULS” (2015-16), realizowanego przy wsparciu
Instytutu. W pierwszym, otwartym seminarium ATIS
STARS (9-22 sierpnia) wzieto udziat trzynascioro
uczestnikéw z Armenii, Francji, Iranu, Polski, Rumunii
i Turcji. Praca toczyta sie we wszystkich salach bu-

dynku w Brzezince, a takze poza nim, wsrdd przyrody.
Prowadzili ja cztonkowie PRACOWNI, a takze goscie
- Roberta Secchi z Teatru La Madrugada z Medio-
lanu i Magdalena Mrdz (Frost), tancerka flamenco

z Warszawy. Oprocz sesji treningowych, uczestnicy
wypracowali pod opieka Marii Bohdziewicz, Macieja
Zakrzewskiego i Grzegorza Zidtkowskiego indywidu-
alne i partnerskie etiudy aktorskie, ktére zaprezento-
wane zostaty w ramach ATIS SHARING 21 sierpnia.




Julia Lewandowska w etiudzie ,Na zakrecie” (opieka i konsultacje Grzegorz
Zidtkowski), ATIS STARS, Brzezinka 21 sierpnia 2015, fot. Maciej Zakrzewski




Csongor Kollé (Rumunia), Andrea
Madrid Mora (Katalonia),

prawa strona: Mohammad Reza
Aliakbari (Iran) podczas ATIS 2015
NICHE, fot. Maciej Zakrzewski

Drugie seminarium - konsultacyjne - pod nazwa ATIS
NICHE (13-30 wrze$nia), skierowane zostato do tych
artystow, ktorzy chcieli rozwingé wtasng prace trenin-
gowa i/lub spektaklowa w przyjaznym, wspierajacym
srodowisku. Obejmowato prace warsztatowa, préby
kompozycji ,0d GWIAZD do CISZY” oraz opracowa-
nie etiud, ktorych zarysy széstka uczestnikéw z Iranu,
Katalonii, Portugalii, Rumunii i Wegier przywiozta ze
soba. 30 wrzesnia podczas otwartego podsumowa-

nia ATIS SHARING z udziatem widzéw z Wroctawia
pokazany zostat szkic kompozycji szeScioosobowej
,From STARS to SILENCE”, a takze trzy etiudy:
»Emergency Exit” Csongora Koll6, ,Veronica's Double”
Andrei Madrid Mory (obydwie stworzone we wspot-
pracy z Grzegorzem Ziétkowskim) i ,Abel and Kain”
Mohammada Rezy Aliakbariego (Iran), w rezyserii
Samaneh Zandinejad (Iran), ktéra konsultowata swoja
prace z Grzegorzem Ziotkowskim.
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Tolgay Pekin (Turcja) i Simona Pop
(Rumunia) w improwizacji

dziatanie i tekst, ATIS RS,

Brzezinka, 18 sierpnia 2015,

fot. Maciej Zakrzewski

Oproécz tego Maciej Zakrzewski przygotowat z uczest-
nikami krétkie humorystyczne sceny partnerskie,

stanowigce przeciwwage dla etiud indywidualnych.
Trwajace trzy dni ostatnie seminarium, ATIS SPARK
(28-30 wrzesnia), zazebiato sie z ATIS NICHE i tym
samym w praktyce podejmowato kwestie, jak pojawia-

e

jaca sie na krétko grupa, w ktérej sktadzie znalazty sie
osoby z Anglii, Polski, Stanéw Zjednoczonych, Szkocji
i Wtoch, moze pomac grupie, ktéra od dwadch tygodni
pracuje nad réznymi aspektami aktorskiego ,métier”.

| odwrotnie, jak ,gospodarze” moga pomadc nowo
przybytym zaaklimatyzowac sie i odnalez¢ w pracy.




W zyciu trafiamy wytacznie na zestawy podwdjne.

Préby upraszczania, przycinania kantéw, upychania wszystkiego
w ,jedynym” blokujg aktora.

Zasada ,podwdjnosci” jest tak prosta jak jezdzenie na rowerze
- i rownie trudna do wyttumaczenia za pomoca stow™.

Declan Donnellan ,Aktor i cel”,
przet. Jadwiga Murczynska,
lga Noszczyk

Program ATIS

= Zasady i strategie: Puszka Pandory i Drazenie studni

= Skrzynka narzedziowa
= Laboratoria

= Pola teorii

= Zasady i strategie: Puszka Pandory i Drazenie studni =

Program ATIS skupia sie na praktyce, ale obejmuje
réowniez elementy teorii. Praca praktyczna dotyczy
podstawowych elementéw rzemiosta aktorskiego
i przeniknieta jest duchem zabawy/gry. Zgodnie

z podstawowym znaczeniem tego terminu chodzi
o bycie radosnym, zyczliwym i... niesfornym.

Zaréwno w pracy praktycznej, jak i podczas wykta-
dow czy dyskusji obowiazuje kilka podstawowych
zasad. Najwazniejsza z nich to reguta dzielenia

sie. Dzieli¢ mozna sie zaréwno doswiadczeniem

i wiedza, jak réwniez inspiracjami czy rozumieniem
- zawsze majac na uwadze jako$c¢ pracy artystycz-
nej i relacji miedzyludzkich. Co wiecej, dzielenie sie
zaktada otwartos$c, tak aby w przyjaznej atmosferze
chcie¢ wspdlnie wyeliminowac wszystko, co nie
sprzyja rozwijaniu pracy i zyskiwaniu w niej i dzieki
niej samoswiadomosci. Dzielenie sie z innymi moze
przybierac¢ tez forme osobnych spotkan roboczych
(tzw. SHARINGS), kiedy to uczestnicy i prowadzacy
przedstawiajg sobie nawzajem fragmenty filmowe
czy utwory muzyczne, ktére sa dla nich wazne, jak

réwniez pokazuja, jak pracuja, a takze prowadza
treningi z udziatem innych uczestnikéw. Spotkania
te stanowig wowczas swoiste pole wymiany, a w ich
trakcie uczestnicy zamieniaja sie rolami z prowadza-
cymi, ktorzy w tym wypadku zapewniajg im swoja
uwage i gotowos¢ do szczerego skomentowania

i wskazania - ich zdaniem - mocnych i stabszych
ogniw w pracy kolegéw. Zasada dzielenia sie
wzmacnia¢ ma zatem ducha wspoétpracy, a ostabiac
tendencje rywalizacyjne. Duch wspoétpracy z kolei
ozywiac¢ ma wspolne, nieustanne dazenie ku jak
najwartos$ciowszym osiagnieciom artystycznym i ku
jak najbardziej otwartej postawie.

Otwartos¢ - to druga gtowna zasada w pracy, ktéra
stanowi podstawe w budowaniu miedzyludzkiego
zaufania. Wyraza sie m.in. w tym, Ze nic w pracach
ATIS nie odbywa sie za zamknietymi drzwiami (do-
stownie: nie ma np. zamknietych ,rad pedagogicz-
nych”, kiedy to omawia sie postepy poszczegdlnych
uczestnikéw, tego typu podsumowan dokonuje sie
z udziatem wszystkich). A takze w tym, ze uczest-




nicy po kazdym etapie pracy dokonuja jej ewaluacji
w anonimowych ankietach. Osobne miejsce w pro-
gramie - w duchu tej zasady - zapewnione jest tzw.
sesji na zyczenie (,Request session”), to znaczy kil-
kugodzinnemu spotkaniu, kiedy to uczestnicy sami
decyduja o tym, co z przedstawionego do tej pory
programu chcieliby pogtebic i rozwinac.

Trzecia reguta jest reguta trudu - zmagania sie

z wtasnymi stabosciami, nawykowymi reakcjami

w obliczu problemow, ktérych pojawienie sie -

W réznym wymiarze i o réznym charakterze - jest
nieuchronne na kazdym etapie pracy artystycz-

nej. To zmaganie sie obejmuje rowniez prace nad
wyzwalaniem sie z automatyzmow ruchowych,
emocjonalnych i myslowych, jakimi przenikniete jest
nasze zycie, a jakie stopujg kreatywnosc i uderzaja
w odwage artystycznych wyboréw.

W pracy ATIS obowiazuje tez reguta bycia ,tu

i teraz” - bycia skoncentrowanym na zadaniu, na
solidnym jego wykonaniu. Wiaze sie to z przeswiad-
czeniem, ze prace mozna i nalezy pogtebiac, ze
stanowi ona swoisty proces sublimacji - eliminacji
tego, co niepotrzebne, co nie sprzyja dazeniu do
jakosci. A to mozliwe jest tylko wtedy, gdy rzetelnie
i z cierpliwoscia podchodzi sie do tego, co jest do
zrobienia. Czynnikiem, ktdry sprzyja mierzeniu sie

z tym, jak pogtebiac prace i nie zadowalac sie tym,
co sie raz udato, jest cisza. W niej mierzymy sie sami
z sobg i od niej w pragmatyczny sposdb zaczynamy
podsumowanie kazdego dnia roboczego.

ATIS jest zatem polem pracy technicznej, ale nie
tylko - rowniez i przede wszystkim jest przestrze-
nig zyskiwania swiadomosci, jak przezwyciezaé
kryzysy tworcze i jak budzi¢ w sobie motywacje

do pogtebiania i ulepszania pracy - szczegdlnie
w obliczu twérczej niepewnosci. Sprzyja w tym
nade wszystko odwotywanie sie do podstaw - do
punktualnosci, do dyscypliny i do elementarnych
éwiczen, wsrdd ktérych praca z oddechem pota-
czonym z ruchem otwierania i zamykania stanowi
fundament fundamentu. A takze do zasady, ze
wszystkie reguty mozna, a niekiedy nawet trzeba
zawiesi¢, gdy praca przyspiesza, intensyfikuje sie,
a my wpadli$my na trop autentycznego tworczego
odkrycia.

W pracach ATIS wyrézni¢ mozna dwie gtéwne
strategie - ,Puszka Pandory” i ,Drazenie studni”.
Gtéwnym wyznacznikiem pierwszej, horyzontalnej,
jest przedstawienie jak najszerszej palety mozli-
wosci (od stricte technicznej pracy nad rytmika,
przez opowiadanie dowcipéw po transformacje np.
w zwierzeta), z ktérej uczestnicy moga wybrac co$
dla siebie. Z kolei druga, wertykalna, polega na pracy
nad mniejsza liczbg ¢wiczen - ale w gtab, dogtebnie
badajac stwarzane przez nie mozliwosci. Pierw-

sza strategia stosowana jest przede wszystkim na
wstepnym etapie pracy, druga wtedy, gdy uczestnicy
odnaleZli sie w niej i wraz z prowadzacymi moga
zdecydowac, co najbardziej pomaga im w budze-

niu kreatywnosci i tworzeniu wtasnej wypowiedzi
artystycznej. W uproszczeniu powiedzie¢ mozna,

ze ,Puszka Pandory” odpowiada podstawowemu
poziomowi pracy, a ,Drazenie studni” - poziomowi
Zaawansowanemu.

W ramach ATIS bada sie réwniez metodologie pro-
wadzenia treningu aktorskiego, starajac sie odnalez¢
réwnowage pomiedzy dziataniem i doswiadczaniem
a wyjasnieniami, pomiedzy byciem-w-procesie,

w toku, a analiza i refleksja.

Strumien i Sala Drzewa w Brzezince, 2015,
fot. Grzegorz Zidtkowski, Maciej Zakrzewski






= Skrzynka narzedziowa =

,Skrzynka narzedziowa” ATIS obejmuje rézne techni-
ki i podejscia do treningu aktorskiego. Ponizej w kil-
ku stowach opisane zostaty wybrane (nie wszystkie)
,Elements of work” (¢wiczenia i grupy ¢wiczen).
Warto zwréci¢ uwage, ze stowo ,elements” w jezy-
ku angielskim ma dwa znaczenia - ,elementy” oraz
Lzywioty”. Trzeba przy tym pamietac, ze ¢wiczenia
mozna mnozy¢ i wymyslaé wtasne, a liczy sie raczej
jakos$¢ ich wykonania i Swiadomos¢ tego, ktéry-

mi z nich nalezy sie postuzy¢ w konkretnym celu.
Innymi stowy, wazna jest wiedza, ze lepiej nie wbijac
gwozdzi kombinerkami, a fom najbardziej przydaje
sie do wtaman... W pracach ATIS zwraca sie uwage,
aby réwnowazy¢ ¢wiczenia wykonywane indywi-
dualnie, w parach i grupowo. A takze by dziatania,

w ktérych podaza sie za prowadzacym (,follow the
leader”) uzupetniane byty zadaniami wykonywanymi
samodzielnie przez uczestnikdw.

Wiele ¢wiczen jest autorskich, inne zaczerpniete
zostaty z réznych zrodet i przetworzone.

Do najwazniejszych inspiracji nalezg idee Petera
Brooka, praktyki teatralne ,Gardzienic” i ¢wiczenia
Jacques’a Lecoqa.

= Impulsy - grupowe zabawy, ktérych
podstawowym celem jest otwarcie uczestnikéw
na siebie nawzajem i uwrazliwienie na dynamike
grupy. Zabawy te przyczyniaja sie do wyrobienia
w uczestnikach swiadomosci ciata i szybkosci
i swobody reagowania.

= Segmentacja ciata - podziat ciata na poszczegdlne
partie i praca nad nimi osobno poprzez wszelkiego
typu krazenia i rozciagniecia, podstawowym
¢wiczeniem jest tez otwieranie i zamykanie
réznych partii ciata, czesto kontrastujac jedne
z drugimi. W innych miejscach ten typ pracy
okresdla sie jako ,¢wiczenia plastyczne” lub
sizolacje”.

= Swiadomos¢ przestrzeni - dotyczy trzech aspektow:

= dbatosci o przestrzen pracy (sprzatamy!)

= balansowania przestrzeni (jest to éwiczenie
ruchowe typu ,podazaj za prowadzacym”,
polegajace na réwnomiernym wypetnieniu
wyznaczonej przestrzeni uczestnikami,
ktérzy muszg szybko odnotowywac
i reagowac na wszelkie zmiany w uktadzie
przestrzennym i charakterze ruchu,
tzn. w dynamice, rytmie i tempie,
wprowadzane przez prowadzacego)

= wchodzenia w relacje partnerska
z przestrzenia (co obejmuje badanie
mozliwosci, jakie stwarza taka a nie inna
przestrzen; praca ‘site-specific’).

= Rytmika - studiowanie podstawowych wzorcow
rytmicznych i bardziej ztozonych kompozycji
wykonywanych w catej grupie lub w grupie
podzielonej na mniejsze zespoty, ktore zestraja
sie ze soba. Dziatania rytmiczne wpisywane s tez
czesto w przestrzen o zdefiniowanych ksztattach
i prowadzone moga by¢ w réznych okreslonych
formacjach.

Matematyka teatralna (Geometria spotkan,
Arytmetyka w dziataniu) - studiowanie
podstawowych dziatan opartych na arytmetyce
i geometrii, ktorych gtéwnym celem jest
uswiadomienie ¢wiczacym:
= kierunkow w przestrzeni
= charakteru relacji miedzy uczestnikami (np.
w przypadku dziatan czterech osdb relacja
pomiedzy dwiema parami jest zupetnie
inna niz relacja miedzy tréjka wykonawcéw
a jednym)
= specyfiki relacji pomiedzy protagonista
(protagonistami) a cztonkami grupy (chéru).
Zob. takze rozdziat ,Warsztat.
Nieupowaznionym wstep...”



= Postawa wojownika - praktyka, ktérej zadaniem
jest wyrobienie w uczestnikach umiejetnosci
udzielania szybkiej i adekwatnej odpowiedzi
w sytuacjach zagrozenia, takich jak napas¢ czy
walka. Uzywa sie w niej konczyn, kijéw i innych
rodzajow broni. Prowadzi do wyrobienia w sobie
postawy otwartosci (w tym otwartej percepcji),
zapewnia tez elastyczne ciato.

Dziatania partnerskie - szereg okreslonych
¢wiczen/dziatan partnerskich, ktére - poprzez
wstuchanie w partnera - pomagaja w otwarciu
sie na drugg osobe i w poszukiwaniu z nig
harmonii. Punkt skupienia uwagi przenosi sie

z ,ja” wykonawcy na partnera interakgji. Dzieki
wzajemnemu stuchaniu, prowadzeniu i koordynacji
- dziatania przybieraja postac ,tanczonego
dialogu”, podczas ktérego zaistnie¢ moga rézne
wymiary miedzyludzkiego spotkania. Dziatania
obejmuja zaréwno sposoby wchodzenia w relacje
i jej przerywania, prowadzenia, jak i przystanki
we wspolnej podrézy, gdy jeden z uczestnikow
dziatania ma za zadanie zadba¢ o odpoczynek
drugiego.

Partytura (Czasowniki, Obrazy) - budowanie
partytury dziatan w oparciu o zestaw czasownikow
lub/i ikonografie, ktéra stanowi wzorzec dla
aktorskiej fizycznosci, sposobu oddychania

i ruchu, a takze sposobow interakcji z innymi

i - ostatecznie - sposobéw mdwienia (w tym
wygtaszania tekstu). Uczestnicy komponuja
swoje partytury (wzorce ruchowe), wychodzac
od fotografii, obrazéw czy rysunkéw (wtasnych
lub cudzych). Stworzywszy wtasne choreografie,
studiuja dzieki nim jakosci ruchu i wchodza za ich
pomoca w interakcje z innymi.

= Przeptyw - zob. rozdziat ,Warsztat.
Nieupowaznionym wstep...”

= Praca z przedmiotem - badanie dziatan, do ktérych
zaprasza (zacheca) nas ten, a nie inny przedmiot,
traktowany jako partner w pracy. Chodzi

o sprawdzanie potencjatu konkretnych rekwizytéw
teatralnych i budowanie z ich uzyciem drobnych
scen. Proby wydobycia potencjatu drzemigcego

w przedmiotach, szczegélnie tych, ktére sg
zrodtami dzwieku lub/i $wiatta.

Improwizacje (Kontrasty, Transformacje: Btazny,
Potwory, Zwierzeta) - improwizacje kontrastowe
skupiajace sie na przeciwstawnych jakosciach
dziatania (szybko / wolno; miekko / twardo itd.)

i zachowania (flegmatycznie / dynamicznie;
ekstrawertycznie / introwertycznie itd.) i badaniu
ich potencjatu z uwagi na aktorstwo komiczne;

z kolei improwizacje transformacyjne polegaja

na studiowaniu réznych przeobrazen (przemiana
w btazny, potwory lub zwierzeta; przemiana
catkowita lub czesciowa; przemiana btyskawiczna
lub stopniowa) i ich potencjatu w graniu

postaci groteskowych lub surrealistycznych.
Celem indywidualnych, partnerskich

i grupowych improwizacji kontrastowych i/lub
transformacyjnych jest stworzenie przejscia na
pole kreacji teatralnej.

Zarty - opowiadanie i inscenizowanie dowcipow
z wiasnego kontekstu kulturowego, sprawdzanie
ich nos$nosci w innym $rodowisku kulturowym.

Dziatanie stowem (Action-speech) - praktyka
majaca na celu uswiadomienie uczestnikom,

ze gtos stanowi przedtuzenie ciata, jest w nim
zakorzeniony i z nim zwigzany. Otwiera przed
aktorami wachlarz mozliwosci w potraktowaniu
gtosu jako narzedzia i pomaga w pozbyciu sie
uprzedzen dotyczacych witasnych mozliwosci
wokalnych. Elementem tej praktyki jest ¢wiczenie
,Dyrygent i chér”, w ktérym jeden z uczestnikow
przyjmuje role dyrygenta, a jego zadanie polega
na kierowaniu sposobami wypowiadania tekstu
przez ,chorzystow”. Sprawdza sie tutaj przede
wszystkim wartos¢ brzmieniowa tekstu i pracuje
nad wspoétzaleznoscia ruchu i méwienia. Inne
dziatanie gtosem to ,Crescendo i diminuendo”,
ktore obejmuje wzmacnianie i wyciszanie



mowienia wpisane w przestrzen. Jeszcze inna
praktyka to ,Szes$¢ postaw” - czyli méwienie

z okreslong intencja, wyrazajac np. zal czy
rados¢, w okreslonym kierunku i uwzglednieniem
odlegtosci od osoby lub miejsca, do ktorego
kierujemy swoje stowa.

Praca z tekstem (Wytworny trup) - obejmuje
tworzenie wtasnych tekstow surrealistyczng
metoda ,Le cadavre exquise”, a potem podejscie
do nich ,od zewnatrz”, czyli uwzglednianie

w wymowie przede wszystkim wartosci
brzmieniowych tekstu, a takze wizualnego aspektu
zapisanych stow.

Snucie opowiesci - storytelling, bajarstwo,
gaweda: opowiadanie basni, opowiesci i historii
zapisanych w pamieci wtasnej lub/i pamieci
tradyciji.

Twoja podréz - ruch po ustalonej trajektorii

W przestrzeni, z wybranymi wczesniej
przystankami. Poszczegdlne etapy podrozy
pokonywane s3 w rézny sposéb (ruch ma

rézna dynamike i charakter) i z r6zng intencja.
,Podréze” mogg by¢ wykonywane indywidualnie
lub w koordynacji z dziataniami innych oséb.
Przystanki stanowia okazje do naszkicowania
bardziej rozbudowanych scen. Cwiczenie to

ma za zadanie uwrazliwienie uczestnikéw na
konieczno$¢ unikania monotonii w dziataniu oraz
uswiadomienie im, na czym polega komponowanie
wtasnych dziatan i zawieranie ich w strukturze,
ktora moze zosta¢ powtdrzona. ,Twoja podréz”
daje nade wszystko do zrozumienia, ze scena/
/etiuda teatralna musi by¢ swoistg podréza, tzn.
wykonujaca jg osoba nie moze pozostac taka sama
po jej wykonaniu, jak przed.

Akrobacje - ¢wiczenia akrobatyczne takie, jak
stanie na rekach, na barku, na gtowie, przewroty,
salta, gwiazdy, wykonywane indywidualnie,

w parach lub w grupie, uczace jak by¢ obecnym

i zakorzenionym we wtasnym ciele. Stuza:

= usunieciu blokad mentalnych
i oddechowych

= budowaniu zaufania do samego siebie i do
innych

= nauczeniu sie jak dbac¢ o bezpieczenstwo
partnera poprzez nadawanie waznosci
asekuracji.

= Bieg grupowy (poranny, wieczorny, nocny) -

bieg poranny ma na celu przywitanie dnia
wysitkiem catej grupy. Pomaga rozruszac¢ ciato-
-umyst i przygotowac je na kolejny dzien roboczy.
Uwolnienie oddechu, czesto wedtug okreslonych
wzorcow rytmicznych, wykonywanych we
wspotgraniu z krokami, stanowi istotny element
wspolnego biegu grupowego. Sekwencje rytmiczne
wplecione w bieg zmieniajg go w swoistg
kompozycje rytmiczna. Bieg poranny i wieczorny
zakorzenione sg w praktyce ,Gardzienic” i z niej
zostaty zaczerpniete. Wieczorem, u schytku
dnia, w godzinie przejécia od dziennych spraw
do nocnego wyciszenia, bieg przeradza sie
w kompozycje muzyczng, w ktérej odgtosy natury
sg takimi samymi nutami i frazami, jak rytmiczne
stapanie i oddychanie. Bieg wieczorny i nocny
prowadzi sie $ciezkami leSnymi, a las staje sie
W nim najwazniejszym partnerem. Bieg:

= pomaga w uswiadomieniu sobie, na czym

polega réznica pomiedzy pulsem a rytmem

= integruje grupe

= wyostrza percepcje, szczegodlnie stuch

= uwalnia oddech

= nastraja do Spiewu.

Chi kung - inna pisownia ‘Qigong’ okresla sie
jako ,praktyke harmonizujaca oddech, ruch

i Swiadomos¢, stuzaca uzdrawianiu i medytacji.
Cwiczenia te - zakorzenione w chinskiej
medycynie, sztukach walki i filozofii - tradycyjnie
postrzegane s3 jako sposéb kultywowania

i rbwnowazenia ‘qi’ (‘chi’), czyli tzw. wewnetrznej
energii zyciowej. Zazwyczaj praktyka ta
obejmuje rytmiczne oddychanie, skoordynowane
z wykonywanymi powoli, ptynnymi ruchami,



w stanie wyciszenia, i prowadzenie ‘qi’ w ciele za
pomoca wizualizacji”. W praktyce teatralnej ‘chi
kung' moze by¢ przydatny na wielu poziomach,
m.in. wtedy, gdy prébuje sie:

= skoordynowac wewnetrzne i zewnetrzne

aspekty aktorskiej obecnosci
= zdoby¢ wiekszg $wiadomos¢ oddechu
= wyciszy¢ po dynamicznym wystepie.

Piesni - tradycyjne piesni sa esencja kultury

i repozytoriami ludzkich emocji, nade wszystko
jednak sa partnerami, ktérzy pomagaja wejsc

w dialog z samymi soba, z innymi i z otoczeniem.
Obcowanie z piesnia tradycyjng umozliwia
przekroczenie wyobrazenia, ze to ,ja $piewam”

i otwarcie sie na sytuacje, w ktorej ,jestem
$piewany”. Do prac ATIS zaprasza sie piesni
tradycyjne uczestnikow.

Kompozycje przestrzenne - wykonywane sg

przy muzyce polskiego zespotu akordeonistow
Motion Trio. Bada sie w nich dychotomie pomiedzy
podlegtoscia i buntem jednostki przeciwko
zorganizowanym i ustrukturowanym systemom,
reprezentowanym przez formacje grupowe,
ktérych zrytmizowane dziatania wpisane sg

w zgeometryzowang przestrzen. Sg to swoiste

choreografie, w ktére wpisuje sie rézne elementy
pracy, takie jak ,Przeptyw” czy ,Dziatania
partnerskie”, i faczy je ze soba.

Etiuda - to indywidualna, partnerska lub
grupowa krotka (dziesiecio-, pietnastominutowa),
precyzyjna i powtarzalna kompozycja sceniczna,
sktadajaca sie (do wyboru) z tekstéw, piesni,
dziatan, tancow, muzyki itd. Jest to jednoczesnie
studium konkretnych problemoéw pojawiajacych
sie na skrzyzowaniu treningu i przedstawienia.
A przy tym tygiel, w ktérym praca osigga
najwieksza dynamike i tempo. W etiudzie rézne
nurty pracy mieszajg sie ze sobg i zywig soba
nawzajem. Etiuda pomaga okry¢ potencjat
twérczy uczestnika, jego wymiary i jakosci, ktére
jemu samemu moga byc¢ nieznane lub ukryte
przed nim.

Miniatura dramatyczna - to zbior kilku

etiud potaczonych wedtug gtéwnych zasad
montazu. Tylko czasami miniatura przypomina
przedstawienie teatralne, gdyz czesto etiudy sg
zbyt zréznicowane i niekoherentne, by tworzy¢
spbjna wypowiedz artystyczna. Zdarza sie, ze
miniaturze blizej jest do suity muzycznej niz do
spektaklu dramatycznego.




Rzut Sali Teatralnej z zaznaczeniem
trasy ruchu w kompozycji
przestrzennej ,Stars”, rys. Anahit

Ter-Sargsyan, uczestniczka ATIS

RECYCLE, wrzesien 2013 _
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= Laboratoria =

Oprdécz éwiczen autorskich i zainspirowanych
pracami innych twércéw, w ramach praktycznych
Laboratoriow ATIS studiuje sie fundamentalne

wspotczesne metodologie treningu aktorskiego, wy-

pracowane przez waznych rezyseréw i pedagogow,
m.in. takie jak:

= ciato-gtos” Jerzego Grotowskiego
i Zygmunta Molika

= wzajemnos¢” Wtodzimierza Staniewskiego

i ,Gardzienic”.

= Pola teorii =

= Wyktady

1) o ,Ruchach” Gieorgija |. Gurdzijewa, ktére
odgrywaja podwajna role w jego nauczaniu, tzn.
z jednej strony wyrazaja i aktualizujg wyrdznione
przez niego zasady, ktore rzadza Swiatem
w makroskali oraz mikrokosmosem ludzkiego
organizmu, a z drugiej - sg narzedziem pracy nad
ludzka uwaga i Swiadomoscia.

2) o teatrze ,z ducha muzyki” (termin Friedricha
Nietzschego), tzn. o pracach wspétczesnych
poszukujacych artystow, ktorzy uznali $piewanie
tradycyjnych pies$ni za fundament lub za jeden
z fundamentow wtasnej pracy teatralnej.

W trakcie wyktadu omoéwione i umieszczone
w szerszym kontekscie historycznym
i kulturowym zostaja nastepujace przyktady:
= sztuka jako wehikut Jerzego Grotowskiego
= Os$rodek Praktyk Teatralnych ,Gardzienice’
i zespoty zainspirowane jego dziatalnosciag
(m.in. Teatr Piesh Kozta, Teatr ZAR)
= Majsternia Pisni (Ukraina), Lalish
Theaterlabor (Kurdystan/Austria), Teatr
Wegaijty i Schola Teatru Wegaijty (Polska).

1

3) o kluczowych wspotczesnych polskich zespotach,
tworcach, wydarzeniach i ideach teatralnych.
Podczas wyktadu prezentuje sie i analizuje prace:

= Jerzego Grotowskiego i Teatru
Laboratorium

= Wtodzimierza Staniewskiego i Osrodka
Praktyk Teatralnych ,Gardzienice”

= Tadeusza Kantora i teatru Cricot-2

= Teatru Osmego Dnia, Teatru Biuro Podrozy
i innych polskich teatréw alternatywnych.

4) o relacji pomiedzy sztukami walki a praktyka
teatralna.

= Dyskusje

1) o treningu aktorskim i strategiach ,Puszki Pandory”
(tzn. wybierania z jak najszerszego zestawu
mozliwosci) i ,Drazenia studni” (czyli badania
i pogtebiania wybranego elementu lub elementow)

2) o roznych wymiarach ciszy (w odniesieniu do
ksiazki Petera Brooka ,Between Two Silences”
i filmu Philipa Groninga ,Wielka cisza”)

3) o oddechu jako fundamencie praktyki wokalnej
i ruchowej

4) o relacji miedzy rzemiostem i sztuka (w oparciu
o film dokumentalny Johna Wate’a ,Secrets of
the Samurai Sword” i tekst Petera Brooka ,Jako$¢
i rzemiosto” / ,Quality and Craft”)

5) o etyce teatralnej (w odniesieniu do rozwazan
Konstantina Stanistawskiego).

= Konsultacje indywidualne

maja na celu zwrdcenie uwagi na konkretne,
indywidualne problemy, wigzace sie z wymaganiami,
jakie napotyka aktor w pracy artystyczne;j.
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B Techniki aktorskie

Cykl spotkan dla studentéw Wydziatu Filologii = 22, 23 lutego 2015: prezentacja spektaklu
Polskiej i Klasycznej UAM Performer Persona Project ,Pijany”, w oparciu

o wiersze z tomu ,Przegrywajac bitwe pijanego”
Koordynacja i opieka merytoryczna: Thomasa Harrisa, rez. Claudio Santana Bérgez,
Grzegorz Zidtkowski; pomoc organizacyjna: wystapili: Juan Pablo Vasquez Contreras i Claudio
Maria Bohdziewicz; dokumentacja fotograficzna: Santana Borquez (Chile); warsztat aktorski

Maciej Zakrzewski

Claudio Santana Bérquez
w spektaklu ,Pijany” i podczas
warsztatu, fot. Maciej Zakrzewski



Od lewej:
Janusz Stolarski,
Rosalba Genovese

JAktor”
w liturgii
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Od lewej:
Mario Barzaghi,
Tadeusz Kornas,
fot. Maciej
Zakrzewski

= 17 stycznia 2014: warsztat aktorski ,Body - Mind = 7-8 stycznia 2013: warsztat ,Poszukiwanie zrédet

- Soul” prowadzony przez Sardhiego Binsala kreatywnosci w cztowieku”,
(Indonezja) prowadzenie: Janusz Stolarski (Poznar)
= 17 marca 2013: prezentacja spektaklu Janusza = 6 grudnia 2012: spotkanie otwarte ,«Aktor»
Stolarskiego ,Ecce Homo” i spotkanie z aktorem w liturgii”, prowadzenie: dr Tadeusz Kornas
= 3 marca 2013: warsztat ,Gry rytmiczne”, (Uniwersytet Jagiellonski)
prowadzenie: Mario Barzaghi i Rosalba Genovese = 16-17 listopada 2012: warsztat ,Dziatania
(Teatro dell’Albero, Mediolan, Wtochy) partnerskie”, prowadzenie: Maciej Zakrzewski
= 12 stycznia 2013: warsztat ,Ciezar i skrzydta”, (PRACOWNIA || ROSA), asysta: Andrea Madrid
prowadzenie: Roberta Secchi Mora (Barcelona, Katalonia)

(Teatro La Madrugada, Mediolan, Wtochy)



Ariane Mnouchkine,
cyt. za Magdalena Hasiuk
,'Wszyscy jestesmy autorami’”

Forum Maski

W dniach 29-30 listopada i 4-7 grudnia 2014
odbyto sie | Forum ,Maski” pod hastem: ,Wolnos$¢!
Réwnosé! Braterstwo!” Forum, wspotorganizowane
przez Katedre Dramatu, Teatru i Widowisk UAM,
Osrodek Teatralny ,Maski”, PRACOWNIE || ROSA
oraz Stowarzyszenie Teatralne Teatr Biuro Podrézy,
stanowito przedtuzenie Miedzynarodowego
Festiwalu Teatralnego ,Maski”, ktérego siedemnascie
edycji zorganizowanych zostato w Poznaniu w latach
1997-2013.

W ramach Forum MASKI PRACOWNIA || ROSA:

= zaprezentowata spektakl ,TAZM Milczenie Swiatta”
(51 6 grudnia)

= poprowadzita intensywne seminarium technik
aktorskich ATIS ISKRA (6 i 7 grudnia)

= pokazata filmy: ,Ariane Mnouchkine. L'aventure du
Théatre du Soleil” (6 grudnia) i ,The 10 Conditions
of Love”, dokument poswiecony Rebiji Kadir
(7 grudnia)

= Pokaz filmu ,Ariane Mnouchkine. aventure du Théatre du Soleil”, rez. Catherine Vilpoux, 2009, 75 min., AGAT Films
& Cie, ARTE France, Le Théatre du Soleil, INA, Bel Air Média, wprowadzenie: Adam Domalewski

Teatr to dla mnie jasnos¢.

Teatr powinien by¢ $wiattem, ktére pada na ludzka spotecznosé

Zatozony réwno pot wieku temu jako kolektyw
teatralny Théatre du Soleil to legenda francuskie-

go teatru eksperymentu. Teatr prowadzony przez
charyzmatyczng rezyserke Ariane Mnouchkine

w dawnej fabryce amunicji Cartoucherie w Paryzu
umiescit nad swym wejsciem hasta rewolucji francu-
skiej ,Wolnos¢, réwnosé, braterstwo”, jednoznacznie
wskazujac na swoja prospoteczna, liberalng orien-
tacje i polityczne przekonania. Jednoczesnie nalezy
pamietac, ze teatr Mnouchkine to teatr podejmujacy
palace tematy wspotczesne na sposob artystyczny,
czerpiac inspiracje dotyczace jezyka teatralnego

tak z dokonan dwudziestowiecznej awangardy, jak

z konwencji teatru Wschodu. Wiecej na temat teatru
zob. www.theatre-du-soleil.fr.

Film Catherine Vilpoux przedstawia artystyczng po-
dréz Ariane Mnouchkine - jej inspiracje i marzenia,
jej mitos¢ do kina, a takze niezwykta umiejetnosé
tworzenia relacji z publiczno$cia. Obraz zawiera

i na wszystko, co jg tworzy*.

liczne, niepokazywane wczesniej fragmenty doku-
mentalne, w tym zdjecia z préb i spektakli, wywiady
i fragmenty nakrecone podczas podrézy i tournées.
Film stanowi wielowymiarowy, jedyny w swoim
rodzaju portret teatru i jego liderki.

Zob. takze:

= Magdalena Hasiuk ,'Wszyscy jestesmy autorami’”, ,Didaskalia.
Gazeta Teatralna” 2015 nr 129 (pazdziernik), s. 59-66.

= Magdalena Hasiuk ,Spotkanie”, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna”
2002 nr 48 (kwiecien), s. 18-23.

= rem [Aleksandra Rembowska] ,Spotkania z Ariane Mnouchkine”,
,Dialog” 1996 nr 3, s. 174-176. W artykule tym mowa o ksigzce
Josette Féral ,Rencontres avec Ariane Mnouchkine. Dresser un
monument a I'éphémere” (XYZ Editeur 1995), w ktérej centrum

znajduje sie ,problem teorii i gry aktorskiej i szkolenia aktora” (s. 174).


http://www.theatre-du-soleil.fr/thsol/index.php?lang=fr

Paryska siedziba Teatru Stonca,
fot. Grzegorz Zidtkowski




= Pokaz filmu ,The 10 Conditions of Love”, rez. Jeff Daniels, 2009, 54 min., Film Victoria, Arcimedia Pty Ltd. & Screen Australia,

wprowadzenie: Grzegorz Ziétkowski

Alexandra Cavelius

Rebija Kadir

SZTURMUJAC
NIEBO

Opowiesc¢ o zyciu chinskiego
wroga numer jeden

Rebidja Kadir (ur. 1948 w Attaju w Turkiestanie Wschodnim)
to chinska dysydentka, w swoim czasie najbardziej wpty-
wowa kobieta w Paristwie Srodka. Jest matka jedenasciorga
dzieci, ktéra przebyta droge od praczki do multimilionerki.
Zaczeta wykorzystywac swoja pozycje polityczng i gospo-
darcza, aby bezkompromisowo angazowac sie w kampa-
nie na rzecz religijnych i kulturowych praw Ujgurow. Jej
postawa stata sie niewygodna dla chinskiego rzadu i uczy-
nita z niej kobiete znienawidzong przez rezim. Kadir odbyta
w Chinach kare pieciu lat wiezienia, byta $wiadkiem tortur,
gwattow i egzekucji. Obecnie mieszka na emigracji w Ame-
ryce, ale nadal niestrudzenie angazuje sie w walke o prawa
cztowieka. Od lat jest powazng kandydatka do Pokojowej
Nagrody Nobla.

W 2011 r. Wydawnictwo Czarne opublikowato polski
przektad biografii Rebiji Kadir pt. ,Szturmujac niebo. Opo-
wies¢ o zyciu chinskiego wroga numer jeden”, autorstwa
Alexandry Cavelius.

Zob. czarne.com.pl/katalog/ksiazki/szturmujac-niebo.

Film Jeffa Danielsa miat premiere w kontrowersyjnych
okolicznosciach na Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym
w Melbourne. Po tym jak organizatorzy imprezy odrzucili
zadania chinskiego konsulatu, by film zostat wycofany z pro-
gramu, a zaproszenie dla gtéwnej bohaterki obrazu - unie-
waznione, nieznani sprawcy dokonali wtamania na strone
internetowa festiwalu i zamiescili na niej m.in. chinskie flagi
i hasta skierowane przeciwko Kadir.


http://czarne.com.pl/katalog/ksiazki/szturmujac-niebo

Atelier

ATIS wyrasta z Atelier, miedzynarodowego kursu Agnieszki Pietkiewicz, kierowat praca nad indywi-
aktorskiego, ktéry prowadzony byt w Instytucie im. dualnymi etiudami aktorskimi uczestnikow Atelier
Jerzego Grotowskiego we Wroctawiu i w Brzezince ,Source Techniques - Sources of Techniques” (2007)

w latach 2007-09. Grzegorz Ziétkowski, z pomoca oraz ,Suspension of Expression” (2008). Informacja nt. Atelier 2007,

projekt Barbara Kaczmarek;
Claudio Santana Bérquez (Chile),
uczestnik Atelier 2008 (Brzezinka),
20’ 20 fot. Maciej Zakrzewski
June | July
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W 2009 r. Atelier ,To the Light” - prowadzone

przez Grzegorza Zidtkowskiego w asyScie Macieja
Zakrzewskiego i Agnieszki Pietkiewicz, z pomoca
Magdaleny Mroéz - skupiato sie na Swietle: jego
zrédtach, znaczeniach oraz na tym, jaki wywiera ono
na nas wptyw. Temat potraktowany zostat dostownie
w pracy z réznymi rodzajami os$wietlenia, a takze
metaforycznie, gdyz Swiatto stanowito motyw prze-
wodni etiud aktorskich. Szukalismy klarownosci kom-
pozycji i precyzji dziatan oraz rozéwietlenia poprzez
dbatos¢ o proces pracy i przestrzen dla niej. Program
obejmowat ¢wiczenia (na poczatku czesc treningu
prowadzona byta przez Nicole Pianzole i Anne Dore
Dorno z teatru Instabili Vaganti z Bolonii), improwi-
zacje i opracowanie indywidualnych scen na bazie
tekstu i piesni. Odbyty sie takze spotkania-w-piesni,
biegi nocne, wyprawy do matecznika i Ostrowiny,
prezentacje filmowe i wyktady o teatrze.

Kaligrafia ,To the Light”
autorstwa Sim Fong Zoe Lai
(Chiny), Brzezinka,

sierpien 2009,

fot. Maciej Zakrzewski

Pierwszy etap - ,Nuance” (niuans), czyli szukanie
subtelnosci w dyscyplinie - zakonczyt sie prezenta-
cja prac wszystkich uczestnikow. Po nim w mniejszej
grupie realizowana byta faza druga: ,Lighthouse”
(latarnia), ktéra objeta pogtebienie etiud, taczenie
ich w sekwencje, otwieranie na nowe mozliwosci
poprzez improwizacje i prace z partnerem. Rézne
warianty scen zaprezentowane zostaty kilkakrotnie
w ostatnim tygodniu przedsiewziecia. W Atelier
wzieto udziat szesnascioro uczestnikow z Argentyny,
Armenii, Australii, Brazylii, Chin, Francji, Hiszpanii,
Iranu, Kolumbii, Kraju Baskow, Meksyku, Niemiec,
Rumunii, Stanéw Zjednoczonych i Wtoch.

Czes¢ prac Atelier dokumentowana byto filmowo
przez Ksawerego Szczepanika.




Zara Antonyan (Armenia),
Nikki Rydon (Australia),
Narine Grigoryan (Armenia),
Brzezinka, sierpien 2009,
fot. Maciej Zakrzewski




Teatr Rosa

PRACOWNIA || ROSA wyrasta z Teatru Rosa -
zespotu, ktoéry pracowat w Poznaniu w latach
2009-11 w sktadzie: Agnieszka Pietkiewicz i Maciej
Zakrzewski (aktorzy) oraz Grzegorz Ziétkowski (rezy-
ser, prowadzacy prace). Teatr Rosa zrealizowat dwie
miniatury dramatyczne: ,Otowiana kulka” (2009)

i ,Zime goryczy naszej...” (2010), spektakl ,Kantyki
do ukochanego. Piesni roztaki i tesknoty” (2011)
oraz projekt warsztatowy ,Bal LaB” (2010-11), pro-
wadzony przez Agnieszke i Macieja. Miniatury oraz
spektakl prezentowane byty w tym czasie kilkadzie-
siat razy bezptatnie w Sali Teatralnej w Collegium
Maius UAM.

,Teatr Rosa to przestrzen poszukiwania identyfi-
kacji z samym sobg. Poszukiwanie to opiera sie na
rzemio$le aktorskim, pojmowanym jako umiejetnos¢
odkrywania w sobie twdrczej motywacji i postu-
giwania sie podstawowymi narzedziami - ciatem,
muzycznoscig i wyobraznig. W pracy staramy sie
ukonkretnia¢ podstawowe wartosci: obecnos¢, pre-
cyzje, uwaznosé, wstuchanie. Szczegolnie wazna jest
dla nas intymno$c¢ spotkania z drugim cztowiekiem.

Jest to teatr organiczny, w ktérym kolejne przedsta-
wienia wyrastaja z poprzednich, rodza sie i rozwijaja
niczym zwierzeta lub ludzie”. (2011)

BAL:1Ad
PROJEKT
[EATR ROSA
PROJEKT DLA 0SOB

PRAGNACYCH ZGLEBIAC
SZTUKE AKTORSKA

SPOTKANIA WSTEPNE

SALA TEATRALNA COLLEGIUM MAIUS UAM
WEISCIE OB UL, H. KOWALCZYKA

I‘RU_‘:'GIT\I‘I' O PRZYCOTOWANIE
KROTKIE] PREZENTAC]I

W OPARCIU O DELALANIE, PIESN LU TEKST

Plakat/afisz ,BAL LAB” autorstwa
Agnieszki Pietkiewicz oraz zdjecie

z pokazu (Maria Bohdziewicz,
w tle Monika Konczal), maj 2011.
Fot. Maciej Zakrzewski



W pracy Teatru Rosa bardzo wazna role petnity piesni. Spiewalismy wtedy m.in. $redniowieczne
,Cantigas de Santa Maria”, wérdd nich kantyk ,Rosa das rosas”, a takze staroniemiecka piesn
wedrowcdw (na drugg strone?) ,Gotes namen”.

Gotes namen fara wir, W imie Boga wedrujemy

Seiner genaden gara wir Jego taski tu pragniemy

Nu helf uns die gotes kraft Niech nas wspiera Boza moc

Und das heilig grab, Krzepi takoz swiety grob

Das got selber inne lag W ktorym ciato ztozyt Bog
Kyrieleis

Sanctus Petrus der ist guet Swiety Piotrze, ktory$ dobry

De r uns vil seiner genaden tuet Badz w swej tasce dla nas szczodry
Das gepent im die gotes strimm By prowadzit Bozy duch

Frolichen fara wir By z radoscig dotrzec tam

Nun hilf uns, Maria reine meit Czysta Panno wspomdz nas”™. Przef. Maciej Kazifiski

Kyrieleis
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,Otowiana kulka” (préba, 5 marca
2010), fot. Maciej Zakrzewski

= Miniatury dramatyczne =

,Otowiana kulka”

,To wyznanie i wyzwanie. Spiew, szloch, szept

i skowyt. Upadek i podniesienie, prowokacja i po-
liczek. To wydobywanie z mroku niepamieci, nie-
wiedzy, odrzucenia. To wstuchiwanie sie w pomruki
tajemnicy”. (2010)

Otowiana, bo cigzy.

Kulka, bo sie przetacza.

Pojawia sie w lewej komorze,

w palcu serdecznie pukajgcym sie w czoto,
w prawej pétkuli.

Wyjs¢ - nie chce...

W miniaturze rozbrzmiewaty fragmenty tekstéw: Ju-
liana Tuwima, Thomasa Manna, Jean-Marie Gustave'a
Le Clézio, Hansa Christiana Andersena, Friedricha
Nietzschego, Caryl Churchill i Heinera Millera, a tak-
ze Sredniowieczne kantyki, lament potudniowowtoski
i wspotczesna piesn koreanska. ,Otowiana kulka”
(2010) stanowita rozwiniecie pracy z lat 2007-09.

Otowiu nie sposdb przekué, mozna zen odlaé - serce.
Kulka nie kula, bo tkwi w lufie przytknietej do skroni,

a nie przytroczona do stopy.

Zatatwia sprawe sprawnie, raz na zawsze.

Otoéw to bél - kulka ciezko wzdycha.

Kulka nie kuleczka, bo az tak blisko nie jestesmy,
chociaz pulsuje mi w zytach,

w stopie

desperacji i spokoju

Otowiem kuleje we mnie.

Kulko, kulo, kuleczko

- wznie$ za mnie toast z otfowianej mgty.




il
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,Zime goryczy naszej...”
(préba, 9 marca 2010),
fot. Grzegorz Zidtkowski

,Zime goryczy naszej...”

,To partnerska miniatura dramatyczna moéwiaca
o zerwaniu, zbrukaniu i poszukiwaniu godnosci;

wyznaczajaca pole miedzy ufnoscia i manipulacja”.
(2010)

)

Oparta zostata na fragmencie ,Ryszarda Ill” Szekspira
(w przektadach Macieja Stomczynskiego i Romana
Brandstaettera), w ktory wplecione zostaty piesni
Sredniowieczne: ,Quen na virgen groriosa”, ,Rosa das
rosas” i modlitwa ,Nenbre-sse-te”. Zarys miniatury po-

wstat pomiedzy pazdziernikiem 2009 a lutym 2010 .




" ananmm endar

= Kantyki do ukochanego” =

,To spektakl Spiewany i tanczony, osnuty wokot $re-
dniowiecznych piesni samotnosci. Obecny w nich,
przesycony emocjami, kobiecy gtos dociera do nas
niczym nawotywanie z otchtani czasu. Uwodzi i po-
rusza. Napedza nasze ciata, przyspiesza obieg krwi”.
(2011)

Podstawe spektaklu stanowit zbior siedmiu
,Cantigas d’amigo” - kobiecych piesni roztaki

i tesknoty, $piewanych w $redniowieczu w jezyku
galicyjsko-portugalskim. Znane sa stowa okoto
pieciuset z nich, jednak jedynie w przypadku
szesSciu zachowata sie notacja muzyczna. Utwory
z nutami, przypisywane Martinowi Codaxowi,

rybattowi z XIII w., przetrwaty na pergaminie,

ktory odkryty zostat w 1914 r. Tak zwany Rekopis
Vindela zawiera co prawda zapis siedmiu kantykow,
ale jeden pozbawiony jest notacji, a w przypadku
innego nuty sa niekompletne. Rekopis ten
wykorzystano do oprawy ostatniego dzieta
Cycerona ,,O powinnosciach”, i najpewniej dzieki
temu przetrwat.

»,Mamy zatem szanse ustyszec¢ te piesni dzieki
strzepom, zachowanym jakby przez przypadek... Czy
rozbrzmiewaja wbhrew stowom Filozofa: «Winnismy
uwolni¢ sie od wszelkich niepokojéw ducha, by

w naszych sercach panowaty spokdj i cisza»"? (2011)

Tak zwany Rekopis Vindela oraz
,Kantyki do ukochanego”
(proba 31 maja 2011),

fot. Grzegorz Zidtkowski
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(ostatni z siedmiu kantykow, Al ondas que eu vin veer™”
okreslany jako Martin Codax 7)

[W:],500 Cantigas dAmigd’, edicao Al Ondas que eu vin veer,
critica de / critical edition by Rip
Cohen, Campo das Letras, Porto 2003 se me Saberedes C“ZGI’

por que tarda meu amigo sen min?

Ai ondas que eu vin mirar,
se me saberedes contar

Przet. Grzegorz Zistkowski PO que tarda meu amigo sen min*?

N
N
@

TEATR ROSA

Kantyki do ukochanego

Projekt plakatu, Agnieszka Pietkiewicz

O fale, ktére ogladac przychodze,
prosze powiedzcie mi,

dlaczego moj ukochany pozostaje beze mnie?

O fale, na ktore patrzec¢ przychodze,
prosze wyjasnijcie mi,

dlaczego moj ukochany pozostaje beze mnie*?




= Wizyty robocze =

Teatr Rosa zorganizowat réwniez wizyty robocze na- Teatro La Madrugada z Mediolanu (17-18 maja 2011),
szych przyjaciot: Domenico Castaldo i jego Laboratorio  ktérzy przedstawili swoje przedstawienia (Laboratorio
Permanente di Ricerca sull Arte dell'Attore z Turynu - ,Celebracje”, a Roberta - ,Lorca byt kazdym”) oraz
(17-18 grudnia 2010) oraz Roberty Secchi, aktorki poprowadzili warsztaty dla studentéw UAM.
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Roberta Secchi i Domenico Castaldo
7 uczestnikami prowadzonych przez
siebie warsztatéow, Poznan, 2010,
2011, fot. Maciej Zakrzewski
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Zaproszenie na prezentacje
,Otowianej kulki: work-in-promise”,
projekt Barbara Kaczmarek

na podstawie drugiej wersji obrazu
Francesco Zurbarana ,vaieta
Kasylda z Toledo” (I. 1630-1635),
Museo Thyssen-Bornemisza,
Madryt; Agnieszka Pietkiewicz

w Sali Swiatta w Brzezince, 2008,
fot. Maciej Zakrzewski

Piesn Pomiedzy

Teatr Rosa wyrasta z przedsiewziecia ,Piesh Pomie-
dzy”, zainicjowanego przez Agnieszke Pietkiewicz

i Grzegorza Ziétkowskiego w kwietniu 2005 r. pod-

czas XIV sesji Miedzynarodowej Szkoty Antropologii

Przedsigwzigcie
,Piesn Pomiedzy”

OLOWIANA
KULKA

WORK-IN-PROMISE

INSTPTUT
e I JEAZEGT
GAOTOWIKIEGE

wRoLLAw

Teatru ISTA w Krzyzowej. W latach 2007-09 praca,
majaca gtéwnie charakter szkoleniowy, prowadzo-
na byta w Brzezince koto Olesnicy, lesnej siedzibie
Instytutu im. Jerzego Grotowskiego.




Publiczng cze$¢ przedsiewziecia stanowita miniatura  ,Otowiana kulka: work-in-promise” (2007-09)

dramatyczna ,Otowiana kulka: work-in-promise”, wykonywana byta w Brzezince, m.in. w ramach
ktorej zarys powstat w 2007 r. na UAM w Poznaniu.  festiwali ,Otwarcia” (2008) i ,Linia Wschodnia”
W 2008 r. do prac dotaczyt Maciej Zakrzewski. (2009).

Gniazdo w narozniku mtyna w Brzezince,
2008, fot. Grzegorz Zidtkowski

Agnieszka Pietkiewicz w Sali Swiatta w Brzezince, 2008,
fot. Maciej Zakrzewski



Pomnik Ofiar Ludobdjstwa
Ormian, Erywan;

siedziba Teatru Nottle w wiosce
Hooyong (Korea Potudniowa),
fot. Grzegorz Ziotkowski

W ramach projektu odbyty sie sesje warsztatowe:

w Anglii (na zaproszenie Paula Allaina z University of
Kent, 2005), Korei Potudniowej (z inicjatywy Nottle
Theatre, 2006, 2007), na Malcie (na zaproszenie
Franka Camilleriego, 2007), w Armenii (podczas

i

Yerevan International Shakespeare Festival, 2008)

i w Austrii (na zaproszenie Lalish Theaterlabor,
2009). Poprowadzilismy takze szereg warsztatow dla
polskich studentow.




= Dziet Promien” =

W pazdzierniku 2008 r. zrealizowali$my w Brzezin-
ce przedsiewziecie ,Dzien Promien”, skierowane
do mtodych ludzi zainteresowanych aktorstwem.
Oprocz pracy warsztatowej zaprezentowane zostaty
etiudy teatralne studentéow UAM i odwotujacy sie
do Antona Czechowa spektakl ,Trzy siostry i brat”,
stworzony przez Agnieszke Pietkiewicz, z udzia-
tem: Magdaleny Mrdz (obecnie pracuje w Teatrze
Polskim w Warszawie), Pauliny Paci (obecnie zwia-
zana z Chérem Kobiet Marty Gérnickiej), Adrianny
Szczepkowskiej i Macieja Zakrzewskiego (aktorzy),
pod opieka Grzegorza Zidtkowskiego. Naszym
mitym gosciem na prezentacji tego przedstawienia
w Brzezince byt Tadeusz Kornas.

»Pracujemy przy uzyciu narzedzi aktorskich i teatral-
nych na to, aby nasza twarz rozjasnita sie, aby nasze
serce przeszyt promien swiatta. AbySmy doznali
przeptywu w oddechu, ruchu i w piesniach. Gdy sie
to udaje (a udaje sie nie zawsze), postrzegamy siebie
i innych we wspotbrzmieniu z obrotem rzeczy. Gdy
zdarza sie taki dzien (a nie zdarza sie czesto - mozna
by rzec: zdarza sie od $wieta), JESTESMY - styszymy
i widzimy, a nie tylko stuchamy i patrzymy. Jestesmy
BARDZIEJ". (2008)

Magdalena Mréz w etiudzie ,Ja nic nie pragne”, nawigzujacej do tanca
flamenco, opieka rezyserska Grzegorz Zidtkowski, Brzezinka, Sala
Ziarna, 2008, fot. Barbara Urbanska; i w trakcie prowadzonej przez
siebie sesji flamenco w ramach ATIS 2015 STARS, sierpien 2015,

fot. Maciej Zakrzewski



Konstantin Stanistawski
,Praca aktora nad rolg”, s. 535.

Znak Biura Poszukiwan Teatralnych,
projekt i wykonanie Piotr Rogalinski

Biuro Poszukiwan Teatralnych

,To bardzo trudna sztuka: patrzec i widzie¢, stuchad i styszec¢™.

Biuro nawigzywato w nazwie do Biura Poszukiwan
Surrealistycznych Antonina Artauda z lat dwudzie-
stych dwudziestego wieku. (Nazwa ta pojawita sie
po lekturze ksiazki Leszka Kolankiewicza ,Swiety
Artaud”, 1988.) Powstato jako laboratorium te-
atralne w 1991 r. z inicjatywy Iwony Gutowskiej,
Jarostawa Siejkowskiego (obecnie Teatr Biuro
Podrézy) i Grzegorza Ziotkowskiego, wczesniej
wspottworzacych Teatr im. Alberta Tison w Zninie
(1986), kierowany przez Jerzego Lacha. Po niemal
rocznej pracy warsztatowej Biuro zaprezentowato
w Odrodku Teatralnym ,Maski” w Poznaniu spektakl
,Do Damaszku” wedtug pierwszej czesci dramatu
Augusta Strindberga.

W czerwcu 1994 r., rbwniez w poznanskich ,Ma-
skach”, odbyta sie premiera ,Monologu o martwej
mniszce” wedtug opowiadania Gustawa Herlinga-
-Grudzinskiego. W przedstawieniu wystapity Joanna
Potaman (pdzniej Gontarz) oraz Agnieszka Kaczmarek
(obecnie Walczak). Za role w ,Monologu...” Joanna
otrzymata gtéwng nagrode aktorska na tédzkich
Spotkaniach Teatralnych w 1995 r. Spektakl grany byt
m.in. na festiwalach Krakowskie Reminiscencje Te-
atralne i Klamra w Toruniu (1996), Malta w Poznaniu,
Meta w Nowej Soli i Konfrontacje Teatralne w Lubli-
nie (1997), w Osrodku Grotowskiego we Wroctawiu
(1997) i w Teatrze Kana w Szczecinie (1998), a takze
we Frankfurcie nad Odra na festiwalu Unithea (1998).

Fragment tekstu programowego: ,Co dawato jej site
przez caty ten czas w celi? Co sprawito, ze nie ugieta
karku, a wprost przeciwnie, zazadata - pewna swe-
go - kardynalskich przeprosin? [...] Mito$¢ jest jej

teologiczna katedra. Dzieki niej jest w petni kobieta.
Zdobyta to i zdobyta sie na to; to dlatego warto
przywotac jej przyktad z przesztosci”.

W 1997 r. powstat koncert piesni Sredniowiecznych
,Cantigas”.

Nastepny spektakl, ,Tancza same - kompozycja cha-
otyczna” (1997-98), nawigzujacy w tytule do piosenki
Stinga, oparty zostat na $redniowiecznych pies$niach,
dziataniach tanecznych i tekstach. Wystgpity w nim:
Joanna Gontarz, Iwona Gutowska i Agnieszka Kacz-
marek, a goscinnie na bebnie zagrat Piotr Rogalinski.
Przedstawienie zaprezentowano m.in. na festiwalu
Infant w Nowym Sadzie (Jugostawia, 1998).

Fragment tekstu programowego: ,Sceny przed-
stawienia sg niczym szczeliny, przez ktore na kilka
sekund wkrada sie promien”. (1998)

Spektakl stanowit reakcje na tragiczng $mierc
Andrzeja Rzepeckiego, aktora Teatru Biuro Podrézy,
pamietnego Giordana, ktéry zginat 3 sierpnia 1994 r.
w wypadku samochodowym w Niemczech, podczas
pierwszego wyjazdu Teatru na festiwal w Edynburgu.

Andrzeja pieknie wspomina Stefan Drajewski w tek-
$cie ,Btogostawiony opetaniem” (www.e-teatr.pl/en/
artykuly/58470,druk.html, dostep 9 lutego 2015).

O przedstawieniu ,Giordano” napisatem: ,Spek-

takl w rezyserii Pawta Szkotaka, operujac prostymi
srodkami, ukazuje posta¢ Giordana Bruno jako tego,
ktory za swa bezkompromisowosé w poszukiwaniu
prawdy najpierw zostat okrzykniety heretykiem,


http://www.e-teatr.pl/pl/artykuly/58470,druk.html

a potem po torturach - spalony na stosie. W sce-
nach petnych okrucienstwa, potegowanych przez
dojmujacy chtéd, piekna teatralna metafora mieszata
sie z konkretnoscia. Giordano - Andrzej Rzepecki
«w ogniu» tortur skaka¢ musiat przez palaca sie

line. Konczaca przedstawienie liryczna scena raju,

w ktdrej postacie w bieli rozsypuja wsrdd publicz-
nosci puch przyniosta wszystkim prawdziwa ulge.
Udato sie tym samym przyciggnac i utrzymac uwage
publicznosci, a jednoczes$nie przywotaé wazng mysl:
tym, ktérzy czestuja nas prawda, my odptacamy
czesto batem, ogniem i wodg - unicestwieniem”.
(,Dziennik Poznanski”, 17-18 pazdziernika 1992.)

W spektaklu ,Tancza same” wypowiadany byt m.in.
ten fragment ,Pod wulkanem” Malcolma Lowry’ego:

,2Urodzites sie, zeby chodzi¢ w blasku. Kiedy
wysuwasz gtowe z jasnosci niebieskiej, gubisz sie

w obcym zywiole. Wydaje ci sie, ze jestes$ zgubiony,
ale tak nie jest, bo duchy $wiatta pomoga ci i pod-
niosa cie w gore wbrew tobie, przezwycieza wszelki
opor, jaki mozesz stawiaé. Czy moje stowa brzmia
tak, jakbym byta obtakana? Chwilami zdaje mi sie,
ze jestem obtakana. Postuz sie tak bezgraniczna
potencjalng sita, przeciwko ktérej walczysz, a ktéra
jest w twoim ciele i - o ile potezniejsza - w twojej
duszy, zwrd¢ mi moja réwnowage ducha, ktéra mnie
opuscita, kiedy$ o mnie zapomniat, kiedys mi kazat
odejs¢, kiedy zwrdcites kroki w inng strone, na droge

RES

obca, po ktorej stapasz beze mnie...

W ostatnim przedstawieniu, ,Rozstaje” (1999) we-
dtug ,Do Damaszku”, role Nieznajomego zagrat Piotr
Rogalinski. Premiera odbyta sie w ramach trzeciej
edycji Festiwalu ,Maski” w Poznaniu.

Z garsci recenzji spektakli Biura wybieram fragment
artykutu Ewy Czaplinskiej, poswieconego premiero-
wej edycji Festiwalu ,Maski”, w ktérego powstanie

i realizacje kilku kolejnych odston BPT byto za-
angazowane (obok innego Biura - Biura Podrézy,
gtéwnodowodzacego w tej przygodzie, oraz Teatru
Strefa Ciszy Adama Ziajskiego):

,Jesli mozna pomysleé o festiwalowych teatrach
wedle pewnego «stopnia bliskosci» (aktor-widz), to
na pierwszym miejscu znalaztoby sie Biuro Po-
szukiwan Teatralnych. Jego kameralny «Monolog

o martwej mniszce» oraz koncert [...] «Cantigas»
rozgrywaja sie w przestrzeni ograniczonej do kilku
metréw kwadratowych, takiej, jaka wyznacza - na
przyktad - $wiatto Swiecy. Intymnos¢ przestrzeni
w spektaklu odpowiada intymnosci opowiesci: hi-
storia mniszki, ktéra rzucita sie w mitosny zwigzek,
a potem skazana zostata na wieloletnie odosob-
nienie w zamurowane;j celi [...] przedstawiona
zostata przez dwie aktorki, Joanne Gontarz (w roli
Tej-ktora-jest) i Agnieszke Kaczmarek (Ta-ktorej-
-nie-ma). Pierwsza z nich «jest» na scenie, gra rézne
postaci: mniszke, jej kochanka, a takze narrato-

ra i pisarza, druga - jest niemym pomocnikiem,
podsuwa rekwizyty, sprzata, poniekad organizuje
spektakl; «<nie ma jej», bo nie bierze bezposredniego

Przet. Krystyna Tarnowska,
Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1976, s. 394-395

Oktadka programu 3 edycji ,Masek’,
projekt Morski Studio Graficzne




udziatu w zyciu bohaterki, nie dzieli jej emocji. Ten
podziat rél nie jest jednak podziatem technicznym.
Wochodzi w materie spektaklu jako przeciwsta-
wienie wielkich emocji i cichej pokory, doswiad-
czania bezposredniego i doswiadczania jedynie
przez obserwacje, egoistycznej aktywnosci i zycia
w stuzbie innemu, bycia w centrum i bycia obok.
W tym spektaklu wszystko jest «jawne»; wszyst-
ko (takze wybieranie rekwizytu) dokonuje sie na
oczach widza i wtasnie blisko niego, nie ma zadnych
sztuczek technicznych. Wazny jest sam aktor, jego

gtos i oddech, odgtos krokow, kazdy dzwiek, nawet
zapach (rézy, spalenizny). Zwtaszcza gtos wydaje sie
istotny: przejscia od $piewu do tekstu sg w przed-
stawieniu dynamiczne i trudne; praca nad gtosem
jest, jak sadze, wazng $ciezkg poszukiwan zespotu
[...]. Ten skupiony teatr projektuje tez skupionego
widza; tu trzeba za drzwiami zostawi¢ wszelki po-
$piech, nerwowos¢ i sprawy do zatatwienia”. (,Czas
Kultury” 1998 nr 1, s. 103.)

W 2001 r. teatr zakonczyt dziatalnosc.




0 martwej

7 Ziotkowski
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Wiersz z niepublikowanego tomiku ,A tu sie pali nocny bar”,
napisanego razem z Jarkiem Siejkowskim
surrealistyczng metoda ,Le cadavre exquise” (Wytworny trup) ok. 1986 r.







Pasjonujaca dla czytelnika ksiazka Grzegorza Ziétkowskiego ,Dwugtos O CISZY”
swoja forma dziwic dzi$ nie powinna. Jest bowiem rezultatem trwajacego od kilku
stuleci buntu przeciwko systematyce. Dazenie do poklasyfikowania catego $wiata
naturalnego - roslin, zwierzat, pierwiastkéw, mineratéw, typow ludzkich - objeto tez
kulture i sztuke. Rzeczywistos$¢ miata byc¢ przejrzysta, a kazdy gatunek i typ powinien
zyskac swoje miejsce. Ale przez caty czas tryumfu systematyki powstawaty w niej
dziury, przez ktére wydostawaty sie rozmaite hybrydy, zjawiska nigdzie bez reszty

nie nalezace. Byto ich coraz wiecej, wtargnety zaréwno do codziennego zycia, jak

do nauki i sztuki. Gatunki i zjawiska mieszane, przenikajace sie dyscypliny naukowe.
W koncu powstata sie¢, swoista wielka hybryda rozciggnieta nad swiatem. Natura
sieci uksztattowata ksigzke Grzegorza Zidtkowskiego. Mimo ze determinuje ja
linearny tok kolejnych czesci, spetnia idee sieci. £aczy teksty, rysunki, fotografie,
wypowiedzi naukowe (wyktad, hasto encyklopedyczne) i artystyczne (dwa dzieta

o ciszy pokazane w PRACOWNI || ROSA, kilka miniatur dramatycznych), osobiste
wyznania autora i cytaty z madrych mysli wielu madrych ludzi, znajdziemy tu list
studenta i wiersz autora, opisy warsztatéw i technik aktorskich, portrety wielkich
aktorow, uwagi o procesie laboratoryzacji sztuki teatru, prezentacje projektéw
teatralnych, PRACOWNI || ROSA i ludzi tam pracujacych, seminarium teatralnego
ATIS... Trudno wyczerpaé bogactwo form tworzacych te niezwykta ksigzke poswiecona
teatrowi, a w nim - przede wszystkim - aktorowi. Ta umyslnie niespéjna, rozpadajaca
sie mozaika przemyslen, ktére autor uznat za wazne nie tylko dla niego, takze dla
wspotczesnego laboratorium teatralnego i jego aktora, tworzy dzieto, ktére mozemy
otwiera¢ w réznych miejscach, podazajac w réznych kierunkach. Mozliwosc jego
scalenia zalezy od refleksji czytelnika. Pod jednym wszakze warunkiem - ze bedzie on
podobnym pasjonatem teatru, aktora, jego sztuki i jego etyki jak Grzegorz Ziétkowski.

Dobrochna Ratajczakowa

Kto jest adresatem tej ksigzki? Oczywiscie - mtody adept sztuki aktorskiej, niemal
od dziecinstwa poruszajacy sie swobodnie w wirtualnym swiecie internetu, ktoéry jest
przeciez niczym innym jak nowoczesnym ‘silva rerum’ o galaktycznych wymiarach.
Przyzwyczajony do szybkiego wyszukiwania potrzebnych informac;ji i tekstow, by¢
moze miatby juz ktopot z lekturg linearnej, usystematyzowanej i spéjnej narracji.
Grzegorz Ziotkowski oferuje mu podrecznik (tak!), spetniajacy jego oczekiwania

i dostosowany do mozliwosci percepcyjnych. Moze poruszac sie po nim w réznych
kierunkach jak w sieci, otwiera¢ w dowolnym miejscu, wiedzac, ze nie rzadzi tu rygor
chronologii ani scisle przestrzegany porzadek wywodoéw. Czeka go zatem atrakcyjna
przygoda intelektualna, ktorej korzysci bedzie moégt sprawdzi¢ w praktyce. Oby!

Janusz Degler
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